Die mehrjahrige Aktion ,Natur im Garten -
gesund halten, was uns gesund halt” zeigt bereits
durch ihren Titel, dass die Selbstversorgung mit
Nahrungsmitteln und die niederdsterreichischen
Hausgarten untrennbar miteinander verbunden
sind. Das Motto des Jahres 2000 ,Knackiges
Gemuise und frische Krauter” weist nochmals
ganz besonders auf diesen Umstand hin.In ganz
Niederosterreich beraten qualifizierte Fachleute
im Rahmen der Aktion ,Natur im Garten®, am
Gartentelefon wird rasche Hilfe bei konkreten
Problemen geboten und tausende Ratgeber mit
den Titeln ,Der Gemusegarten® und ,Mein Krau-
tergarten” wurden an Interessierte versandt.

Nun liegt eine vertiefende Publikation zum
Thema Gemdtse vor, die versucht, keine Fragen
offen zu lassen. Detaillierte praktische Tipps
haben hier ebenso ihren Platz wie die wissen-
schaftlich fundierte Erklarung von wichtigen
Sachverhalten. Ausfihrliche und durch die ver-
wendeten Fotos einfach zu handhabende Dia-
gnosehilfen fir Pflanzenkrankheiten und Schad-
linge machen dieses Handbuch zu einer wert-
vollen Hilfe.

Naturnahe Gartenbewirtschaftung hat deutlich

mehr Vorteile, als es auf den ersten Blick scheinen
mag: Offensichtlich ist der Verzicht auf Chemikali-
en, die bei der Produktion, beim Transport und bei
der Anwendung schadlich bis gefahrlich sind. Die

Der Hausgarten als Nahversorger —
Selbst gezogenes Gemiise und Krauter
aus dem eigenen Garten.

Verwendung heimischer Pflanzen halt das dkologi-
sche Gleichgewicht aufrecht, die Arbeit im Garten
ist ebenso gesundheitsfordernd wie der Genuss
von frischem Gemise und Krautern. Zusatzlich
spart die Ernahrung durch Lebensmittel aus dem
eigenen Garten Transportwege und Verpackungs-
materialien ein, was wiederum einen positiven
Effekt auf die Umwelt im globalen Sinn hat.

Vielen Menschen sind diese Vorteile bekannt und
sie sind auch dazu bereit, ihren Teil zu einer intak-
ten Umwelt beizutragen. Oft scheitert dieses Vor-
haben jedoch an mangelnder Information. Genau
hier setzt die Aktion ,Natur im Garten“ generell
und dieses Handbuch im Speziellen an. Hier wer-
den altes, traditionelles Wissen und modernste
wissenschaftliche Erkenntnisse so aufbereitet,
dass es allen Garteninteressierten leicht gemacht
wird, auf natlrliche Weise ihrem Hobby nachzu-
gehen. Damit haben sie selbst gesundheitliche
und wirtschaftliche Vorteile und schaffen gleich-
zeitig einen gesunden Lebensraum flr Menschen,
Pflanzen und Tiere.

@M

Umweltlandesrat
Wolfgang Sobotka
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In der Reihe ,,Grundlagen naturnahen Gartnerns* sind bisher erschienen:
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A. | Die Gestaltung des Gemiisegartens

Die folgenden Seiten dieses ersten Kapitels widmen sich der Gestaltung des Gemusegartens nach
funktionellen und asthetischen Kriterien.

1.) Grundgedanken zur Anlage eines Gemtisegartens

Lage und Grol%e eines Gartens miissen auf die individuellen Bedirfnisse der Nutzerinnen abgestimmt
werden. Ein flacher nach Stiden ausgerichteter Platz, nicht zu weit vom Haus entfernt, ist ideal — sehr
oft wird man aber mit weniger idealen Bedingungen konfrontiert:

e Unebenes Gelande kann durch Terrassierung gestaltet werden, dies verhindert Bodenerosion
und vergroBert die Anbauflache.

e Ein windgeschitztes Kleinklima ist empfehlenswert, dies kann durch Straucher (z. B. Ribisel)
erreicht werden.

e Die Bodenverhiltnisse sind ebenfalls zu beachten, wobei vor allem ein staunasser Boden
schwierig in Kultur zu nehmen ist. Sandige, schottrige und verdichtete Boden, wie sie zum Bei-
spiel nach einen Hausbau oft vorzufinden sind, kdnnen ebenfalls Probleme mit sich bringen
(genaueres dazu siehe Bodenvorbereitung s. Kap. B, Seite 21 ff.).

Grofie der Anbaufldche

Die nétige Anbauflache unterscheidet sich naturgemaR je nach Klima, Lage und Fahigkeit der Gartner-
Innen. Dazu einige Beispiele:

e Intensive Produktion auf kleiner Flache wie z. B. auf Hochbeeten ist arbeitsaufwendig, kann
aber eine erhohte Erntemenge hervorbringen.

e Ein Garten in pannonischer Klimalage mit langer Vegetationsperiode kann mehr produzieren
als ein Garten in raueren Lagen.

e Gekonnter Einsatz von Mischkultur, Frostschutzpraktiken und richtiger Dlingung kann ebenfalls
die Erntemengen beeinflussen.

Die folgende Tabelle gibt gewisse Anhaltspunkte Uber die bendtigten Flachen fur Selbstversorgung
(aus BUSTORF-HIRSCH 1985):

In Niederosterreich ist nach einer Befragung des GALLUP INSTITUTES die durchschnittliche Flachengrofie
der Gemiisegarten 35m’, der Prozentsatz an Selbstversorgung wird mit ca. 24 % angegeben.

teilweise Selbstversorgung (Gemtise und Krduter, 25m’ pro Person
Beeren und Obst sowie Wege und Kompostflédchen)

weitgehende Selbstversorgung 70m’ pro Person
vollstindige Selbstversorgung — 20m” Gemiise fiir 170m’ pro Person

den Frischverzehr, gom’ Lagergemiise und Kartoffeln,
1oom’ flir Beeren, Friichte und Obst,
10m’ fiir Wege und Kompostflichen
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Arbeitseinsatz

Fir den notigen Arbeitseinsatz gibt es kaum Hinweise in der modernen Gartenliteratur, in der alteren
Literatur finden sich folgende Angaben (BGTTNER 1928):

200-300m’ Gartenland 2 Stunden pro Tag *
(davon ca. die Hdlfte Gemiise, Obst und Blumen)

400-600 m 3 bis 4 Stunden pro Tag

* Die Arbeitszeit bezieht sich nur auf den Zeitraum von Mdrz bis November (im Friihling und Herbst
ist mehr zu tun als wihrend der Sommermonate).

Diese Zahlen sind nur vage Anhaltspunkte, da die gesamte Gartenflache ja nicht nur GemUseanbau-
flachen, sondern auch Obstgarten, Blumenbeete und wahrscheinlich auch Rasenflachen beinhaltet.

® Eine neuere Untersuchung von Bauerngdrten in Osttirol zeigt, dass fiir einen ca. 65m’°
grofSen Hausgarten (= die durchschnittliche GréfSe der 196 untersuchten Hausgdrten) ohne
Rasenfldche und Obstbdume mit einem Arbeitseinsatz von 8 Stunden pro Woche gerechnet
werden muss.

® Die Arbeit teilte sich folgendermafSen liber die Vegetationsperiode auf:
8 Stunden pro Woche im Friihling, 2 Stunden pro Woche im Sommer und
6 Stunden pro Woche im Herbst.

Anordnung der Beete

Die Anordnung der Beete ist vor allem von persénlichen Vorlieben sowie den Vorgaben des Gelandes
abhangig. Prinzipiell sind rechteckige Formen leichter zu bearbeiten. Eine gangige Breite von 1,20 m
erlaubt die Bearbeitung des Beetes von den Randern, ohne dass man das Beet betreten muss, breitere
Beete kdnnen lber Trittsteine oder Bretter begangen werden. Bei schweren Bdden sollten die Beete in
feuchtem Zustand nicht betreten werden.

Fir Gemusegarten, die nach historischen Vorbildern aus Klostergarten oder Barockgarten gestaltet
werden, sind die folgenden Grundrissformen moglich:

Abbildung 1: Verschiedene Grundrisse fiir Gemiisegarten nach historischen Vorbildern.
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BEETFORMEN

Beetformen

Die Intensitat der Produktion hangt sehr stark von der Anlageform und dem eingebrachten Arbeitsein-
satz ab. Spezielle Beettypen, eventuell in Kombination mit Frostschutzpraktiken, konnen die Erntemen-
gen einer Flache stark erhéhen. Die im Folgenden angefiihrten Beettypen sind dafur geeignet.

Das Hiigelbeet

Die Idee der Hugelbeetkultur ist keine neue Erfindung, sondern in China seit altersher angewandt. Im
Prinzip ist ein Hlgelbeet ein bepflanzter ,Komposthaufen®, wo die Erwarmung (die Temperatur kann
um 5-8°C héher sein) und Drainage des Boden besser ist als auf normalen Flachbeeten. Ein Hiigelbeet
ist arbeitsaufwendig, kann nur handisch bearbeitet werden, ist in regenreichen, kiihlen Gebieten vor-
teilhaft (das Wasser rinnt schneller ab, warmere Bodentemperatur) und eignet sich besonders, um
schwere Boden nachhaltig zu verbessern. In sommertrockenen Gebieten muss allerdings auf eine
regelmaliige vorsichtige Bewasserung (ohne starken Wasserstrahl, der zu Erosion fiihren kann) geach-
tet werden.

Anlage eines Hiigelbeetes:

® PBreijte:1,80m.

® [dnge: beliebig, eine Mindestlange von 2 bis 4m wird angeraten.

® Ausrichtung: Nord-Siid bringt eine gleichmaRige Besonnung, Ost-West bringt einen besonders
warmen ,Stdhang”.

® \organgsweise: Beet ausmessen, Erde 25cm tief ausheben, Grassoden und Mutterboden aufhe-
ben, eventuell ein Drahtgeflecht gegen Withimause einlegen (Hiigelbeete kénnen Wiihimause
anziehen) und den Aufbau, wie in Abbildung 2 beschrieben, durchflihren.

® Aufbau: Kern aus Zweigen, Stangeln oder Stroh, darliber Grassoden oder groben Kompost,
feuchtes Laub, verrotteten Kompost und schliellich Gartenerde schichten, alle Schichten gut
festklopfen.

® Nutzungszeitraum: Nach ungefahr drei Jahren geht der Warmeeffekt verloren, nach maximal
sechs Jahren muss das Hiigelbeet neu aufgebaut werden.

Hecken- und Baumschnitt
Grassoden

Laub

Rohkompost
Komposterde

mit Kompostaushub

Abbildung 2: Aufbau eines Hiigelbeetes nach Magda Haase.



Aufgrund des geringeren Nutzungszeitraumes empfiehlt es sich, mehrere Hlgelbeete anzulegen,
wenn moglich zu verschiedenen Zeiten, damit immer wieder ein frisch angelegtes Beet mit guter War-
meentwicklung und vielen Nahrstoffen zur Verfligung steht.

Bepflanzungsvorschldge fiir das Hiigelbeet:
1. Jahr: Mais, Gurke, Melone und Kiirbisse
2. Jahr: Kohlgewdichse, Tomaten, Kartoffeln und Sellerie
3.Jahr: Blattgemiise und Wurzelgemiise
4. Jahr: Htilsenfriichte
Kompostbeet

Man kann das Konzept des Hiigelbeetes auch nach eigenem Gutdiinken abwandeln und beispielswei-
se das Hiigelbeet als Kompostbeet verwenden, wo Kichenabfalle statt Laub und Grassoden fiir Warme
und Nahrstoffe sorgen. Der entstehende Kompost kann im Herbst oder Friihjahr auf die restlichen
Beete verteilt und das Kompostbeet jedes Jahr neu aufgebaut und mit den warmeliebenden Gemd-
searten bepflanzt werden.

Erhéhtes Beet

Dies ist eine abgeschwachte Form des Hiigelbeetes. Es empfiehlt sich vor allem flr schwere Boden in
regenreichen, kiihlen Gebieten. Das Beet wird tief umgegraben, reifer Kompost, Sand oder auch Wurm-
humus eingearbeitet und das leicht erhdhte Beet nicht mehr betreten. Zwischen dem leicht hiigelfor-
mig angelegten Beet und dem Weg sorgt ein kleiner Graben daftir, dass die Nahrstoffe nicht mit dem
Regen auf die Wege gewaschen werden. Ein derartig bearbeitetes Beet erwarmt sich rascher, hat eine
gute Drainage und bringt eine gute Durchwurzelung.

1 Ein kleiner Graben kann als Weg dienen (z. B. Klinker, Holzbrett ...)

2 Reifer Kompost, Sand oder Wurmhumus werden nach dem
tiefen Umgraben ins Beet eingearbeitet.

Abbildung 3: Leicht erhohtes Gartenbeet.
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Das Hochbeet

Das Hochbeet hat mehrere Anwendungsmaoglichkeiten, fiir Kinder, dltere oder behinderte Menschen
erleichtert es die Arbeit; mit Folien oder Glas geschutzt, eventuell an eine Sidmauer gebaut, erlaubt es
die Kultur von warmeliebenden Gemisearten, die normalerweise nur im Glashaus gedeihen. Ein Hoch-
beet ermdglicht einen intensiven Anbau.

Anlage eines Hochbeetes:

Breite: 1,20 m bis maximal 1,50 m.

Ldinge: beliebig.

Héhe: Sie richtet sich nach dem Material und den Anforderungen, als Hilfeleistung fir altere
Personen ist es abhangig von der KérpergroRe, allgemein wird eine Hohe von 70-8ocm Ulber
der Bodenoberflache ausreichend sein. Fir andere Zwecke kann das Hochbeet auch niedriger
angelegt werden.

Ausrichtung: Nord-Std oder Ost-West.

Material: Larchenstaffeln und -bretter, Rundholzer 8 cm Durchmesser, eventuell auch Kant-
holzer (kein Holzschutzmittel verwenden!), Ziegel; bei niederen Beeten gibt es die Moglich-
keit, aus Haselnuss oder Weide einen geflochtenen Ring herzustellen (dies ist nur fir eine
Hohe von max. 30cm geeignet und nicht sehr haltbar, dafiir aber ein Blickfang im Garten).
Randfldchen: Es wird empfohlen die Randflachen mit Folie abzudecken, um den Austritt des
Wassers an den Randern, wo die tbereinanderliegenden Holzstticke einen Spalt bilden, zu
verhindern (bei Ziegelwanden ist dies nicht nétig). Es kann sonst passieren, dass beim
Gielsen das Wasser seitlich herausrinnt. Der Boden sollte nicht mit Folie abgedeckt werden,
um ein Abrinnen des Wassers zu gewahrleisten, jedoch eventuell mit einem Gitter gegen
Mause geschitzt werden.

Aufbau: Ahnlich dem des Hugelbeetes; der Boden wird ca. 25cm tief abgetragen, darauf
kommt eine mindestens 40 cm dicke Schicht Zweige und Astmaterial, Laub, Grassoden
und/oder Stallmist und dariiber Grobkompost und Feinkompost (s. Abbildung 4).
Nutzungszeitraum: Man rechnet damit, dass das Beet jahrlich um 8-12cm absackt, es muss
im Frithjahr mit Kompost und Erde aufgefiillt werden. Die Warmewirkung nimmt nach den
ersten drei Jahren ab, nach sieben bis acht Jahren ist auch der Holzkern verrottet.

Es bestehen nun zwei Moglichkeiten fir weitere Nutzungen — entweder fihrt man das Beet
als Humusbeet mit jahrlichen Kompostgaben und Griindliingung weiter, oder man befillt es
neu und hat damit auch wieder die Warmewirkung. Das anfallende verrottete Material kann
als Humus auf die Gartenbeete verstreut werden.

Bepflanzung: Ahnlich dem Hugelbeet; stark nitratanreichernde Pflanzen wie Spinat, Salat
und Mangold sollten in den ersten Jahren nicht angebaut werden.

1 Gartenerde mit Kompost
2 halbreifer Kompost

3 Laub, Pflanzenreste

4 feiner Holzschnitt

5 grobes Holz

Gitter gegen Wiithimause

Abbildung 4: Beispiele fiir ein Hochbeet.



Das Kraterbeet

Das Kraterbeet ist fur windreiche, kiihle oder auch eher regenarme Gebiete geeignet.

Anlage eines Kraterbeetes:

® Anlage, MafSe und Aufbau: Ein kreisformiges Beet (Durchmesser 2-3m) wird am Rand von
einem 4o0cm hohen Erdwall oder einer Trockenmauer begrenzt, die tiefste Stelle in der Mitte
soll ca. 6ocm betragen (s. Abbildung 5). Da man aus der Beetmitte Erde entfernt, wird dort
der Boden mit Kompost aufgebessert. Von der Mitte zu den Randern wird ein Krater aufge-
baut. Trittsteine erleichtern das Bearbeiten der inneren Kreishalfte.

® Nutzungszeitraum: Durch Mulchen und Kompostgaben kann das Beet jahrelang erhalten
bleiben. Im Frihjahr kann man an einem Pfahl in der Mitte zeltartig eine Folie befestigen
und dadurch ein Gewachshausklima erzeugen.

® Bepflanzung: In dem geschitzten Mikroklima gedeihen Melonen, Auberginen, Tomaten,
Paprika und Gurken (in rauen Lagen wahrscheinlich nicht zweckmaRig). Auf den Erdwall am
Rand konnen als Befestigung und Verschonerung Krauter gepflanzt werden.

-

" Aushubmaterial ™.

e Aushubmaterial

Abbildung s5: Kraterbeet.

Das Mistbeet

Ein Vorteil des Mistbeetes ist, dass das Gemuse friiher vorgezogen werden kann, zusatzlich wird nahr-
stoffreiche Erde gewonnen. Ein Mistbeet benétigt tagliche Pflege und Aufsicht.

Anlage eines Mistbeetes:

® Breite:1,20m.

® [dnge: beliebig.

® Tiefe: ca. 60cm tief ausheben.

® Aufbau: Fur die Seitenteile wird eine Bretterkasten gebaut, der leicht schrag geneigt ist
(s. Abbildung 6, Seite 10). Das Beet wird mit frischnem Pferdemist (Kuhmist oder Kaninchen-
mist) 40 cm hoch bepackt. Auf den Holzkasten werden nun vorbereitete passende Glasfen-
ster gelegt und nach einer Woche wird der Mist nochmals festgetreten und etwa 20cm
hoch mit feiner Aussaaterde bedeckt.

® Nutzungszeitraum: Das Mistbeet ist zwei Tage nach Errichtung durchwarmt und es kann aus-
gesat werden. Werden die Mistbeete auch aulien isoliert, kann in warmeren Gebieten schon
ab Februar, in kiihleren Regionen mit der Aussaat von kadlteunempfindlichen Arten ab Marz
begonnen werden.
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Mistbeet mit Kompost

Kein Mist erzeugt soviel Hitze wie Pferdemist, man konnte jedoch auch versuchen wie beim Kompost-
haufen mit Schichten von Kiichenabfallen, feuchtem Stroh, ev. unter Zusatz von Hornmehl zur N-Ver-
sorgung und etwas Erde vom Komposthaufen, einen Rotteprozess und damit Warme zu erzeugen. Sehr
gut fir einen warmen Rotteprozess eignet sich auch Gber den Winter trocken aufbewahrtes Laub.

Pflege der Anzuchten

Da die Sonnenstrahlen im Laufe des Frihlings immer intensiver werden, ist eine regelmafige Beluf-
tung der Mistbeete notig. Vergisst man nur einmal bei direkter Sonneneinstrahlung die Beliftung, so
erleiden die vorgezogenen Pflanzen Verbrennungen. Glnstig ist ein Thermometer, um die Temperatu-
ren im Inneren des Kastens zu kontrollieren.

Temperaturregulation

Man regelt die Temperatur durch die Beliiftung (Lufttemperatur von Bodentemperatur unterscheiden).
Ein Thermometer direkt unter dem Glas kann leicht 50°C anzeigen. Daher das Thermometer an der
Innenwand befestigen. Die ideale Lufttemperatur sollte 18°C betragen. In der Nacht muss das Mistbeet
manchmal abgedeckt werden, um eine zu starke Abkihlung zu verhindern. Ab April kann das Fenster
stundenweise ganz abgenommen werden, um die Pflanzen zunehmend abzuharten.

Gieflen

Im Mistbeet kommen Regen und Taubildung nicht zur Wirkung, daher muss regelmaliig gegossen wer-
den, am besten mit abgestandenem Regenwasser. Die richtige Dosierung ist wichtig, da ein Zuviel an
Feuchtigkeit bei den warmen Bedingungen innerhalb des Kastens schnell zu Faulnis oder Krankheiten
fihren kann.

Das Mistbeet im Sommer

Die Jungpflanzen werden im weiteren Verlauf versetzt und das leer gewordene Mistbeet kann zur Kul-
tur besonders nahrstoff- und warmebeddrftiger Pflanzen (z. B. Kiirbisse, Tomaten, Gurken, Auberginen
oder Zucchini) verwendet werden. Soll das Mistbeet im nachsten Frihjahr wieder bepackt werden, so
wird es im Herbst ausgeraumt und die entstandene Erde auf den restlichen Beeten verteilt.

Mistbeet Friihbeet

20cm Aussaaterde

40cm Mistpackung

1,20 Meter

Abbildung 6: Mistbeet und Friihbeet.



Das Friihbeet

Als Frihbeet bezeichnet man ein mit Glas abgedecktes Anzuchtbeet ahnlich dem Mistbeet ohne Mist-
packung. Ein Frihbeet erzeugt keine starke Warme, das giinstige Kleinklima kann jedoch die Aussaaten
um etwa zwei Wochen verfriihen. Es eignet sich besonders flr Pflanzen, die nicht direkt gesat werden.

Pflege der Anzuchten

Ab Marz kann ein Friihbeet zur Anzucht von Gemdse und Blumen verwendet werden. Bei der Aussaat
ist darauf zu achten, nicht zu dicht zu sden und eventuell keimende Unkrduter zu entfernen.

Das Friihbeet im Sommer

Das Friihbeet kann im weiteren Verlauf des Sommers immer wieder zur Aussaat von Salaten und
Gemusesorten fiir den Spatherbst verwendet werden. Schnecken brauchen etwas langer, um ein Mist-
oder Friihbeet zu erklimmen — der Holzrahmen alleine ist kein Schutz (beim Mistbeet sind dicht
schlieRende Fenster nachtsliber schon eine Schneckenbarriere).

Beeteinfassungen

Die eben besprochenen Frithbeete sind vor allem auch durch ihre Abgrenzung und das dadurch entste-
hende Kleinklima wirksam. Auch fur die Gemisebeete ist die Abgrenzung bedeutend. Es gibt je nach
Geschmack und Vorstellungen asthetisch abgegrenzte Beete mit kleinen Buchsbaumhecken oder aber
einfach nur durch Bretter oder angedeutete Wege gestaltete Beete. Die verschiedenen Vor- und Nach-
teile der unterschiedlichen Methoden werden im Folgenden behandelt. Generell ist anzuraten, das
lokal vorhandene Material zu verwenden.

Holz

Abgrenzungen aus Holzbrettern geben den Beeten eine stabile Einfassung, so dass die Erde nicht auf
die Wege gewaschen werden kann.

® Verwendung: Das Holz sollte mit keinem Holzschutzmittel behandelt sein. Mit in die Erde
geschlagenen Pflocken werden die Bretter (am haltbarsten sind Larchenbretter) fixiert. Die
Lange richtet sich nach den Mafen der Beete, die Hohe sollte nicht mehr als 8-9 cm Uber
dem Wegeniveau betragen (s. Abbildung 7).

® \Vorteil: Billig herzustellen, man kann z. B. alte Bretter verwenden. Der Austausch von schlech-
ten oder zu morschem Holz ist einfach. Die Beete werden gut gegen die Wege abgegrenzt.
Das Wegmaterial (Kies, Sand, etc.) kann einfach aufgeschittet werden.

® Nachteil: An den Wanden der Bretter halten
sich gerne Schnecken auf. Unkrautpflege
kann schwierig sein, da sich die Wurzeln
unter den Brettern gut halten kénnen. Der
Boden sollte daher vorher frei von Wurzel-
unkrautern sein.

! Abbildung 7: Beeteinfassung aus Holzbrettern.
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Betonrandsteine, Ziegel (Klinker) und Steine

® \erwendung: Feldsteine und Klinker konnen attraktive Abgrenzungen bilden, mit besonderer
Note, wenn sie leicht schrag eingegraben werden. Klinker und Steine in Sand verlegen und gut
anklopfen, damit sie nicht umkippen. Betonrandsteine sind weniger attraktiv, werden jedoch in
den meisten Bau- und Landmarkten angeboten, sie bilden massive Abgrenzungen.

® \orteil: Besonders attraktiv, stabil.

® Nachteil: Arbeitsaufwendig beim Verlegen, teuer (Verwendung frostfester Klinker). Steine
und Klinker kénnen Schnecken einen Unterschlupf gewahren. Auch hier sollte vorher auf die
Entfernung aller Wurzelstiicke geachtet werden.

Abbildung 8: Beeteinfassung aus Steinen und Klinkern.

Pflanzen als Einfassung

Beeteinfassungen aus Pflanzen geben dem Garten ein Gerust und bilden einen schonen Gegensatz zu
Blumen und Gemusepflanzen. Die folgenden Pflanzen sind dafiir geeignet:

Buchsbaum spezielle niedrigbleibende Einfassungssorten verwenden;
z. B. Buxus sempervirens, Blauer Heinz, Suffruticosa
Lavendel im Friihjahr und nach der Bliite schneiden,
braucht einen sonnigen Standort und ca. 20 cm Platz
Ysop im Friihjahr schneiden, zieht Schmetterlinge an
Weinraute im Friihjahr schneiden
Petersilie, Schnittlauch als Gewlirz nutzbar
niedere Sorten von Tagetes haben auch einen Pflanzenschutzeffekt
Kapuzinerkresse aufrecht wachsende Sorten verwenden
Heiligenkraut duftet intensiv

® \orteil: Pflanzen bilden besonders attraktive Einfassungen, das Kleinklima wird verbessert,
die Ausschwemmung von Erde auf die Wege wird verhindert.

® Nachteil: Kleine Hecken bendtigen Platz, ev. erschweren sie das Umgraben und Bearbeiten
der Beete. Schnecken verkriechen sich darin, in schneereichen Gebieten muss Buchsbaum im
Winter vor dem Schneedruck geschiitzt werden (sonst Astbruch). Der Arbeitsaufwand der
jahrlichen Pflege ist sehr hoch. Einfassungen aus einjahrigen Krautern und Blumen sind
etwas weniger aufwendig, wirken aber erst nach einiger Zeit als Wind- und Erosionsschutz.

Kantenstechen

® \Verwendung: Will man verhindern, dass von leicht erhohten Beeten das Wasser und die
Nahrstoffe auf die Wege rinnen, so kann man dies durch eine Kante und einen kleinen Gra-
ben verhindern. Auch Rasenwege kdnnen auf diese Weise von Beeten abgegrenzt werden.

® \orteil: Es fallen keine Materialkosten an, der Garten sieht dennoch gegliedert und gestaltet
aus, es konnen sich keine Schadlinge verkriechen.

® Nachteil: Haufige Bearbeitung, in regenreichen Gebieten kann es trotzdem zur Abschwem-
mung von Erde kommen, in windreichen Gegenden fallt das geschitzte Kleinklima weg.
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Weggestaltungen

Wege sind ndtig, um den Garten trockenen FuRRes durchqueren und Scheibtruhe und andere Gerate
standfest abstellen zu konnen. Auch die Bearbeitung der Beete kann von den Wegen aus durchgefihrt
werden, um eine Verdichtung des Bodens zu verhindern. Wege gliedern den Garten optisch und sind
aus diesem Grund ein wichtiges Gestaltungselement. Am besten ist es, lokal vorhandenes Material zu
nutzen, meist fligen sich diese Materialien auch am besten in die Landschaft ein. Je kleiner der Garten

ist, desto weniger Wege sind notig.

Gestaltung

Wege sollen im GemUsegarten geradlinig und direkt angelegt sein:

e Man rechnet flrr eine Person eine Breite von 30-40cm, maximal 65cm (groRe Garten oder
Schaugarten mindestens 8ocm).
1m ist ideal zum Abstellen der Scheibtruhe.

e Bei1,50m Breite konnen zwei Personen nebeneinander gehen.

Rindenmulch und Sdgespdne

® Anlage: Fur einen Rindenmulchweg ist eine seitliche Umrandung hilfreich. Erde 5-10cm tief
ausheben, Umrandung fixieren und Rindenmulch aufschiitten.

® \orteil: Beide Materialien sind einfach zu beschaffen. Etablierte Wege konnen leicht wieder
rickgebaut werden.

® Nachteil: Beide Materialien verrotten im Laufe der Zeit und mussen daher immer wieder neu
aufgebracht werden. Der Unkrautbewuchs wird nur kurzfristig unterdriickt.

Holzwege

Stammabschnitte

® Anlage: In Scheiben geschnittene Baumstamme konnen wie Trittsteine verwendet und in Kies,
Sand oder Erde verlegt werden. Die Scheiben kdnnen durchaus einen unregelmafigen Umriss
haben und sollten mindestens 15cm, besser aber 20 -30cm im Durchmesser
aufweisen. Stammabschnitte kénnen auch wie ein Pflaster verlegt
werden, dabei sind regelmafige runde Stamme mit unterschiedli-
chem Durchmesser von 10-20cm und einer Hohe von 5-10cm

e
zu verwenden und in Sand zu verlegen, sodass eine ebene H*‘""I'-,',‘;._:,_a_;.-’_‘,':f'
Flache entsteht. Der Weg muss abgegrenzt werden. r,--f"'___' - - "
® \Vorteil: Das Material kann selbst hergestellt : I\ .
werden und ist je nach Holzart unterschiedlich \ll ok '“""ﬁ‘l' ﬁillf'Ej
lange haltbar (Larche, Eiche oder Robinie hal-
ten am langsten). %
® Nachteil: Das genaue Verlegen ist &
arbeitsaufwendig, der Weg ist bei ‘ulluhll T |.|| I|=J
Nasse rutschig. Mg |l-|-i

! Abbildung 9: Beispiel fiir eine Weggestaltung mit Stammabschnitten.
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Holzbretter

® Anlage: Auch einfach auf den Boden gelegte Holzbretter konnen in einem GemUsegarten einen
befestigten Weg ersetzen. Will man den Weg mit einer Scheibtruhe befahren, sollten die Bretter
mindestens 30cm breit sein.

® \Vorteil: Der Garten braucht keine feste Wegeinteilung. Im Herbst kann die ganze Flache
gelockert oder gedlingt werden. Durch die Holzbretter wird der Boden weniger verdichtet.
Unter Holzbrettern verstecken sich oft Schnecken, sie kdnnen tagstiber abgesammelt werden.

® Nachteil: Bei Regenwetter sind Holzbretter sehr rutschig.

Mulchwege

® Anlage: In einem neu angelegten Garten ist der Unkrautdruck oftmals stark, daher muss der
Boden sehr tief ausgehoben werden, um ein neuerliches Zuwachsen der Wege zu verhindern.
Eine andere Moglichkeit besteht darin, die Wege mit Pappe oder Zeitung, in mehreren Lagen
aufgebracht, zu mulchen und daruiber Rindenmulch, Sagespane, Holzabfalle oder auch Heu,
getrocknetes Gras sowie Stroh aufzutragen. Die Pappe nimmt im Unterschied zu einer Folie das
Regenwasser auf und zersetzt sich langsam ohne dem Boden zu schaden. Mit dieser Methode
kdnnen ohne viel Aufwand des Grabens sehr schnell Wege angelegt werden. Es konnen auch
ohne Pappe, nur mit Hilfe von dicken Schichten von Stroh oder Heu, Wege gemacht werden.
Verwendet man feines Mulchmaterial wie Rindenmulch oder Strohhacksel, so sollten die Wege
zu den Beeten hin abgegrenzt werden (z. B. mit senkrecht eingegrabenen Brettern), damit das
Mulchmaterial nicht von den Wegen in die Beete wandert. Derartig gemulchte Wege konnen
auch als Wechselwege verwendet werden, wobei der gemulchte Weg im nachsten Jahr als
Pflanzreihe dient. Dies ist vor allem in Garten angebracht, die einen leichten und keinen ver-
dichteten Boden haben und wo das Gemuse in Reihen angebaut wird.

® \orteil: Einfache und schnelle Herstellung, meist auch bei schlechtem Wetter gut begehbar.

® Nachteil: In niederschlagsreichen Regionen kann es zu Faulnis kommen. Es muss genligend
Mulchmaterial vorhanden sein.

Wechselwege, Kleewege

® Anlage: Im Frihjahr wird auf dem Wegstreifen Weiltklee eingesat, dieser kann sogar im Keim-
stadium schon betreten werden. Bereits im Mai/Juni und dann alle 4- 6 Wochen ist der erste
Schnitt moglich (mit dem Rasenmaher, der Motorsense oder handisch), wobei das Schnittgut
ein ausgezeichnetes Mulchmaterial darstellt. Ab und zu muss der Rand zum Beet hin abgesto-
chen werden, damit der Klee nicht in das Beet wachst. WeilRklee bliiht erst im zweiten Jahr und
ist dann nicht mehr unbedingt als Wegbepflanzung geeignet, da er sehr viele Bienen anlockt.
Im zweiten Jahr wird der Kleeweg abgehackt oder umgebrochen und als Beet verwendet.

® \Vorteil: Der Boden ist ausgeruht und der Klee hat zusatzlichen Stickstoff in den Boden gebracht.

® Nachteil: Hoher Pflegeaufwand, Mahen und jahrliches Einsaen und Abhacken nétig.

Rasenwege, Duftwege

Die folgenden Pflanzen eignen sich besonders fiir Duftwege:
Thymian in verschiedenen Arten
Rémische Kamille, Laufkamille ,, Treneague“
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Dauerhafte und sehr attraktive Wege kénnen auch mit Rasen oder mit anderen begehbaren Boden-
deckern angelegt werden.

® Anlage: Bei Rasenwegen ist zu beachten, dass eine Kante zum angrenzenden Beet gestochen
wird, die das Einwachsen des Grases in die Beete verhindert. Im Krautergarten kann ein begeh-
barer Duftpfad einen Rasenweg ersetzen. Etwa 10 -20 Stlick Thymian oder Kamille werden pro
m’ in einen gut vorbereiteten Boden, der unkrautfrei ist und eine gute Drainage besitzt, gesetzt.

® \orteil: Sauber gestochene Rasenkanten sehen sehr gepflegt aus, sind billig und einfach zu
machen. Duftwege haben einen besonderen Reiz.

® Nachteil: Regelmafiges Kantenstechen ist arbeitsaufwendig, auch muss der Rasen fir eine
gute Begehbarkeit eher kurz gehalten werden. Duftwege sind teuer.

Plattenwege

Man unterscheidet Trittsteine, die locker verstreut das Betreten von Gemusebeeten erleichtern konnen,
und Plattenwege, die hauptsachlich fiir die Hauptwege im Gemtusegarten geeignet sind.

Steinplatten oder Klinker sind ein fester Untergrund und bereichern den Garten auch optisch. Beton-
platten sind billiger und leicht zu bekommen, dafiir aber nicht sehr dsthetisch.

® Anlage: Der ausgesteckte Weg wird mindestens 10cm hoch ausgehoben, mit Sand oder Erde
aufgeschittet und vor dem Verlegen grob eingeebnet (vor allem bei Natursteinplatten macht
man unter der Steinmitte ein Griibchen, dies erleichtert das Einrichten und verhindert Wackel-
steine). Danach Platten oder Klinker auflegen, mit einem Pflasterhammer festklopfen und die
Fugen mit Sand fullen. Plattenwege brauchen keinen Randstein, Klinker jedoch benétigen eine
Einfassung. Zwischen den Platten entwickelt sich eine eigene Flora, die man zulassen kann.

® \orteil: Platten- und Klinkerwege sind besonders asthetisch und stabil.

® Nachteil: Das Material kann sehr teuer sein, das Verlegen ist arbeitsaufwendig und muss genau
ausgefuhrt werden. Klinkerwege sind bei Nasse rutschig.

Sand- oder Kieswege

Sand- oder Kieswege finden als Hauptwege nur in groReren Garten Verwendung.

® Anlage: Im Herbst oder Friihjahr wird der Weg ausgesteckt, am besten mit einer Schnur und
zwej Stecken. Mit dem Spaten wird eine scharfe Kante gestochen, eine ungefahr 20cm dicke
Schicht Erde wird abgetragen, der Unterboden festgestampft, darauf kommt groberer Schotter
(5-12 cm), der ebenfalls abgerittelt wird (dazu gibt es Handstampfer), und dann wird Kies oder
Sand aufgebracht.
Kantsteine geben der Schiittung gentigend Halt, Kies oder Sand anfeuchten und feststampfen.
Nach einigen Monaten muss erneut nachgefillt werden. Achtung bei Gefalle, Kies oder Sand
besonders fest stampfen und Wasserableitungen einbauen.

® \orteil: Kies- oder Sandwege sind eher kostengunstig, geben dem Garten eine schone Grund-
struktur, trocknen leicht ab und wirken sich auch positiv auf das Kleinklima aus.

® Nachteil: Kies- und Sandwege sind aufwendig in der Herstellung, bedlrfen einer standigen
Wartung, einmal aufgebaute Wege konnen nicht mehr verandert werden. Der Kies wird auf3er-
dem mit den Schuhen in das Haus geschleppt und kann HolzfuBbéden schaden.
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Umgrenzungen

Zaune sind notig, um den Garten gegen mogliche unerwinschte Besucher zu schutzen. Garten, die
mitten in einer Wiese, in der freien Landschaft angelegt werden, brauchen einen Zaun. Heute werden
viele GemUsegarten innerhalb des ohnehin umzaunten Grundstiickes angelegt, hier kann man mit
einer niederen Einfassung auskommen. Im Folgenden werden einige Beispiele zu Umgrenzungen
angefihrt:

Holzzdune

Mit der Gestaltung des Zaunes sollte man sich an die Umgebung anpassen. In einer landlichen
Gegend ist ein schlichter Holzzaun die beste Losung.

® Herstellung: Junge Fichtenstdmme (bis 5cm Durchmesser, kostengiinstig) oder Latten aus Holz
(Larche, Fichte oder andere Holzarten) werden senkrecht genagelt oder angeschraubt. Das Holz
sollte nicht mit Holzschutzmitteln behandelt sein, fir die asthetische Wirkung eines Zaunes
sind vor allem die Zwischenraume wesentlich. Eckpfosten missen aus haltbarem Holz wie Lar-
che oder Eiche bestehen. Die Latten sollen 5-10 cm Uber dem Boden angebracht (damit sperrt
man Igel z. B. nicht ein bzw. aus) und nicht hoher als 1,20-1,30 m sein. Die Rinde an Rundhdlzern
dient fir einige Insekten als Unterschlupf und Uberwinterungsplatz.

Weidenflechtzaun

Dieser Flechtzaun eignet sich auch als niedere Abgrenzung und ist relativ einfach herzustellen.

® Herstellung: Es werden in Abstanden von ca. 5ocm die Aste (Durchmesser ca. 5cm) in der
gewlnschten Hohe stabil in die Erde gesteckt. Weidenruten oder Zweige der Haselnuss werden
um die senkrechten Steher in bestimmten Mustern oder durcheinander eingeflochten. Ein der-
artiger Zaun ist nicht ewig haltbar, kann aber leicht ausgebessert werden.

Abbildung 10: Weidenflechtzaun.

Der Weidenzaun kann auch als lebende griine Abgrenzung gestaltet werden. Dazu werden Weiden-
stecklinge im Frihjahr vor dem Blattaustrieb moglichst frisch bis zu 20cm tief in die Erde gesteckt. Die
austreibenden Blatter und Aste werden in weiterer Folge verflochten und in gewiinschter Form
geschnitten. Ein lebendender Zaun benétigt standige Pflege.
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Lebende Zdune

Flr ein geschitztes Kleinklima sind Zaune ebenfalls wichtig. Diese Funktion kdnnen aber auch Blu-
menrabatte oder niedere Hecken aus Strauchern erflillen. Vor allem an den Nord- und Westrandern
kann damit ein Windschutz erreicht werden.

Die folgenden Arten eignen sich als lebendige Abgrenzungen:

Ribisel Benétigen mindestens einen Streifen von 1-1,5m.

Himbeeren Bendtigen einen Streifen von o,51-1m, werden an Drdihten
oder Schniiren aufgebunden.

Buchsbaum Bildet besonders dichte Hecken, langsamwiichsig, je nach
gewiinschter Héhe verschiedene Sorten verwenden.

Aster oder Phlox Bilden erst im spdten Friihjahr dichtes Blattwerk,
hochwiichsige Arten verwenden.

Dahlien Werden jedes Jahr gesetzt, manche Arten brauchen einen
Stiitzstab.

Gemilisearten Stangenbohnen, hohe Erbsensorten oder Mais wirken ebenfalls
als Abgrenzung und spdter im Jahr auch als Windschutz.

hohe einjdhrige Aus Samen gezogen kénnen z. B. Sonnenblumen,

Sommerblumen Gartenfuchsschwanz (versamt leicht und wird zum Unkraut),

Ricinus (giftig), Cosmea, hohe Tagetes, Astern und viele andere
Sommerblumen Abgrenzungen bilden.
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WASSER IM GEMUSEGARTEN

Kulturtechnische Praktiken im Gemtisegarten

Auf den folgenden Seiten dieses Kapitels werden die wichtigsten Techniken und Praktiken im Gemdse-
garten vorgestellt:

Wasser: Giefsen, Wasser sammeln im Garten, Wasser sparen

Zur Bewasserung der Pflanzen sollte man hauptsachlich mit dem Regenwasser auskommen - Regen-
wasser ist besser geeignet, da es meist weniger kalkhaltig als Leitungswasser und temperiert ist.

Berechnung der verfiigbaren Wassermenge

Wenn man die jahrliche Niederschlagsmenge mit der Grundflache des Hauses multipliziert, dann
erhalt man das Volumen an Wasser, das sich mit Hilfe des Daches gewinnen Idsst.

Regenwasser-Vorrdte anlegen

Wenn man moglichst viel GieBwasser auf Vorrat haben mochte, sollte man mehrere Fasser besorgen
(oder gleich einen entsprechend dimensionierten Tank). Mit der folgenden Methode kann man ganz
einfach einen Uberlauf von einer Tonne zur nachsten herstellen: Man schneidet einen Schlauch in
Stiicke, die doppelt so lang wie die Fasser sind. Diese Schlauchteile fiillt man dann vollstandig mit
Wasser auf, halt beide Enden zu und steckt jeweils ein Ende in die mit Wasser gefillten Tonnen.
Dadurch lauft das Wasser aus den Behaltern mit hoherem Wasserstand so lange in die weniger gefull-
ten bis alle Wasserspiegel in der Hohe tibereinstimmen. Wird ein Fass geleert, flie8t sogleich Wasser
aus den anderen Fassern nach, dabei spielt es keine Rolle, wieviele Tonnen miteinander verbunden
sind. Achtung: Der erste Regenguss schwemmt jede Menge Schmutz und Schadstoffe aus der Luft und
von den Dachern und sollte daher nicht verwendet werden.

Ein Regenmesser im Garten zeigt den Wasserverbrauch. Ein Milimeter Niederschlag entspricht einer
Menge von 1 Liter auf 1m’. Ein durchdringender Regen bringt mindestens 10 bis 15 mm Niederschlag.

Giinstige Zeitpunkte fiir das GiefSen

Es gibt bestimmte Phasen im Pflanzenwachstum, wo eine Bewasserung grofere Erfolge bringt, z. B. bei
Erbsen und Bohnen wahrend der Samenbildung. Salat und Blattgemiise, Kohlgemiise, besonders Kohl-
rabi und Radieschen, mochten eine regelmaliige Wasserversorgung wahrend der gesamten Wachs-
tumsphase. Starkes Giel’en im Friihjahr nach einem schneereichen Winter ist eher schadlich, da es die
Bodenwarme senkt und der Boden meist gut mit der Winterfeuchtigkeit versorgt ist. Ab Mai wird das
GieRen dann wichtiger.

Bespriihen von Pflanzen

Zwischen Gieflsen und Spriihen liegt ein groer Unterschied. Ersteres gilt den Wurzeln und der Erde,
Letzteres den Blattern und der Luft. Trockene Luft ist teilweise hinderlich fir das Wachstum von Gem-
searten (v. a. fUr solche mit groRen, eher weichen Blattern). Wenn dann auch die Taubildung in den
heilen Sommermonaten ausfallt, kann das Besprihen das Wachstum fordern, es wirkt v. a. gegen
Uberhitzung (viele Pflanzen stellen bei Temperaturen > 30° C ihr Wachstum ein).

® Besprithen sollte man nurim Hochsommer (im pannonischen Raum schon ab Mai).
® \Vorsicht ist geboten bei allen Pflanzen, die anfallig fur Pilzbefall sind.
® Bespriihen fordert nicht das Blattwachstum, jedoch Blitenbildung und Fruchtansatz.
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Weitere wichtige Bewdsserungsregeln:

® Besser Gielen als Beregnen (weniger Wasserverbrauch, Pilzkrankheiten und Schnecken,
auch untertags moglich).
Bei Schneckenplage nur morgens (nicht abends) gieRen.

® Esist besser, nicht regelmalig zu gieRRen, da bei einer standig durchfeuchteten
Bodenoberflache die Wurzeln nicht dazu angeregt werden, in die Tiefe zu wachsen.

Lieber selten und viel (10-20 I/m’, 2x/Woche) als oft und wenig.

® Nach dem GieRen priifen, wieweit das Wasser wirklich in den Boden eingedrungen ist
(die Erde sollte in 10 -15 cm Tiefe noch feucht sein).

® Besprengen/Beregnen bedeutet mehr Wasserverbrauch (1/3 des Wassers geht sofort
durch Verdunstung verloren), als mit der Giellkanne das Wasser direkt zu den Wurzeln
zu bringen.

® Nicht auf Blatter, Bliten und Frichte giel3en.
In trockenen Gegenden ein glinstiges Kleinklima schaffen, austrocknende Winde
abhalten, fir eine gute Bedeckung des Bodens sorgen. Flr ein wenig Schatten in den
Nachmittagsstunden sind viele Pflanzen dankbar (mit 4 bis 5 Stunden direktem Sonnen-
schein kommen die meisten Pflanzen aus).

® |Leichte Bodenbearbeitung vor dem Giel3en erlaubt dem Wasser besser einzudringen.

® \orallem neu gesetzte Jungpflanzen sind von einem guten Einwadssern und in den ersten
Tagen von regelmafBigem GielRen abhangig.

® Sandige, kiesige Erde muss vermehrt gegossen und am besten auch gemulcht werden.

Fir Hugelbeete oder Hochbeete in trockenen Regionen wirde sich die Installation einer
Tropfchenbewasserung auszahlen. Tropfchenbewasserung kann auch mit Regenwasser
durchgefiihrt werden, ein dementsprechend grofRer und etwas hoher gelegener Tank
muss dafur aber vorhanden sein.

® Fir besonders wasserhungrige Gemusearten gibt es die Moglichkeit, eine Plastikflasche
mit herausgeschnittenem Boden direkt daneben umgekehrt in die Erde zu stecken. Ein
bis zwei Liter konnen dann schnell in die Flasche geleert werden und versickern langsam.

2.) Boden: Die gdngigsten kulturtechnischen Praktiken der Bodenbearbeitung
im Jahresablauf, Bodenverbesserungsmafnahmen

Ziel jeder Bodenpflege ist es, eine gute Bodenstruktur zu erhalten, Wurzelunkrduter zu
reduzieren und ein feinkriimeliges Saatbeet zu schaffen.

Wie das zu erreichen ist, sieht bei jedem Boden anders aus, folgende Grundregeln kénnen aber helfen:

® |eichte, sandige und langer bewirtschaftete Boden sollen nur mit der Grabegabel gelockert
und nicht umgegraben werden. Dabei bleibt der natirliche Bodenaufbau ungestort und die
Humusschichte wird nicht untergegraben.

® Mittelschwere bis schwere Lehm- und Tonbdden hingegen mussen je nach Verdichtungsgrad
regelmalig gelockert werden. Dabei sollte darauf geachtet werden, dass der Boden zumindest
einmal tiefgriindig bearbeitet wird (bis zu 50cm). Bei einer oberflachlichen Lockerung von
10-15cm Tiefe (z. B. beim Frasen) bleibt darunter oftmals ein verdichteter Horizont bestehen und
behindert die Durchwurzelung. Vorteilhaft ist eine anfangliche tiefe Lockerung (Rigolen) und
dann, je nach Bodenschwere, regelmaRiges Umgraben oder Lockerung mit der Grabegabel.
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Fiir die Fruchtbarkeit von Béden ist der Humusgehalt von entscheidender Bedeutung.

Unter Humus versteht man ab- und umgebautes tierisches und pflanzliches Material. Es ist sozusagen
das Verdauungsprodukt der Bodenlebewesen. Humus enthalt viele Nahrstoffe und ist dunkel gefarbt.
Fir die Bodenfruchtbarkeit ist die Dynamik von Humusaufbau, -abbau und -umbau wesentlich.
Steigender Humusgehalt eines Bodens wirkt sich auch auf die Krimelstruktur, die Durchliftung und
Wasserflihrung des Bodens positiv aus.

Prinzipiell werden bei jedem Umgraben Regenwurmgange, natlrlicher Bodenaufbau und verrottende
Wurzeln umgebrochen und vermischt. Dies bringt eine Belliftung des Bodens und gleichzeitig einen
rascheren Abbau des Humus und damit einen kurzfristigen Anstieg der Fruchtbarkeit mit sich. Langer-
fristig wird die Bodenfruchtbarkeit durch jahrliches Umgraben eher vermindert. Daher raten viele
Fachleute vom regelmaRigem Umgraben ab und empfehlen nur Bodenlockerung.

Bei schweren Boden wiegen jedoch die Vorteile der Lockerung und Durchliiftung die Nachteile auf.

Umbruch von neuem Gartenland und tiefe Bodenlockerung

Bei neuem Gartenland empfiehlt sich eine tiefe Lockerung des Bodens gleich zu Beginn, dies ist zwar
etwas arbeitsintensiv, doch fiir eine nachhaltige Bodenverbesserung sehr glinstig. Eine riickenscho-
nende Permakulturmethode besteht darin, eine sehr dicke Mulchschicht eventuell mit etwas Mist ver-
mischt aufzutragen und Kartoffeln oder Kiirbisse hineinzusetzen. Damit wird der Boden ebenfalls auf-
geschlossen, jedoch nicht tiefgriindig gelockert (eignet sich daher eher fiir sandige Boden).

Tiefe Bodenlockerung

Dazu wird im ersten Teil des Beetes der Boden mit dem Spaten abgestochen, von Unkrautern, Wurzeln
und Grassoden befreit, gelockert und weggelegt (am besten gleich in die Scheibtruhe) und der Unter-
boden mit der Grabegabel tief gelockert — insgesamt je nach Verdichtungsgrad 40-50 cm (s. Abbil-
dung 11, Nr.1+2). Der Spatenstich des nachsten Teiles wird dann ebenso behandelt und auf den bereits
gelockerten Unterboden des ersten Abschnittes gefiillt (Nr. 3). Fiir den letzten Teil wird dann der Boden
aus der Scheibtruhe verwendet (Nr. 4). Das Beet ist nun leicht erhoht und sollte nicht mehr betreten
werden (wenn es unbedingt sein muss, so legt man ein Brett dartber). Fiir Neuland wiirde sich nun
eine Griindlingung z. B. mit Sonnenblumen, Lupinen (nur auf kalkarmen Boden), Phazelie, Italienisches
Raygras, Roggen, Kartoffel, Hanf und verschiedenen Kleearten anbieten.

Der Boden sollte in der Folge nur mehr mit der Grabegabel gelockert und mit Griindiingung im Winter
geschitzt werden, neuerliches Umgraben sollte mindestens 5 bis 10 Jahre lang (je nach Bodenbeschaf-
fenheit) nicht mehr notig sein, auler bei schweren Béden.

Abbildung 11: Tiefe Bodenlockerung.
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Frdsen

RegelmaRiges Frasen schadet der Bodenstruktur. Das natirliche Kriimelgeflige wird dabei zerstort, das
kiinstlich entstehende Kriimelgeftige zerfallt schnell wieder und unterhalb des gefrasten Horizonts
entsteht oft ein stark verdichteter Boden. Fiir einen ersten Umbruch kann eine Frase verwendet wer-
den, regelmalige Anwendungen sind aber nicht anzuraten.

Bodenbearbeitung im Jahresablauf

Der Zeitpunkt der ersten Bodenbearbeitung muss gut gewdhlt werden. Das natiirliche
Bodengefiige wird bei winterfeuchten Béden durch eine zu friihe Bearbeitung zerstért.
Der richtige Zeitpunkt Idsst sich tiber den Feuchtigkeitszustand des Boden bestimmen:

Man nimmt aus 10cm Tiefe ein erbsengroRes Erd-Kriimelchen und driickt es leicht, entsteht
sofort ein gatschiger Schlier, ist der Boden zu nass; zerfallt es hingegen zu vielen kleineren
Teilen, ist der Boden ideal feucht fir eine erste Bodenbearbeitung.

Was ist zuerst zu tun?

Je nachdem wie man den Boden in den Winter geschickt hat, sind verschiedene Arbeiten
vorrangig: Mulchdecken abrechen, zersetzte Ernterlickstande oder Griindliingung oberflach-
lich einarbeiten. Der Boden soll sich gut erwarmen konnen.

Umstechen, Lockern, Diingen

Ein Lockern und nur teilweises Wenden des Bodens mit der Grabegabel ist als Art der Bodenbearbei-
tung die bodenlebenschonendere Variante als das Umstechen. Damit beseitigt man Verdichtungen, die
wahrend der letzten Saison und wahrend des Winters entstanden sind. Vollstandiges Umgraben wird
nur bei schweren Boden empfohlen, s. Seite 21 ff.. Dlingegaben erfolgen jetzt. Keine Frischmistdiin-
gung! Wie man dabei richtig vorgeht s. Seite 30 ff..

Vorbereitung des Saatbeetes

Prinzipiell sollte das Saatbeet erst ganz kurz vor der Aussaat vorbereitet werden. Beim Rechen und Her-
richten des Bodens werden namlich gleichzeitig unzahlige keimende Unkrauter entwurzelt — und
wenn man sofort danach aussat, haben die Unkrauter zumindestens keinen Vorsprung. Beete, die erst
Anfang Mai bebaut werden (Kurrbis, Kartoffel, etc.) kdnnen mit eine Vorkultur (Griindliingung) unkraut-
frei gehalten werden. Die Griindlingung kann dann als Mulch verwendet oder in den Boden eingear-
beitet werden, was eine gute Versorgung mit organischer Masse bringt und das Bodenleben anregt.

Bodenpflege wiihrend der Vegetationszeit

Hacken und Lockern: Wahrend des Pflanzenwachstums sollte der Boden immer wieder oberflachlich
gehackt werden. Dies verhindert ein Aufkommen der Unkrauter und ein Verkrusten der oberen Boden-
schichte und damit verbunden starke Verdunstungsverluste. Anfanglich kann alle 4-5 Tage gehackt
werden, spater schliefen die Blatter der Kultur den Boden immer mehr ab, was ein glinstiges Kleinkli-
ma schafft, das Hacken wird dann immer unnétiger. Gut durchgearbeitete, lockere Gartenboden und
besonders gemulchte Béden missen weniger oft und stark gehackt werden.

Mulchen

Sobald der Boden erwarmt ist und die Keimlinge stark genug sind kann gemulcht werden (s. Seite 41f)
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Anhdufeln

Beim Anhdufeln muss man darauf achten, die Wurzeln der GemUsepflanzen nicht bloR zu legen.
Behutsam wird mit einer Hacke, die leicht durch den Boden gezogen wird, etwas Erde zum Stangel
gebracht. Rings um die Pflanze entsteht ein kleiner, flacher Erdhaufen. Besonders wirksam ist das
Anhaufeln bei den Erddpfeln, die Erde dient zum Schutz der neu entstehenden Knollen.

Andere Gemuse werden nur leicht behaufelt, das halt die Wurzeln feucht, so z. B. bei Erbse und Kohlge-
wachsen sowie Tomaten. Pflanzen mit niederliegenden (Salat, Radieschen) oder zarten Blattern (Karot-
ten) werden nicht behaufelt. Bei Bleichsellerie (Stangensellerie) und Lauch hat das Behaufeln auch
noch den besonderen Zweck, Schaft bzw. Stangel zu bleichen.

Bodenbearbeitung im Herbst

Vom haufig praktizierten Diingen, Umstechen und Lockern im Herbst wird wegen der damit verbunde-
nen Nahrstoffverluste abgeraten. Zeitgerechte Lockerung im Frihjahr ist die umweltschonendere
Losung und die Herstellung eines feinkrimeligen Saat- und Pflanzbeetes sollte auch ohne Frostgare
moglich sein. Eine Ausnahme stellen recht schwere Boden dar, die — im Herbst umgestochen — mit
Hilfe des Frostes gar gemacht werden. Sollte im Herbst umgestochen werden, dann erst nach den
ersten Frosten, damit die zu Tage geforderten Schneckengelege erfrieren.

Winterschutz fiir den Boden

In Garten mit sandigen, leichten Boden, die sich im Frihjahr leicht erwdarmen, kann im Herbst eine
Mulchdecke auf die Beete kommen, die Uiber den Winter einen Schutz bildet, allerdings auch Wiihl-
mause anzieht. Bei schweren Boden empfehlen wir ein Umgraben im Herbst. Garten mit starker
Schneckenplage sollten erst nach den ersten Frosten umgegraben werden. So kénnen Schneckeneier
an die Oberflache gebracht werden, wo sie abfrieren.

Winterschutz mit Herbst-Griindlingung: Griindlingung bindet die noch im Boden verhandenen aus-
waschungsgefahrdeten Nahrstoffe und liefert den Bodenorganismen zeitig im folgenden Frihjahr
Nahrung. Nach leichter Bodenlockerung und ev. Reifkompostgaben wird eingesat (s. Seite 35f.).

3.) Verschiedene Pflanzsysteme

Mischkultur

Mischkultur ist der Anbau von verschiedenen Kulturen nebeneinander auf demselben Beet.

Die Mischkultur ist als System von vertraglichen, férdernden und sich behindernden Nachbarschaften
bekannt. Viele Vertraglichkeiten lassen sich in wissenschaftlichen Versuchen nicht nachweisen, aus
diesem Grund ist das Thema zum Teil Ansichtssache.

Warum Mischkultur?
Um den Boden nicht zu ermiiden und Krankheiten und Schadlinge nicht zu vermehren ist eine
Abwechslung der Gemtsearten in Raum und Zeit erforderlich.

Vorteile der Mischkultur?

Gegenseitige Wachstumsforderung durch bessere Platznutzung, gute Bodenbedeckung, fordernde
Wurzelausscheidungen, Schadlings- und Krankheitsabwehr und Aromaverbesserung. Da Mischkultur-
tabellen in vielen Blichern aufgelistet sind und daruber sehr unterschiedliche Meinungen bestehen,
wird hier auf andere Gesichtspunkte dieses Themas eingegangen.
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Wichtige Kriterien fiir eine effektive Mischkulturplanung

Mischkultur nach Wuchsformen Karotte und Zwiebel, Sellerie und Lauch, Salat und
Radieschen ergdnzen sich in ihrer Wuchsform gut.

Schddlings- und krankheitsab- Keine Arten derselben Familie und keine Arten, die

wehrende Kombinationen bzw. von denselben Schddlingen befallen werden, neben-

einander férdernde Kombinationen  einander anbauen.
Zwiebel bei Karotte gegen Méhrenfliege.
Kohlgewdichse und Sellerie gegen KohlweifSlingsbefall
und Sellerierost, Tomaten bei Kohlgewdchsen gegen
Kohlschddlinge, Salat bei Radieschen gegen Erdflohe.

Mischkultur nach der Tiefwurzler: Bohnen, Karotten, Kiirbis,

Ausbreitung des Wurzelsystems Mangold, Paprika, Rote Riibe, Tomate, Pastinak,
WeifSkraut, Winterendivie, Wirsing.
Flachwurzler: Erbse, Feldsalat, Gurke, Kartoffel,
Kohlrabi, Kopfsalat, Zwiebel, Mais, Melone, Radieschen,

Schalotte, Spinat.
Weniger bedeutende Kriterien und Sonderfdlle fiir Mischkultur
Mischkultur nach Wdrmebediirftig sind Gurke, Melone, Zucchini, Bohne,
klimatischen Ansprtichen Tomate, Paprika und Mais.
Frostvertrdglich sind Winterporree, Griinkohl und
Sprossenkohl.
Mischkultur nach Grofser Wasserbedarf: alle Kohlarten, Gurken,
Wasserbedarf Melone, Kiirbis, Zucchini.
Mittleren Wasserbedarf: Salat, Spinat, Mangold,
Wurzelgemiise.
Geringer Wasserbedarf: Zwiebel, Bohnen und Erbsen.
Mischkultur nach dem Schattenvertrdglich sind Salat, Gurken, Karotten, Kohl.
Schattenbedarf Schattenspender sind Mais, hohe Erbsen,
Stangenbohnen.
Mischkultur von kletternden Stangenbohnen klettern auf hohe Sonnenblumen,
und stiitzenden Arten Gurken ranken zwischen Sonnenblumen und Mais.

Die folgenden Arten gelten im GroRteil der Gartenliteratur als nicht gut miteinander vertraglich:

Zwiebelgewdchse und Erbsen/Bohnen; Erbsen und Bohnen; Rote Riiben und Karotten,
Tomaten und Kartoffeln/Erbsen, Kohlgewdichse und Fenchel oder Zwiebel, Petersilie und
Sellerie, Sellerie und Sellerie, Mangold oder Kartoffel.

Bei der Mischkulturplanung sollten auch Krauter und Blumen beruicksichtigt werden. Bluten, die Insek-
ten (z. B.Hummeln und Bienen) anlocken, sind flr die Befruchtung mancher Gemusearten (z. B. Kiirbis)
hilfreich. Einen positiven Einfluss auf GemUsearten sagt man den folgenden Pflanzen nach:

Einjdhrige Pflanzen: Kamille, Kapuzinerkresse, Studentenblume, Borretsch, Majoran,
einjahriges Bohnenkraut; die Ringelblume ist ein starker
Ndhrstoff- und Wasserkonkurrent und kann daher im
Gemdiisegarten nicht empfohlen werden.

Mehrjdhrige Pflanzen: Oregano, Lowenzahn, Minzen, Brennnessel und Baldrian k6nnen
als Randbepflanzung ihren positiven Einfluss geltend machen.

Knoblauch und Zwiebel: ~ Wirken positiv auf alle Gemiisearten aufSer Erbsen und Bohnen.
Basilikum: Wirkt positiv auf Tomaten und Gurken.
Dill: Wirkt positiv auf Gurken, Karotten und Rote Riiben.
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FRUCHTFOLGE

Fruchtfolge

Mit der Fruchtfolge wird eine moglichst vielfdltige Reihenfolge verschiedener Kulturen ange-
strebt, die nacheinander auf demselben Standort gedeihen.

Wozu dient die Fruchtfolge?

Zahlreiche Arten gedeihen schlecht, wenn sie nach Arten aus der gleichen Pflanzenfamilie angebaut
werden. Arten aus der gleichen Pflanzenfamilie sollten nur im Abstand von mindestens drei Jahren an
derselben Stelle angebaut werden. Dies gilt vor allem flr Hauptkulturen und fir Kulturen, die im Vor-
jahr Probleme bereitet haben. Besonders anfallig fir Fruchtfolgeprobleme sind Arten aus der Familie
der Kreuzblutler. Leguminosen und Doldenblitler sollten ebenfalls sorgfaltig abgewechselt werden.

Man unterscheidet drei verschiedene Systeme von Fruchtfolge, die in der Gartenliteratur am haufig-
sten genannt werden:

e Herkdmmliche Einteilung nach dem Nahrstoff-/Dingerbedarf: Stark- und Schwachzehrer (s. u.)

e Biologisch-dynamische Fruchtfolge: Bei dieser Methode wird zwischen Blatt-, Frucht-, Wurzel-
und Blitengemisepflanzen unterschieden. So werden Fruchtgemiise (Tomate, Paprika, etc.) im
ersten Jahr,Wurzelgemiise (Karotte, Pastinak, Rote Riibe, etc.) im zweiten Jahr, BlattgemUse
(Salat, Mangold, Spinat) im dritten Jahr und zuletzt, im vierten Jahr, Blumen und Krauter auf
einem Beet angebaut. Bei dieser Fruchtfolge ist darauf zu achten, dass eher unvertragliche
Arten nicht in direkter Nachbarschaft auf ein Beet kommen.

o Mischkultur nach Gertrude FRaNCK: Dieses System geht nicht von einzelnen Beeten, sondern
von Reihen aus. G. FRANCK unterscheidet a-Reihen (die erst ab Mai mit warmeliebenden Arten
bebaut werden und eine Vorkultur bendtigen, z. B. Tomate), b-Reihen (liegen in einer Entfernung
von 80-100cm von den a-Reihen und sind fir GemUse mit einer langen Wachstumszeit (z. B.
Sellerie) und c-Reihen (liegen zwischen a und b und haben niedrige Pflanzen mit einer kurzen
Entwicklungszeit, z. B. Salat). Die Wege zwischen den Reihen werden gemulcht. Im nachsten
Jahr wechseln die Reihen und a wird zu c und so weiter. Diese Methode bedarf einer aufwendi-
gen Planung, man musste das Buch ,Gesunder Garten durch Mischkultur® studieren. Eine
etwas erweiterte Form dieser Reihenmischkultur wird von der Familie LANGERHORST betrieben,
die auch die Kleewege zwischen den Reihen in die Mischkulturplanung mit einbeziehen. Der
Kleeweg ist dann praktisch ein Ruhejahr fiir den Boden (siehe Literaturverzeichnis Seite 61).

Wechsel von Stark- und Schwachzehrern

Der Begriff Stark- oder Schwachzehrer bezieht sich in erster Linie auf den
Stickstoffbedarf der Pflanzen.

Die Gruppierung von Pflanzen nach ihrem Stickstoffbedarf ist eine gangige Methode der Fruchtfolge
und wird daher etwas genauer beschrieben. Es erleichtert die ziemlich aufwendige Planung der oben
beschriebenen Fruchtfolgen etwas. Dabei ist aber darauf zu achten, dass ganz unvertragliche Arten, die
zuféllig den gleichen Nahrstoffbedarf haben, nicht in direkter Nachbarschaft angebaut werden (Erbse
und Bohne beispielsweise).

Das folgende Schema flr Fruchtwechsel und Diingung erleichtert die Planung des Gemtsegartens, die
Anbauflache wird dabei in drei Bereiche unterteilt, die unterschiedlich gedingt werden.
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Abbildung 12: Schema fiir Fruchtwechsel und Diingung.

Beet 1 fiir Starkzehrer, die ein gut mit Ndhrstoffen versorgtes Beet brauchen

Dieses Beet wird im Friihjahr mit 4- 6 Liter Kompost/m’ (= 4-6 mm Schicht Kompost)* versorgt. Keinen
zu reifen und damit wenig Nahrstoffe freisetzenden Kompost, am besten 4-6 Monate alten Kompost,
der im Herbst aufgesetzt wurde, verwenden. Im Herbst davor kénnen die Beete nur dann mit nicht zu
reifem Kompost (eventuell auch gut verrottetem Stallmist) versorgt werden, wenn danach (Wartezeit
2-4Wochen) noch eine Griindlingung eingesat wird, die die freiwerdenden Nahrstoffe bindet und vor
dem Auswaschen tber den Winter schiitzt. Ungefahr ab 6 Monaten kann ein Kompost als reif bezeich-
net werden. Alterer Kompost von 1 bis 2 Jahren ist besonders gut fiir die Bodenstruktur, dingend wirkt
in erster Linie frischer Kompost von 3 bis 6 Monaten. Es empfiehlt sich, die stark zehrenden Pflanzen
wahrend der Wachstumsphase zusatzlich mit einer stickstoffhaltigen Kopfdiingung aus Komposttee
(Rezept s. Seite 36) oder Brennnesseljauche zu versorgen.

Brennnesseljauche: 1 kg frische Brennnesselbldtter werden mit 10l Wasser angesetzt. Nach der
Gdrung in 10-facher Verdiinnung direkt im Wurzelbereich giefien, Kompost oder Steinmehl
liber die Oberfldche gestreut bindet den Geruch.

(*Mengenangaben gelten hier und im Folgenden fiir mit Humus gut versorgte Boden. Bei sehr gut versorgten
Boden bleibt man an der unteren Grenze der Anwendungsmengen.)

Zu den Starkzehrern zihlen: Sellerie, Kiirbis, Gurke, Zucchini, Kohlgewdchse (Kohlrabi, Kraut,
etc..), Tomaten und Kartoffeln.

Beet 2 fiir Mittelzehrer mit mittlerem Ndéhrstoffbedarf

Dieses Beet bendtigt hauptsichlich etwas Kompost (siehe Starkzehrer, 2-41/m’) im Frithjahr und eine
Griindlingung Uber den Winter. Die Mittelzehrer vertragen keinen frischen Mist.

Zu den Mittelzehrern zdhlen: Salat, Mangold, Zwiebel, Knoblauch, Lauch, Rote Riibe, Radies-
chen und Paprika, Stangenbohnen. Lauch vertrdgt etwas mehr Diingung und kann daher noch
zusdtzlich mit Kompost und Kopfdiingung versorgt werden.
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Beet 3 fiir Schwachzehrer, die dem Boden wenig entziehen und ihn sogar verbessern

Dieses Beet wird mit bis zu 1,5| Reifkompost/m’ versorgt bzw. kann bei guter Humusversorgung
wahrend der Wachstumszeit sogar ohne Diingung auskommen. Es wird dann im Herbst fur die Stark-
zehrer vorbereitet.

Zu den Schwachzehrern zdhlen: Erbsen, Buschbohnen, Karotten, Pastiank sowie Blumen und
Krduter wie Kapuzinerkresse, Tagetes, Kamille, Borretsch, Majoran, Bohnenkraut und andere.

Die Wurzeln von Erbse und Bohne sollten im Boden bleiben und Halme und Blatter als Mulch verwen-
det werden. Stangenbohnen sind keine Schwachzehrer, da sie einen hdheren Nahrstoffbedarf haben.

Kulturfolge — Vor-, Haupt- und Zwischenkultur
Als Hauptkultur bezeichnet man alle Gemtisekulturen, die eine lange Vegetationszeit haben.

Man kann den Ertrag vermehren und den Platz gut ausnutzen, wenn man zwischen den den Hauptkul-
turreihen Zwischenkulturen anbaut, die eine schnellere Entwicklungszeit haben und friher zu ernten
sind. Wenn die Hauptkultur sich auszubreiten beginnt und den Platz voll in Anspruch nimmt, ist die
Zwischenkultur schon geerntet. Ein Beispiel: Die Radieschen und der Salat werden gleichzeitig neben-
einander angesat, wobei der Platz zwischen den Salatreihen fir die Radieschen bestimmt ist, ohne
dass der Reihenabstand vergroRert wird. Fangt der Salat an sich auszubreiten, sind die meisten Radies-
chen schon zu ernten.

Zwischenkultur Hauptkultur

Radieschen spdte Lagerkarotte, Salat
Spinat Bohnen

Salat Gurken

friiher Kohlrabi Sellerie

Flr eine zweimalige Bestellung von Gemuisebeeten bedarf es eines milden Klimas, das einen friihen
Start im Garten erlaubt. In diesem Fall konnen manche Beete im Juni schon abgeerntet und sofort
wieder bestellt werden.

Gemiise, das friih abgeerntet werden kann:
Radieschen, Spinat, Salat, Erbse, friihe Karotte, Friihkohlrabi und Friihkartoffel

Gemlise, das noch relativ spdt im Jahr (Juni, Juli) gesdit werden kann:
Sprossenkohl, Spdtkohlrabi, Spinat, Feldsalat, Winterendivien, Chinakohl, Zuckerhut, Radicchio,
Rettich

Bei der Verwendung von Zwischen- und Vorkulturen muss auf Vertraglichkeit und Abwechslung zwi-
schen verschiedenen Pflanzenfamilien geachtet werden.
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Attraktive Gemiisebeete mit Blumen gemischt

Blumen im Gemisegarten nehmen zwar Platz weg, doch sie erhdhen die Vielfalt und verhindern
damit eine zu einseitige Nutzung des Bodens.

Einjdhrige Sommerblumen fiir die Umrandung der Beete:
niederwachsende Sorten von Tagetes, Kamille,
Kapuzinerkresse (keine rankenden Sorten wdhlen), Ziertabak

Mehrjdhrige Umrandungen:
Lavendel, Thymian, Weinraute, Ysop, Katzenminze

Einjdhrige Sommerblumen als zentraler Blickfang in einem Beet:
Strohblume, Ringelblume, Gartenfuchsschwanz

Hohere Blumen fiir den Beetrand im Norden:
Sonnenblumen, hohe Dahlien, Wunderbaum (Ricinus - giftig!)

Einjahrige Blumen, die wenig Platz bendtigen, konnen als bunte Tupfer Uiber das Beet verstreut wer-
den: Mohn, Jungfer im Griinen, Ringelblume, Kornrade oder Kornblume saen sich auf offenem Boden
auch von selbst aus. Wenn man die Keimlinge erkennt und gedeihen l3sst, so wird man jedes Jahr mit
bunten Beeten rechnen kénnen. Bei der Kornrade und eventuell auch beim Mohn muss man etwas
nachhelfen: die trockenen Kapseln 6ffnen und im Herbst oder Friihjahr die Samen verstreuen.

Ein kleines Eck oder ein Streifen neben Gemusebeeten oder Kompostplatz sollte fur die Pflanzen reser-
viert werden, die uns wertvolles Mulchmaterial liefern: Brennnessel und Beinwell. Beide sind mehr-
jahrig und breiten sich, einmal etabliert, von Jahr zu Jahr etwas mehr aus. Fiir ein Brennnesseleck sind
auch viele Schmetterlinge dankbar, fur die Eiablage ist ein sonniger Platz vorteilhafter.

Mehrjdhriges Gemiise

Einen besonderen Fall stellen mehrjahrige Gemisearten dar, die fir lange Zeit an derselben Stelle
stehen. Zieht man mehrere solcher Arten gemeinsam mit einjahrigem Gemuse, so wird die Bodenbe-
arbeitung etwas schwierig. Besser ist es, den mehrjahrigen Gemtusearten ein eigenes Beet zur Verfi-
gung zu stellen. Die folgenden Arten gehoren in diese Gruppe:

Zweijéhrig Brokkoli ,,Purple sprouting®, Schwarzwurzel (im ersten Jahr, wenn man die
Bliiten ausbricht, ansonsten erst im zweiten Jahr geerntet)
Mehrjdhrig Artischocke, Griinspargel, Spargel, Guter Heinrich, Winterheckenzwiebel

und Topinambur, Gemiisecomfrey, Rhabarber

Gemiise im Topf und auf der Terrasse

Es gibt Gemusesorten, die sich besonders fiir den Anbau auf Balkon und Terrasse eignen, da sie in Top-
fen und Kiibeln gut gedeihen:

Busch- und Stangenbohnen, Erbsen, Karotten (vor allem runde oder sehr friihe Sorten), Kopfsa-
lat, Pfliicksalat und Eissalat, Salatrauke, Mangold, Radieschen, Paprika (besonders die klein-
friichtigen Pfefferonis und Chilis), besonders geeignet sind alle Buschtomaten und die klein-
friichtigen Cocktailtomaten, Gurken, Kiirbis, sogar Zucchinis und nattirlich auch viele Krduter.
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Die Pflege von Balkongemtse ist zum Teil aufwendiger als in den Beeten, denn das regelmaRige
Gieen ist in den schnell austrocknenden Topfen sehr wichtig. Da den Pflanzen nicht sehr viel Erde zur
Verfligung steht, missen Starkzehrer wie
Tomate oder Kiirbis in nahrstoffreiche Kom-
posterde gepflanzt werden. Auch Kopfdin-
gungen mit Komposttee sind hilfreich.

Schwarze Plastiktopfe konnen bei intensiver
Sonneneinstrahlung hohe Temperaturen
bekommen, Tontopfe oder Holzfasser sind
wesentlich ,kihler”, miissen dafiir aber dop-

pelt so oft gegossen werden. Als Abhilfe kann
man Tontopfe in Ubertopfe oder in Kisten mit ‘
Substratfillung setzen. i

Abbildung 13: Sdgespane und Rindenmulch als Substratfiillung.

4.) Diingung und Bodenverbesserung

Pflanzenverfiigbare Niihrstoffe — ein Produkt des Bodenlebens

Ein tatiger, belebter Boden ist die Grundlage 6kologischer Gartenbewirtschaftung. Milliarden von
Bodenorganismen in jedem Gramm Boden sind verantwortlich fur die Bildung von Humus — einer
stabilen Krimelstruktur zur Wasser- und Luftspeicherung — und auch fur die Bereitstellung der Pflan-
zennahrstoffe. Organisches Material (80 % Humus, 10 % Wurzeln, weniger als 10% abgestorbene
Mikroben und Kleintiere) wird vom Bodenleben abgebaut. Bei diesen Vorgdngen werden sehr viele
Nahrstoffe (auch Stickstoff) fir die Pflanzen produziert. Die Mikroorganismen mobilisieren auch Nahr-
stoffe aus dem Gestein.

In einem humusreichen Gartenboden sind im Allgemeinen grofRe Mengen an Nahrstoffen vorhanden.
Der grofSte Teil ist an Humus- und Tonteilchen gebunden, in dieser Form konnen jedoch Pflanzen die
Nahrstoffe nicht aufnehmen. Fiir die Umwandlung in eine wasserldsliche und somit flr die Pflanzen
verfugbare Form sind vor allem Bodenlebewesenund teilweise Sdureausscheidungen der Pflanzenwur-
zeln verantwortlich.

Umweltgerechte Diingung

Diingung dient der Versorgung der Pflanzen mit Nahrstoffen, falls die Nachlieferung aus den Boden-
reserven nicht ausreicht, um einen ausreichenden Ertrag zu garantieren. Im biologischen Gartenbau
werden die Pflanzen nicht direkt mit leicht 16slichen Mineralsalzen ernahrt, sondern es werden die
Bodenlebewesen geflittert. Die beste Nahrung flr diese Bakterien, Pilze, Insekten und Wiirmer ist
Kompost, Grindingung und Bodenbedeckung.

Eine umweltgerechte und sinnvolle Diingung richtet sich nach dem Bedarf der Pflanzen und dem, was
an Nahrstoffen aus den Reserven des Bodens zur Verfligung gestellt wird. Eine Bodenanalyse, alle drei
bis flinf Jahre, gibt Auskunft Uber die Nahrstoffversorgung des Bodens.

Bodenuntersuchung als Grundlage fiir eine richtig bemessene Diingung
Dem Boden sieht man nicht an, wie gut er mit den einzelnen Nahrelementen versorgt ist.

Nach einer Reihenuntersuchung in Niederosterreich sind viele Gemusegarten uberdungt und mit ein-
zelnen Nahrstoffen, besonders Phosphor und Kalium, Uberversorgt. Diese Nahrstofflberversorgung ist
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nicht nur unnétig, sondern stort unter Umstanden die Aufnahme anderer Haupt- und Spurenndhrstof-
fe. Diese zum Teil massive Nahrstoffanreicherung in den Gemusegarten stammt tiberwiegend aus der
Verwendung von ,haus-und garteneigenen” Dungern, vor allem von Kompost, Mulch, Mist und Asche.

Die Standard-Bodenuntersuchung informiert zumindest lber die Kalk-, Kali-, und Phosphatversorgung
im Boden und zeigt, ob man bisher richtig gediingt hat. Erganzend kann auch auf Stickstoffgehalt und
Spurenelementgehalt untersucht werden. Nach vorliegenden Untersuchungsergebnissen aus 71 NO
Gemisegartenbdden ist die Versorgung mit Spurenelementen — infolge reichlich organischer Diin-
gung — generell gut bis sehr gut.

Ndhrstoffgehalte im Boden

Klassifizierung der Nahrstoffgehalte im Boden und bedeutender Bodenkennwerte fiir den
Gemtseanbau:

Versorgungsklassen™ Mittelwert aus 71 NO
Gemlisegartenbdden
niedrig ausreichend hoch
freies Karbonat o-5 5-25 >25 stark streuend
(CaCO3) in %
Kali (K,0) 8-13 14-25 26-40 52
in mg/kg Boden
Phosphor (P205) 6-10 11-25 26-40 90
in mg/kg Boden
Magnesium (MgO) 3-5 6-10 11-19 32
in mg/kg Boden
Humusgehalt mittel stark sehr stark
in % humos humos humos
2-4 4-8 8-15 8
C/N-Verhdltnis* niedrig optimal hoch
<10:1 10:1-15:1 15:1-20:1 12,5:1

) je niedriger das C/N Verhéltnis, desto mehr Stickstoff wird aus dem Humus freigesetzt

**) entsprechend den Richtlinien fur sachgerechte Diingung (BFL); bezogen auf mittelschweren
Feinboden

Bereits mit den Werten der mittleren Versorgungsklasse ist die Versorgung der Pflanzen sichergestellt,
eine Erhohung dieser Werte bei den Nahrstoffgehalten bringt keinen Ertragszuwachs, sondern eher
QualitatseinbulRen.

pH-Wert

Besonders wichtig fiir die Pflanzen und das Bodenleben ist der Sduregrad (pH-Wert) des Bodens, der
gleichzeitig auch Uber den Kalkbedarf informiert. Generell gilt, dass sandige Bdden einen geringeren
Kalkbedarf haben als lehmige.
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STICKSTOFFDUNGUNG

Optimale ph-Werte fiir den Gemiisebau:

Sand pH 5,3 bis 5,7
schwach lehmiger Sand pH 5,8 bis 6,2
lehmiger Sand, sandiger Lehm pH 6,3 bis 6,9
toniger Lehm und Ton pHum 7

Wie nehme ich eine Bodenprobe?

Das Frihjahr vor den Diingemalinahmen ist ein glinstiger Termin fir eine aussagekraftige Bodenpro-
be. Die Probe wird von einer einheitlich genutzten und gleichmaRig gediingten Flache genommen. Die
Proben werden an verschiedenen Stellen entnommen, damit ein Durchschnittswert erzielt wird. Die
einfachste Methode ist die Entnahme mit dem Spaten. An der Entnahmestelle wird zuerst ein Spaten-
stich herausgehoben und verworfen. AnschlieBend wird senkrecht eine 2 cm starke Scheibe spatentief
abgestochen und herausgenommen. Diese Scheibe wird vorsichtig auf einen ca. 3 bis 4 cm breiten
Streifen in der Mitte verkleinert und in den bereitgestellten Eimer geschittet. Dort werden die ver-
schiedenen Proben (5-10) gesammelt und aus der Mischung eine Menge von ca. 500 g fiir das Unter-
suchungslabor entnommen. Die Bodenprobe kann in einem Plastikbeutel in einer Luftpolstertasche an
ein Bodenlabor verschickt werden (auf kurze Versendezeiten achten). Die Stickstoffwerte verandern
sich in der Warme, geht es vor allem um die Stickstoff-Versorgung des Bodens, miisste die Probe ge-
kihlt zur Untersuchungsanstalt gebracht werden oder zumindestens sehr rasch eingeschickt werden.

Stickstoffdiingung

Eine umweltfreundliche Stickstoffdlingung richtet sich nach dem Bedarf der Pflanzen und dem bereits
im Boden vorhandenen Nahrstoffvorrat. Eine Uberversorgung mit Stickstoff setzt den Erndhrungswert
und die Haltbarkeit von Gemlse herab und macht die Pflanze anfalliger fur Krankheiten. Zudem ist
Stickstoff in besonderem Male auswaschungsgefahrdet. Der Gehalt an pflanzenverfiuigbarem Stick-
stoff (N) kann sich innerhalb weniger Wochen je nach Kultur und Witterung verandern.

Gemisegartenboden sind mit ihrem hohen Humusgehalt groRe Stickstoffspeicher. Alleine aus diesem
Reservoir werden jahrlich betrachtliche Mengen an Stickstoff gelost und somit pflanzenverfugbar, im
Mittel 6-10g N/m’ jahrlich, bei hohem Humusgehalt bis zu 25g N/m’l

Die Stickstoff-Freisetzung erfolgt jedoch nicht bedarfsangepasst. Die Nachlieferung reicht in Zeiten
hohen Bedarfs oder bei geringer Bodenaktivitat (Friihjahr) nicht immer aus. Andererseits erfolgt die
Mineralisierung auch in Zeiten geringen Pflanzenbedarfs (Herbst, Winter), was punktuell zu hohen
Stickstoffaustragen ins Grundwasser fuhren kann. Verscharfend ist dabei der Umstand, dass viele Gart-
nerlnnen im Herbst dingen und umstechen, wodurch die Mineralisierung zusatzlich angekurbelt wird.
Durch den Anbau einer Griindiingung wird dagegen der Rest an mineralisiertem Stickstoff von den
Pflanzen gebunden und vor dem Auswaschen geschutzt.

Zuviel an loslichem Stickstoff im Boden flihrt auch zu Nitratanreicherung in der Pflanze. Durch
KulturmaBnahmen ldsst sich dieser Anreicherung begegnen:

® Blattgemduse nicht auf frisch gediingten Beeten anbauen.

® Sechs Wochen vor der Ernte sollte nicht mehr gedtingt werden.

® Wenn die Sonne kraftig scheint, verarbeiten die Pflanzen Nitrat rasch weiter. Das Glas von
Gewachshausern und Folientunnel schluckt einen Teil des Lichts, damit steigt der Nitratgehalt.
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Stickstoffbedarf wichtiger Nutzpflanzen
N-Bedarf Kultur Notwendige
Rein-Stickstoffmenge in g/mz

gering Baum und Strauchobst o-3"*
Erbeeren 6
Feldsalat 0**-5
Erbsen 0-5
Radieschen 05
Karotten 6
Kopfsalat o**-7
Bohnen 8
Zwiebel 8

mittel Eissalat 10 ***
Rettich 10 ***
Kohlrabi 10 ***
Endivien 12 %%
Spinat 2™
Porree 14
Gurke 16

hoch Tomate 18
Chinakohl 18
Sellerie 20
Rote Riibe 20
Blumenkohl 20
Brokkoli 20
Kopfkonhl friih 18
Kopfkohl spdt 20
Rosenkohl 20

*

Nur wenn Triebwachstum ungentgend ist.
** Beim Anbau als Feldkultur ist in der Regel keine Dungung notwendig.
*** Beim Anbau als Nachkultur genligt in der Regel die halbe Diingermenge.

Wirkungsweise der verschiedenen Diingerarten

Die meisten organischen Diinger (wie Kompost) wirken langsam, da diese komplexen Verbindungen
zuerst von den Bodenlebewesen aufgeschlossen werden mussen. Die Nahrstoffe werden abhangig von
der Bodentemperatur und -feuchte freigesetzt. Organische Dlinger werden zu Beginn der Kultur, also
mit der Pflanzung und Aussaat, ausgebracht. Die Verwendung organischer Diinger schlieRt eine Uber-
dingung natirlich nicht aus.

Mineralische Dinger wirken in der Regel schnell und werden ebenfalls zu Beginn der Wachstumsperi-
ode verabreicht. Harmonisch ablaufende Stoffwechselvorgange sind eine der wichtigsten Vorausset-
zungen fir Pflanzengesundheit und Widerstandsfahigkeit. Mineralische Diingung kann diese Stoff-
wechselvorgange zwischen Boden und Pflanze storen. Da die meisten mineralischen Diingemittel
auch sehr energieaufwendig in der Herstellung und dem Transport sind, empfehlen wir im Hausgarten
den Einsatz organischer Diingemittel. In diesen Diingemitteln sind die Nahrstoffe organisch gebunden
und missen erst durch Bodenlebenwesen aufgeschlossen werden.
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KOMPOST, MIST

Kompost

Sorgfaltig hergestellter Kompost ist das Wertvollste, was wir als Diinger verwenden kdnnen. Er weist
neben den Hauptnahrstoffen einen hohen Gehalt an Spurenelementen, Mikroorganismen und organi-
schen Verbindungen auf. Dies wirkt sich positiv auf die Abwehrkrafte der Pflanzen aus. Die Nahrstoffe
liegen hauptsachlich in schwerldslicher Form vor. Reifer Kompost (ab 8 Monaten bis zu 2 Jahren) ist
besonders gut flr die Bodenstruktur. Die Nahrstoffzusammensetzung von Kompost unterliegt groen
Schwankungen (6-14 g N/kg Kompost). Im ersten Jahr wird nur ein geringer Teil (ca. 20 %) der Nahr-
stoffe pflanzenverfiigbar.

Diingepraxis mit Kompost

Kompost enthalt relativ viel Phosphor und Kali. Dadurch kommt es bei einer —dem Stickstoffbedarf
angepassten Kompostgabe — zu einer Uberdiingung mit diesen Nahrstoffen. Umgekehrt reicht eine
dem Phosphatbedarf der Pflanzen angepasste Kompostgabe nicht aus, um den Stickstoff- und Kalium-
bedarf zu decken. Nicht diingen erschopft die Stickstoff- und Kalinachlieferung aus dem Humus, noch
bevor die hohen Phosphatgehalte abgebaut sind. Will man die stetige Nahrstoffanreicherung durch-
brechen, so ist das also mit Problemen verbunden.

Die Ideallosung ware ein stickstoffreicher, aber kalium- und phosphatarmer Kompost. Erreichbar ist
diese Zusammensetzung jedoch nur durch kontrollierte Kompostierung mit entsprechender Rezeptur
der Ausgangsstoffe.

Der Verzicht auf eine zusatzliche Diingung mit organischen oder mineralischen Gartenvolldiingern,
Phosphat- und Kalidiingern (wie Asche, Mist oder div. Handelsdiinger) ist jedefalls angesagt.

Die zweckmalligste Losung besteht darin, die Kompostdiingung im Gemusegarten auf unterem
Niveau zu halten und Mittel- und Starkzehrern Kopfdiingergaben mit Stickstoffdiingern (Pflanzenjau-
chen, Hornmehl, etc.) zu verabreichen bzw. bereits bei der Friihjahrsdliingung schwerer l6sliche Stick-
stoffdlinger (z. B. Hornspane, etc.) gemeinsam mit dem Kompost zu verabreichen. Das beugt auch
gelegentlichem Stickstoffmangel von Starkzehrern im Friihjahr (besonders bei kalter Witterung, wenn
das Bodenleben nicht aktiv ist) vor.

Empfohlene Kompost-Ausbringungsmengen im Gemiiseanbau
(bei mittel bis stark humosen Béden):

Kompost/mz alternativ: Kompost + Hornspc'ine/mz
Schwachzehrer <1,5 Liter 4049 Hornspdne
Mittelzehrer 2-4 Liter 2 Liter Kompost + 60 g Hornspdine
Starkzehrer 4-6 Liter 4 Liter Kompost + 1009 Hornspdne

Der durchschnittliche Phosphatbedarf von Gemuise ware mit ca. 2 Litern Kompost, der durchschnittli-
che Kaliumbedarf mit 4 Litern bereits gedeckt.

Mist

Wird mit Mist gediingt, so miissen die Kompostgaben entsprechend reduziert werden. Frischer Mist
soll grundsatzlich nicht gegeben werden (Nitratauswaschung). Abgelegener und kompostierter Mist
eignet sich am besten.
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Fir den Hausgarten kommen die folgenden Mistarten in Betracht:

® Rindermist ist fiir alle Bodenarten geeignet. Er wirkt umso milder, je dlter er ist, und kann ruhig
ein bis zwei Jahre abgelegen sein.

e Pferdemist ist meist mit Stroh oder Sagespanen gemischt. Strohmist ist bei regelmaRiger Ver-
wendung besser fur den Gartenboden.

e Ceflugeldiinger besitzt den gréliten Nahrgehalt (15-25 g N/kg) und ist daher nur kompostiert
zu verwenden, um die Pflanzen nicht zu verbrennen.

® Stallmist enthalt durchschnittlich 3-5 g N/kg Stickstoff, wovon im ersten Jahr 30-40% pflan-
zenverfligbar sind.

Probleme, die bei der Diingung mit Mist auftreten konnen:

® Frischer Mist, der eher trocken ist (wie zum Beispiel Pferdemist) vermischt sich nur schwer
mit dem Boden (ein Problem vor allem bei leichteren Boden) und liegt dann trocken und
klumpig im Boden und gibt keine Ndhrstoffe frei.

® Bei zu geringer Durchliiftung und feuchten, schweren Béden kénnen Mistgaben zu faulen
beginnen und Pflanzenkrankheiten begtinstigen.

® Zu einseitige Diingerverwendung mit einem Uberschuss an Stickstoff fiihrt zu mastigen
und fiir Krankheiten und Schddlinge anfilligen Pflanzen.

® frischer Mist wirkt anziehend auf viele Schddlinge.

Weitere Diingemittel und Bodenverbesserungsmittel

Gesteinsmehl

Hat je nach Herkunft unterschiedliche Gehalte an Kalk, Kali und Magnesium. Der feine Staub wirkt

jedoch nicht als direktes Diingemittel. Die Mineralien und Spurenelemente missen erst durch Mikro-
organismen und Pflanzenausscheidungen aufgeldst und somit pflanzenverfiigbar werden. Gesteins-
mehl wirkt daher nur sehr langsam und langerfristig, hat auch positive Effekte auf die Bodenstruktur.

Hornmehl/Hornspdne

Ein organischer Stickstoffdlinger, der langsam wirkt, wobei Hornmehl schneller wirksam wird als
Hornspane. Hornmehl oder Hornspane sind auch eine gute Beigabe und Aufbesserung des Komposts
und dienen zur Stickstoff-Erganzung bei Kompostdiingung von Mittel- und Starkzehrern.

Knochenmehl

Ist reich an Phosphorsaure und damit eine gute Erganzung zum Stallmist.

Holzasche

Ist reich an Kalium und kann (kaliarmen) Kompost und Stallmist aufbessern bzw. direkt fir Gemiise
verwendet werden, die viel Kalium brauchen (Karotten, Sellerie).

Verschiedene Fliissig- oder Kopfdiinger wie z. B. Pflanzenjauchen und Koposttees

® Das Vergaren von Pflanzenteilen 16st die enthaltenen Nahrstoffe und Spurenelemente und
macht sie zu einem schnell verfiigbaren Fliissigdlinger. Geeignet sind die folgenden Pflanzen:
Brennnessel, Beinwell, Kohlblatter. Herstellung: Frische oder getrocknete Blatter zerkleinern, mit
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Wasser UibergieRen, bis sie gut bedeckt sind (Plastik oder HolzgefaRe verwenden) und luft-
durchldssig zudecken. Haufig umrihren, zur Bindung des Geruchs reifen Kompost zugeben.
Nach der Garung (nach ca.10-20 Tagen) wird die Jauche 5-10fach verdiinnt einmal wochentlich
direkt zu den Wurzeln der Starkzehrer gegeben (ca. 1/2 Liter pro Pflanze). Die Stickstoffzufuhr
mit diesen Fliissigdiingern ist allerdings bescheiden (maximal einige Gramm Stickstoff/m).

® Komposttee — Dazu hangt man einen alten Leinensack oder ein Tuch gefillt mit Kompost
(ca. 5 Liter) Uber Nacht in einen mit Wasser gefiillten Eimer (man kann auch s Liter Kompost
direkt mit 10 Liter Wasser vermischen und warten, bis sich die festen Teile abgesetzt haben).
Wenn die Losung wie schwarzer Tee aussieht, ist sie gebrauchsfertig und kann nun unverdinnt
einmal pro Woche (1/2 Liter je Pflanze) an die starken Fresser verteilt werden. Den Kompost
kann man solange verwenden, bis kein wirklich schwarzer Tee mehr entsteht, danach wird er
auf den Beeten verteilt. Die Stickstoffzufuhr bei dieser Art der Flissigdiingung betragt beacht-
liche 10-20 g/m”.

5.) Griindiingung

Die Griinduingung wird leider noch immer viel zu selten in den Hausgarten angewandt. Dabei ist dies
eine einfache und sehr hilfreiche Methode zur Bodenverbesserung und Diingung.

Die Vorteile der Griindlingung sind:

e tiefe Bodenlockerung durch die Pflanzenwurzeln,

Belebung des Bodenlebens und nachhaltige Bodenverbesserung durch Humusbildung,
Nahrstoffe werden bei einer Winterbegriinung gebunden und nicht ausgewaschen,
Heilung und Vermeidung von Bodenmiidigkeit,

Stickstoffbindung durch Arten der Familie der Leguminosen,

Unterdriickung von Unkrautern.

Bei der Griindiingung unterscheidet man:

® \orsaaten:

Sobald der Boden im Friihling wieder offen und abgetrocknet ist, konnen Griindlingungs-
saaten (kdltevetragliche Arten wahlen) das erwachende Bodenleben nahren. Sie werden erst
kurz vor dem Anbau der Hauptgemusekultur in den Boden eingearbeitet. Geeignete Arten
sind Puffbohne, Feldsalat, Spinat, Senf (nicht bei Kohlgewachsen in der Fruchtfolge).

® Unter- und Zwischensaaten:

In erster Linie werden hier niedrig wachsende Arten zwischen die Reihen der Hauptkultur
gesat. Dies dient der Bodenbedeckung und Unkrautunterdriickung. Geeignete Arten sind
Alexandriner- und Perserklee, Feldsalat, Spinat.

® Nachsaaten:

Im Spatsommer, wenn die Beete abgeerntet werden, kommen die Nachsaaten zum Zug.
Sie werden nach sanfter Bodenlockerung und Kompostgaben eingesat, verhindern eine
Auswaschung der Nahrstoffe und schiitzen das Bodenleben. Geeignete Arten sind Senf

ist allerdings im Gemiisebau keine geeignete Griindlingungspflanze, da er zur Familie der
Brassicaceae gehort und damit eine Gefahr der Kohlhernieinfektion besteht; aus diesem
Grund nur dort verwenden, wo kein Kohlgem{Use angebaut wird), Feldsalat, Spinat, Winter-
getreide, Italienisches Raygras, Winterwicke, Luzerne, Zottelwicke, Landsberger Gemenge,
Wintergetreide. Raygras, Winterwicke, Luzerne und Landsberger Gemenge tUberwintern und
sind daher im nachsten Frihjahr nicht so leicht zu entfernen.
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Name

NICHT WINTERHARTE ARTEN
Gelbe Lupine
(Lupinus luteus)
Weifse Lupine

(L. albus)

Blaue Lupine
(L. angustifolius)

Ackerbohne (Vicia faba)
Saatwicke (Vicia sativa)

Futtererbse
(Pisum sativum)

Perserklee
(Trifolium resupinatum)

Alexandrinerklee
(T. alexandrinum)

Erdklee (T. subterraneum)

Schwedenklee

(T. hybridum)
Inkarnatklee

(T. incarnatum)

Gelbklee

(Medicago lupulina)
Spinat (Spinacia oleracea)
Gelbsenf (Sinapis alba)

nicht fiir Fruchtfolge mit
Kohlgewdichsen geeignet

Olrettich
(Raphanus sativus)

Phazelia
(Phacelia tanacetifolia)

Buchweizen
(Fagopyron esculentum)

Sonnenblume
(Helianthus annuus)

WeifSklee
(Trifolium repens)
UBERWINTERNDE ARTEN

WeifSer + Gelber Steinklee
(Melilotus albus,
M. officinalis)

Winterroggen
(Secale cereale)

Zottelwicke (Vicia villosa)
Winterraps

Eigenschaften

hohe Griinmasse, lange Wachstumszeit,
nur in kalkarmen Boden

anspruchsvoll, benétigt mildes Kima,
nur in kalkarmen Boden

lange Pfahlwurzel, nur in kalkarmen Béden

schon ab Februar anzubauen, Blattlausbefall

schnelle Entwicklung,
meist im Gemisch angebaut

schnelle Entwicklung
schnellwtichsig, wenig Bodenanspriiche
braucht geniigend Wéirme und Feuchtigkeit

sehr niedrig, als Untersaat geeignet
fiir Hohenlagen

hohe Griinmasse
guter Stickstoffsammler

nicht winterhart, kann beerntet werden

innerhalb von zwei Wochen geschlossene
Griindecke, deshalb besonders fiir Spdt- und
Zwischensaaten, verhindert Zuwanderung
von Schnecken

rasches Wachstum, tiefgehende Wurzeln,
nicht fiir Fruchtfolge mit Kohlgewdchsen
geeignet

schnellwachsend, trockenvertrdglich,
Bienenweide

wdrmeliebend, schnellwachsend, Bienenweide
besonders tiefes Wurzelsystem,

langsame Entwicklung
flaches Wurzelwerk, Sprossausldufer bildend

zweijdhrig, tiefe Durchwurzelung

als Nachsaat geeignet

anspruchslos, Pfahlwurzel

anspruchslos, nicht fiir Fruchtfolge
mit Kohlgewdchsen geeignet

Saatzeit (Mt)

4-6
4-6
4-6

2.6
4-6

4-6
4-6
4-6

4-8
4-8

4-8
4-8

4-10
3-9

4-9

3-8

4-8

ab 3

8-9
ab 6
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UNKRAUTER IM HAUSGARTEN

Saatgutmischungen Eigenschaften Saatzeit  Saattiefe frosthart

(Mt) (mm)
Alexandriner-Perserklee gute Stickstoffsammler 4-6 1-2 nein
(Lupinus luteus)
Landsberger Gemenge winterhart, daher zur 2-3 0d. 2-4 ja
(Winter-Zottelwicke, Uberwinterung geeignet ab 8
Inkarnatklee, Weidelgras)
Sonnenblume, Tagetes, als Vorbereitung eines 4-6 1-2 nein
Lupine (fiir kalkarme Bdden) Gemiisegartens im 1. Jahr

Ringelblumen, Kapuzinerkresse  geeignet, Zierwert

Die Grindlngung wird am besten wahrend der Bliite oder kurz danach geschnitten (je nach Flache
mit Sense, Sichel oder Rasenschere) oder mit einer Unkrauthacke abgehackt.

Arbeitet man groBere Mengen an Griinmasse in den Boden ein, so muss man eine vier bis sechs-
wdchige Pause vor der nichsten Aussaat einplanen. Die Abbauprozesse wirken keimhemmend.
Meist wird daher die oberirdische Blattmasse eher kompostiert oder als Mulchschichte verwendet.
Die Wurzeln, vor allem bei Leguminosen, sollten allerdings unbedingt im Boden bleiben.

Als Starthilfe flr einen neuangelegten Gemusegarten kann man im ersten Jahr ebenfalls eine Griin-
diingung zur Bodenverbesserung anbauen. Geeignete Arten sind Steinklee, Lupine (bei kalkarmen
Boden), Saatwicke, Ringelblume, Tagetes oder Sonnenblume.

Unkrduter im Hausgarten

Die beste Definition fur ein Unkraut ist:, ... eine Pflanze, die man an einem bestimmten Platz nicht
haben will ..“. Dies zeigt den subjektiven Charakter der Einschatzung eines Unkrautes. Alwin SEIFERT
z.B. bezeichnet die Unkrauter tberhaupt als Helfer des Gartners. Es ist auch richtig, dass sich bei
bestimmten Problemen der Boden (Verdichtung, Staunasse, etc.) bestimmte Pflanzen einfinden, die
eigentlich an einer Verbesserung der Bodenbedingungen mitarbeiten. Teilweise kann man die Unkrau-
ter daher als Zeigerpflanzen ansprechen, die bestimmte Eigenschaften des Bodens anzeigen. Unkrau-
ter gibt es aber auch bei unproblematischen Boden, da eine grol’e Samenbank in der Erde immer wie-
der Unkrauter hervorbringt. Die griine Pflanzendecke ist der beste Schutz gegen Erosion und Auswa-
schung von Boden, insoferne sind die sogenannten Unkrauter als Helfer einzustufen.

Arten von Unkrdutern

Im Gartenbau benotigt man aber dennoch eher unkrautfreie Beete, um den Kulturpflanzen gentigend
Platz, Wasser und Nahrstoffe garantieren zu kdnnen. Fir die Unkrautbekampfung ist es wichtig, die
verschiedenen Gruppen von Unkrautern unterscheiden zu kénnen:

® Wurzelunkrduter sind meist hartnackig und verbreiten sich durch ihre Wurzelauslaufer. Jedes
kleine Wurzelstlick kann austreiben, sie werden daher durch Hacken oder Frasen vermehrt. Zu
den haufigen Wurzelunkrdautern zahlen z. B. Quecke, kriechender HahnenfuR, Giersch, Zaun-
und Ackerwinde, Ackerglockenblume.

® Mehrjahrige Unkrauter wie die Ackerkratzdistel, Klette, Lowenzahn oder Ampfer haben oft eine
tiefgehende Wurzel und missen mit ihren Wurzeln ausgestochen werden.

® Einjahrige Unkrauter hingegen entwickeln keine starken Wurzeln und sind daher leicht durch
Bodenbearbeitung zu entfernen. Sie sind vor allem in der Samenbank des Bodens in groRer Zahl
enthalten. Sie keimen meist schneller als die Kulturpflanzen. Viele einjahrige Unkrauter sind
eher konkurrenzschwach und kénnen daher auf den Beeten geduldet werden.
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Unkrduter als Zeigerpflanzen

Name Merkmale Zeigerpflanze fiir
Acker-Gdnsedistel AW schwere, dichte, frische bis verndsste, kalte Béden
Acker-Glockenblume AW
Acker-Minze AW massenhaft auf eher sauren, armen, auf jeden
Fall auch schweren Boden
Ackerschachtelhalm A, W, Ksch, H in der Tiefe stdndig durchfeuchtete Boden
Ackerwinde A, W, Kr Lehm- und Wiérmezeiger, lichtbediirftig, durch
Beschattung unterdriickbar
Ackerminze AW schwere, nasse, eher saure und arme Béden
Ampfer-Arten A ndhrstoffreiche Boden
Ehrenpreis-Arten E humusreich, gute Bodengare
Fuchsschwanz-Arten E ndhrstoffreiche Boden, Wirmekeimer
Gdnse-Fingerkraut A Kr, H ndhrstoffreiche, verdichtete Béden
GdnsefufS-Arten E ndhrstoffreiche Béden
Gemlise-Gdnsedistel E ndhrstoffreiche, frische Béden
Giersch AW ndhrstoffreiche, nicht zu trockene Bdden
GrofSe Brennnessel AW ndhrstoffreiche Béden
Gundelrebe A, Kr Feuchte- und Néhrstoffzeiger
Hirtentdschl E anspruchslos
Huflattich AW schwere, verdichtete, feuchtnasse Béden
Kriechender Hahnenfuf8 A, Kr oberfldchlich feuchte oder verdichtete Bdden
Kleinbliit. Franzosenkraut ~ E frische, feuchte, néihrstoffreiche Béden
Kletten-Labkraut E-A néhrstoffreiche, lehmige Béden, Stickstoffzeiger
Léwenzahn A tiefwurzelnd, tiefgriindige, schwere Béden
Gemeine Quecke AW
Rainkohl E néhrstoffreiche, gare Béden
Rauhe Gdnsedistel E néhrstoffreiche, humose Boden
Vogelknéterich E lichtliebend, Oberfldchenverdichtungszeiger
Vogelmiere E zeigt nahrstoffreiche, gut mit Wasser versorgte
Bdoden, mag keine Trockenheit
Weg-Rauke E humusreiche Béden
Zaunwinde AW frische, feuchte, ndhrstoffreiche, schwere Béden
Zottiges Franzosenkraut E feuchte Boden
AL ausdauernd
E....... einjahrig
W...... Wurzelauslaufer
Kr...... oberirdisch kriechende Triebe, Stangelausldaufer
Ksch .. .konkurrenzschwach
Kst..... konkurrenzstark
H...... Heilpflanze
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UNKRAUTER BEKAMPFEN

Unkrduter bekdmpfen

Einjdhrige Unkrduter unterdriicken

Mit der Pflege der Beete beginnen, bevor man die Unkrauter sieht. Will man eine relativ unkrautfreie
Kultur, so sollte man den Boden erst ganz kurz vor dem Setzen oder Saen bearbeiten (damit bekom-
men die Unkrauter keinen Vorsprung). Nach dem Setzen und Pflanzen mit einer Hacke oder einem
Sauzahn den Boden rund um die Setzlinge oder neben den gesaten Reihen mulchen oder regelmaliig
lockern und leicht oberflachlich hacken, damit entwurzelt man die jungen unerwinschten Keimlinge.

! Abbildung 14: Gartenwerkzeuge zur Unkrautunterdriickung.

Mehrjdhrige Unkrduter unterdriicken

Herrscht eine starke Verunkrautung vor, miissen die Beete sorgfaltig vorbereitet werden. Bei kleinen
Fldchen kann man die Wurzeln handisch auslesen, bei groBeren Flachen ist dies zu arbeitsaufwendig.
Hier empfiehlt sich ein Umgraben und danach die Einsaat einer flaichendeckenden Grindingung, die
gemeinsam mit den aufkommenden Unkrautern immer wieder abgemaht und neu eingesat wird. In
ganz hartnackigen Fallen hilft meist nur das Mulchen Uber eine ganze Vegetationsperiode. Dadurch
werden die Pflanzen erstickt. Man verwendet Pappe oder Zeitungspapier, darauf Stroh oder Heu. Auch
Mulchfolien werden empfohlen, sind jedoch in Herstelllung und Entsorgung umweltproblematisch.

Treten nur vereinzelt mehrjahrige Unkrauter auf, so entfernt man sie regelmagig. Am besten, wenn der
Boden leicht angefeuchtet ist, wie z. B. nach einem schwachen Regen, dann erwischt man die meisten
Unkrauter auch mit den Wurzeln.

Neuumbruch

Wird eine Wiese neu umgebrochen, so konnen sich in feuchteren Regionen die Wiesenpflanzen eine
Zeit lang halten. Hier ist vor allem im ersten Jahr eine Griindingung und mehrmaliges Umgraben bzw.
Frasen anzuraten. Auch der Anbau von Kartoffeln empfiehlt sich fir rohe Boden.

Allgemeine Tipps

e Aufallen zeitweise brachliegenden Flachen Griindliingung ansaen,

® mulchen, sobald der Boden erwarmt ist,

® Beete hacken oder lockern, auch wenn noch kein Unkrautbewuchs zu sehen ist,

e inder Anfangsphase Mai/Juni ist der Unkrautdruck am gréf3ten, danach auf dicht wachsende
Kulturpflanzen achten, die den Boden vollstandig bedecken,

bei Problemen, Unkrauter von gesaten Kulturpflanzen zu unterscheiden, in Reihen sden,

e Kulturen mit langer Keimdauer (Karotte, Pastinak) sind am problematischsten, hier sollte von
vornherein auf eher unkrautfreie Beete geachtet, in Reihen gesat und daneben regelmalig
gehackt werden,

e konkurrenzschwache Unkrauter wie Ehrenpreis, Erdrauch oder Mohn teilweise tolerieren, sie
beschatten den Boden, sorgen fiir ein gutes Kleinklima und sind hiibsch anzusehen,

e viele Unkrauter sind vom Aussterben bedroht — aufgeschlossene Gartnerinnen gehen sogar

dazu Uber, diese wieder in den Garten zu holen. Kornrade, Venusspiegel oder Adonis-Arten sind

eine Zierde flr jedes Gemusebeet.
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Mulchen

Der Begriff Mulchen stammt aus dem Englischen und bezeichnet das Abdecken des offenen
Bodens mit organischem Material.

Mulch wirkt isolierend und behindert den Warmeaustausch zwischen Boden und Luft. Dies bringt je
nach Bodenart, Klima und angebauten Pflanzen Vor- oder Nachteile. Um mit Mulchen Erfolg zu haben,
bendtigt man etwas Erfahrung, daher ist ,Mulch total” nicht fiir alle Gartnerlnnen anzuraten. Die fol-
genden Auswirkungen des Mulchens sollte man beachten:

e Gemulchter Boden erwarmt sich langsamer.
In frostigen Friihjahrsnachten wirkt ein offener Boden erwarmend und kann Frost verhindern.
Aus diesem Grund kdnnen bei gemulchten Kulturen die Bliiten leichter erfrieren, z. B. bei Erd-
beeren, Strauchern oder sogar Obstbaumen.

e Benotigt man warme Boden flr Bohnen, Mais, Kiirbis, etc. sollte man vor der Aussaat die
Mulchdecke entfernen, damit sich der Boden aufwarmen kann.

e Gemulchter Boden verdunstet etwa 1/3 weniger Wasser als offener. In regenarmen Gebieten
kann Mulch daher eine betrachliche Menge an Wasser sparen helfen. Beim Giel3en die Mulch-
schicht entfernen, wassern und Mulch wieder ausbreiten oder sehr durchdringend wassern.

e Inregenreichen Gebieten hingegen kann eine dicke Mulchdecke zu Faulnis fiihren, daher diinn
mulchen (hochstens 3cm). Daflir vermindert der Mulch die Wirkung der grolRen Regentropfen,
die die Krlimel der obersten Bodenschichten zertrimmern und damit zur Erosion beitragen.

e Mulch verbessert die Bodenstruktur, erhoht den Humusgehalt und bringt auch Nahrstoffe in
den Boden.

e Eine Mulchschichte von 5-8 cm verhindert das Aufkommen von Unkrautern. Wurzelunkrauter
miussen noch starker gemulcht werden, z. B. mit Pappendeckel oder Zeitungspapier.

e Mulch zieht Nitzlinge an und bietet ihnen Unterschlupf, es kdnnen sich aber auch Schnecken
verkriechen. Bei Schneckenplage sollte daher nicht zu dick (bis 1cm) gemulcht werden.

e Getrockneter Grasschnitt, Beinwell- und Brennnesselblatter oder halbverrotteter Kompost
wirken auch gleichzeitig als Dunger.

e Salat, Erbsen und Kohlgemise lieben ,kiihle FilRe” und vertragen eine dicke Mulchschicht.
Bohnen hingegen stehen lieber in warmer Erde ohne Mulch.

4 - KomFosT 3~ 4ENUSE-, BLUMEN - "
2~ VERROTTETER UMD STRUDENABFALLE Z
STALLRKT 4~ GRASSCHMITT

Abbildung 15: Einige Materialien zum Mulchen.
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Wann soll man mulchen

Generell kann man mulchen, sobald der Boden gut erwarmt ist und die jungen Setzlinge oder Keimlin-
ge gut angewachsen sind. Fir eine ganzjahrige Mulchdecke sind schwere Béden nicht geeignet, statt
einer Mulchdecke im Winter empfiehlt sich daher eine Griindiingung im Herbst, die im Winter abfriert
und den Boden schiitzt.

Mégliches Mulchmaterial und seine Eigenschaften

Mulchmaterial Eigenschaften

Rasenschnitt, Gras Sollten nur diinn (max. 3 cm) und getrocknet aufgetragen werden,
bringen Ndhrstoffe in den Boden, Rasenschnitt muss wdhrend des
Sommers ofter erneuert werden.

Brennnesselbldtter, Beide bringen Ndhrstoffe in den Boden und sind als Mulch-
Beiwellbldtter material gut geeignet, zersetzen sich schnell und miissen
ofter erneuert und eher dick aufgetragen werden.

Heckenschnitt Sollte gehdckselt werden, braucht Idnger zur Verrottung,
besonders fiir Staudenbeete zu empfehlen.

Gemdiseabfille Bringen Ndhrstoffe, locken aber Schnecken an.
Heu Vor der Samenreife gemdht oder iiber den Winter gelagert.
Stroh Besser in Kombination mit Kompost oder Mist, da es beim

Abbauprozess zu einem Ndéhrstoffverbrauch kommt — diese
Probleme bestehen nicht, wenn das Stroh nicht in den Boden
eingearbeitet wird; Stroh ist eher sperrig und daher vor allem bei
héher wachsenden Pflanzen geeignet (z. B. Tomate, Kiirbis, Mais,...)

Zeitung, Pappe Kann Wurzelunkrduter unterdriicken.
Folie Nicht abbaubar und daher nicht empfehlenswert, isoliert stark.
Rindenmulch Ist in der Anschaffung teuer, zersetzt sich rasch und muss ofter

erneuert werden; Rindenmulch enthdlt unter Umstdnden viel
Gerbsdure und andere fiir den Gemiisebau eher schddliche
Inhaltsstoffe aus der Baumrinde, daher nicht empfehlenswert.

8.) Sden und Pflanzen - ein Uberblick

Saatgut

Um eine spezielle GemUsesorte im Garten anzubauen, muss man oftmals die Jungpflanzen selbst aus
Saatgut heranziehen. Beim Kauf von Saatgut gilt es, zwischen Hybridsaatgut, Hochleistungssaatgut
und Saatgut aus biologischer Produktion zu unterscheiden.

Die Tabelle auf der nachsten Seite gibt einen Uberblick zu den Unterschieden dieser verschiedenen
Saatgutarten.
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Hochleistungssaatqgut Aus dem konventionellen Saatguthandel, meist auf
Erwerbsgemiisebau eingestellt, wo es in erster Linie um hohe
gleichmdfige Ertrdge, Transportfdhigkeit, Verarbeitbarkeit und
Aussehen geht und intensiv bewirtschaftet wird. Im Haus-
garten geht es mehr um Geschmack, Resistenz, Robustheit und
klimatische Eignung der Sorten. Hochleistungssorten sind
daher nicht immer fiir den Hausgarten geeignet.

Hybridsaatqgut Hybride sind Pflanzen, die bei der Kreuzung aus zwei
ausgewdhlten reinerbigen Elternlinien entstehen. Die erste
Tochtergeneration Fi1 ist einheitlich, die ndchste Generation
bildet dann wieder ein Typengemisch. Manche Hybridsorten
sind unfruchtbar, Nachbau nicht lohnend, Saatgut muss immer
wieder zugekauft werden.

Saatgut aus kontrollierter Es gibt Zucht- und Vermarktungsbetriebe von Gemtise- und

biologischer Produktion Krdutersaatqut, die nach den Kriterien des biologischen Land-
baus arbeiten. Sie bieten Sorten an, die fiir den 6kologischen
Landbau besonders geeignet sind. Die Saatguterzeugung
erfolgt nur mit den im biologischen Landbau zugelassenen
Diingern und Pflanzenschutzmitteln, das Saatgut wird nicht
begast oder gebeizt. Ziichtung und Auslese der Pflanzen findet
ohne gen- und bio-technologische Methoden statt.

Aussden und Pflanzen

Bei der Aussaat unterscheidet man Direktsaat und Setzlingsanzucht in Saatkistchen oder Frihbeeten:

e Direktsaat: Saatbeet gut vorbereiten, ein feinkriimeliges, eher feuchtes Beet ist ideal. Der
Samen braucht festen Kontakt zur Erde, daher leicht andriicken bzw. mit Erde bedecken. Feinen
Samen darf man nicht tief begraben, sondern nur leicht andriicken. Fiir die Keimung ist nicht
die Luftemperatur, sondern die Bodentemperatur bedeutend. Die Saat feucht zu halten, verhilft
zu einer schnelleren Keimung. Die Samen kénnen in Reihen (bei Karotten und Pastinaken
wegen der langen Keimdauer und dem leichteren Behacken der Reihen empfohlen) oder Breit-
bzw. Horstsaat (z. B. bei Bohnen) ausgebracht werden. Folgende Pflanzen eignen sich nur zur
Direktsaat, da sie Umpflanzen schlecht vertragen: Erbse, Karotte, Pastinak, Bohne und Mais.

e Setzlingsanzucht: Trotz des erheblichen Aufwandes lohnt sich die Anzucht eigener Setzlinge.
Man kann manchen Pflanzen so zu einem friihen Start verhelfen und die Ertrage erhohen.
AuRerdem sind eigene Setzlinge oft gestinder und robuster. Setzlinge kann man im Haus oder
in einem Mist- oder Frithbeet ansden.

Aussaat im Haus

Angebaut wird an einem warmen, hellen Fensterplatz. Die Anzuchterde sollte aus gleichen Teilen Kom-
post, Gartenerde und Sand gemischt werden (Wurmhumus dazugemischt soll besonders gute Effekte
haben). Joghurtbecher, Gemiisekistchen oder anderes Verpackungsmaterial eignet sich als Anzuchtge-
fak. Nicht zu dicht sden und die ersten drei bis vier Tage die Gefalle mit einer Plastikhiille umgeben,
um so eine Glashausatmosphare zu erzeugen. Sobald die Keimlinge zu sehen sind kann etwas kihler
und vor allem heller gestellt werden (15-20°C). Sind die Keimlinge zu warm und dunkel aufgestellt, bil-
den sie lange diinne Stangel und fallen um. Die Keimlinge sollten nicht zu dicht stehen und missen
daher vereinzelt und in spaterer Folge dann pikiert oder ausgepflanzt werden. Die Jungpflanzen mus-
sen langsam an die Bedingungen im Freien gewohnt werden.
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Ausaat im Friih- oder Mistbeet

Die Anlage wurde bereits in Kap. A, Seite 9 ff. besprochen. Man kann direkt in die Erde dieser Beete
saen oder Topfe und Anzuchtgefale hineinstellen. RegelmaRiges Gieen und Bellften ist sehr wichtig.

Pikieren

Sobald die Pflanzen ein zweites ,echtes” Blattpaar (die ersten Blatter sind Keimblatter und haben eine
ganz andere Form) entwickeln, kdnnen die Setzlinge pikiert und in Topfe gesetzt werden, wo sie mehr
Platz zur Entwicklung haben. Mit einem Loffelstil oder einem dhnlichen Werkzeug fahrt man tief unter
die Pflanze und versucht sie herauszuheben (niemals darf man an den Blattern anziehen!). Zu lange
Wurzeln kann man abschneiden. Die Pflanze wird in den neuen Topf gesetzt und gut angegossen, in
den ersten Tagen nach dem Umsetzen nicht in die Sonne stellen.

Auspflanzen

Dies sollte man bei kithlem feuchtem Wetter und abends tun. Verpflanzt man bei heiRem Wetter, so
kann man die umgesetzten Pflanzen fir 1 bis 3 Tage beschatten. Mit einer Pflanzschaufel wird ein
genligend grofRes Loch gemacht und der Wurzelballen gut festgedriickt und eingegossen. In das Loch
kann eine Starthilfe aus Kompost oder Wurmhumus gegeben werden.

Pflanztipps

e Sobald vier Blatter zu sehen sind, konnen die meisten Jungpflanzen versetzt werden.

e Um den Pflanzschock zu verringern ist es besser,am Abend zu pflanzen.

e Man kann die groRten Blatter der Setzlinge schneiden oder einklrzen, damit verlieren sie weni-
ger Wasser durch Verdunstung.

e Die jungen Pflanzchen gut eingiel’en und eventuell vor dem Einpflanzen in ein Wurzelbad aus
gut verdiinnter Brennnesseljauche stellen.

Aussden und Pflanzen mit dem Mond

Die Beriicksichtigung der verschiedenen Phasen des Mondes gehen auf Rudolf STEINER zurlick. Maria
THUN hat viele Jahre Konstellationsforschungen betrieben, es geht in erster Linie darum, welches
Sternzeichen der Mond gerade beeinnflusst. Sie gibt jahrlich einen Mondkalender heraus, der den Ein-
fluss der kosmischen Krafte auf Landwirtschaft und Gartenbau darstellt (im Buchhandel erhaltlich).

Einfllisse des Mondes sind Einflusse 2. Ordnung, die von den Einflissen der Witterung, der Standortbe-
dingungen und dem Arbeitsrhythmus stark Uberlagert werden.

In der amerikanischen Gartenliteratur findet man ein anderes Konzept
der Wirkunsgweise des Mondes:

2 Tage vor Neumond bis 7 Tage Sden von Samen mit kurzer (1 Woche) oder sehr

danach, signifikante magn. Krdfte langer Keimdauer (3 Wochen); Umpflanzen giinstig

(Gezeiten wirken auch auf den Boden)

1-7 Tage nach Neumond Wurzel und Blattwachstum sind gleichmdfig

8-14 Tage nach Neumond verstdrktes Blattwachstum

Vollmond Sden von Samen mit ca. 2-woéchiger Keimdauer,
Umpflanzen giinstig

15-21 Tage nach Neumond vermehrtes Wurzelwachstum, Umpflanzen gtinstig

22-28 Tage nach Neumond Wurzel und Blattwachstum sind ausgeglichen

Auch diese Wirkungsweise der Mondphasen ist nicht wissenschaftlich belegt.
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Die Verldngerung der Vegetationsperiode durch Folie und Vlies

Fast alle Gemusearten fuir den frihen Freilandanbau lassen sich unter Folien oder Vlies um etwa drei
Wochen verfrihen. Im Folgenden werden die verwendbaren Materialien beschrieben:

Glas

Hat eine Lichtdurchlassigkeit von 9o bis 92% und ist lange haltbar. Man unterscheidet Fensterglas und
Isolierglas.

Kunststoff

Man unterscheidet Polyethylen PE-Folie und Polyvinylchlorid PVC-Folien.

e PE-Folien haben eine Lichtdurchldssigkeit von 8o -85 %, UV-Strahlen werden zu 50-80 % durch-
gelassen, Warmeisolation geringer als bei PVC-Folien, geringe Haltbarkeit.

e PVC-Folien haben eine Lichtdurchlassigkeit von go %, gute Warmeisolierung, UV-Strahlen wer-
den nur zu einem geringen Teil durchgelassen, gute Haltbarkeit. Jedoch besonders umweltscha-
digend in Herstellung und Entsorgung.

Folientunnel

Folien werden zu Tunnel oder Zelten geformt und kdnnen damit einen Frostschutz bis zu -3°C AuBen-
temperatur ermdoglichen. Sie werden zur Verlangerung der Vegetationszeit von April bis Juni oder im
Herbst eingesetzt. Gurken vertragen das feucht-warme Klima auch wahrend der gesamten Vegetati-
onszeit. Im Folientunnel wird die Feuchtigkeit starker gehalten und es entsteht ein warm-feuchtes
Kleinklima. Zu beachten ist allerdings, dass die Lichtintensitat geringer ist als im Freiland (Nitratproble-
me, s. Seite 32 ff.). Es bildet sich meist eine diinne Kondenswasserschichte an der Innnseite der Folie,
dies erhoht die Warmeisolierung. Die Tunnel sollten genligend hoch sein, sodass die Pflanzen mit den
Blattern nicht anstolRen, gelochte Folien sind windstabiler, schaffen jedoch ein trockeneres Kleinklima.
An den Frontseiten sind die Tunnel gedffnet um geniigend Luftzirkulation zu gewahrleisten. Zu feuch-
te Verhaltnisse begunstigen Krankheiten und Pilzbefall.

Abbildung 16: Folientunnel und Glashaus.
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10.

NUTZLINGSFORDERUNG

Beetabdeckung mit Folie oder Vlies

Diese Form der Beetabdeckung bringt eine raschere Ewarmung der Béden verbunden mit erhohter
Feuchtigkeit und wirkt sich besonders auf die Keimung glinstig aus. Dabei werden perforierte Folien
oder Schlitzfolien direkt auf das Beet gelegt, die Pflanzen wachsen unter der Folie und heben sie lang-
sam an. Bei Schlitzfolien 6ffnen sich die Schlitze mit vermehrtem Pflanzenwachstum. Schlitzfolien und
Vlies sind luft- und wasserdurchlassig.

Mulchfolien

Mulchfolien sollen den Unkrautbewuchs unterdriicken, den Boden erwarmen und ein gunstiges Klein-
klima schaffen. Aus Umweltschutzgriinden sind Plastikmulchfolien abzulehnen. Es gibt bereits selbst-

zersetzende Mulchfolien aus Zellulose, dennoch ist das Mulchen mit eigenen organischen Abfallen aus
dem Garten vorzuziehen.

Niitzlingsforderung

Das Ziel einer biologischen Gartenpflege ist die Erhaltung einer ausgeglichenen und sich selbst regu-
lierenden Lebensgemeinschaft. Die niitzlichen Insekten mussen ihre Lebensraume vorfinden konnen:

Laufkdfer: jagen Insekten, Schnecken und Wiirmer
verstecken sich tagstiber in Laubhaufen, Reisig, unter Steinen

Aaskdfer: einige leben rduberisch von Insekten, Schnecken und Larven
Lebensraum in Laubhaufen, Reisig, Moderpldtze

Marienkdfer: alle niitzlich, Larve und Kdfer leben von Blattldusen
benétigen Laubstreu zur Uberwinterung

Schlupfwespen: legen ihre Eier in Larven oder Eier anderer Insekten
Lebensraum sind reichbliihende Wiesenfldchen

Florfliegen: Larve und Erwachsene fressen Blattlduse
Uberwintern in Holzschuppen, Dachbéden,
Flofliegenquartiere sind im Handel erhdiltlich

Schwebfliegen: Maden fressen Blattlduse
Lebensraum sind reichbliihende Wiesenfldchen
Raubwanzen: erndhren sich von Raupen, Ldusen, Larven
brauchen Strukturreichtum
Ohrwurm: nachtaktiv, lebt von Liusen, Larven, Erdfléhen
brauchen tagsiiber Versteckméglichkeiten (z. B. Reisighaufen, etc.)

Neben den Insekten zahlen Vogel, Amphibien und Reptilien, Igel, Spitzmause und Fledermduse zu den
wichtigen ,Gartenhelfern“. Um diese Tiere nicht mit Giftstoffen zu belasten, die sie lber die Nahrungs-
kette unweigerlich aufnehmen, ist der Einsatz von chemischen Spritzmitteln zu vermeiden. Hecken,
ungeheizte Dachbdden mit Luken, Totholzhaufen, Steinmauern oder Steinhaufen, Wiesen, kleine
Feuchtbiotope tragen zu einer Vielfalt an Tieren im Garten bei.

Achtung: Womoglich keine Schneckenkdrner im naturnahen Garten. Ferramol (Eisenphosphat) wird
zwar als ungefahrlich eingestuft, kann aber nur bedingt empfohlen werden, da auch Gehause-
schnecken davon betroffen werden. Handelsubliche Schneckenkdrner enthalten meist den Wirkstoff
Metaldehyd, der den Schnecken den Schleim entzieht und sie qualvoll verenden lasst. Die Auswirkun-
gen von Metaldehyd auf Vogel, Igel und andere Tiere werden unterschiedlich beurteilt und sind zum
Teil noch nicht gentigend untersucht. Schneckenkorner kdnnen nicht als harmlos oder ungefahrlich
eingestuft werden.
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C. | Fiinfzig Gemiisearten und ihre Kultivierung

Amaranth als Blattgemiise

ANBAU
Direktsaat, sobald der Boden erwarmt ist (April je nach Klima, da sehr kdlteempfindlich).

KULTIVIERUNG

Ausdiinnen auf15cm in der Reihe und 30cm zwischen den Reihen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Volle Sonne, nahrstoffreicher Boden.

BESONDERHEITEN
Es gibt auch einen Getreideamaranth.

Artischocke

ANBAU

Ab Februar Jungpflanzen in Topfen vorkultivieren, keimen bei 21°C.

KULTIVIERUNG
Auspflanzen Mitte Mai, benétigt ca. 60 cm Platz, bliiht manchmal erst im zweiten Sommer.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Humus- und nahrstoffreiche Erde mit guter Drainage, geschitzer Platz in voller Sonne.

BESONDERHEITEN

Mehrjahrig, kann einen milden Winter, mit etwas Reisig abgedeckt, im Beet Uberwintern.

Buschbohne

ANBAU
Aussaat ab Ende April /Anfang Mai, wenn der Boden gut erwarmt ist.
In Wasser eingeweichte Bohnen keimen schneller.

KULTIVIERUNG
In Abstanden von 12 cm einzeln legen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Warme, auch etwas trockene Bedingungen mit viel Sonne, kein frisch gedlingter Boden.

BESONDERHEITEN
Bohnen vertragen Holzasche nicht gut.

Stangenbohne

ANBAU
Aussaat ab Anfang Mai bei guter Bodenerwarmung. In Wasser eingeweichte

Bohnen keimen schneller.
KULTIVIERUNG

Benotigt Kletterhilfe —zu 8 bis 10 Stlick um eine Stange legen, nicht tiefer als 3cm eingraben.
OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffbedurftiger und wasserdurstiger, etwas Kompost beim Eingraben der Stange als Starthilfe.

BESONDERHEITEN
Bohnen konnen auch an Sonnenblumen, Zaunen oder Hauswanden hochgezogen werden.
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Feuerbohne
ANBAU
Ist etwas weniger frostempfindlich und kann ab Ende April gelegt werden.

KULTIVIERUNG
Anspruchsloser, hat aber eine etwas langere Vegetationsperiode.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Kompost als Starthilfe und stabile Klettergeriste.

BESONDERHEITEN

Die Schoten kdnnen nur ganz jung gegessen werden, die Bohnen sind sehr wohlschmeckend.

Puffbohne

ANBAU

Ist nicht frostempfindlich und kann ab Februar gelegt werden.

KULTIVIERUNG

Anspruchslos, 5cm tief in Abstanden von 15cm pflanzen und mulchen, bei Befall

der schwarzen Bohnenlaus Spitzen auskneifen und in Mischkultur mit Kartoffeln pflanzen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Anspruchslos, friiher Anbau und kihle Bedingungen.

BESONDERHEITEN

Die Bohnen konnen ganz jung gegessen werden und sind dann eine Delikatesse. Es gibt Menschen, die
allergisch gegen Puffbohnen sind.

Broccoli

ANBAU
Aussaat ab Marz ins Frihbeet, Aussaat im Juni ins Freiland fur eine Herbsternte,
keimt ab 10°C.

KULTIVIERUNG

Gut mit Wasser und Kompost versorgen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Liebt kiihle Temperaturen (nicht Giber 18,5°C), daher Frithjahrs- oder Herbstpflanzungen machen.

BESONDERHEITEN
Den Hauptspross bei der ersten Ernte tief schneiden, damit sich nur drei bis vier Seitensprossen bilden.

Chinakohl

ANBAU

Wird ab Juni fuir eine Herbsternte angebaut, Direktsaat.
KULTIVIERUNG

Auf ca. 40-50cm ausdlnnen, mulchen und kopfdingen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Humusreiche, feuchte und nahrstoffhaltige Erde sowie kiihle Temperaturen.

BESONDERHEITEN
Zu dicht gesetzte Pflanzen faulen leicht.
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Endivie
ANBAU
Sommerendivie ab Marz, Winterendivie ab Juni ansaen.

KULTIVIERUNG
Im Abstand von 30cm ausdiinnen, kopfdiingen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreicher Boden, der gut mit Kompost versorgt ist.
BESONDERHEITEN

Bei trockenem Wetter konnen die Kopfe zusammengebunden und gebleicht werden, ungebleichte
grine Endivien sind etwas bitterer, aber gestinder.

Pal-Erbse

ANBAU
Fruhe Aussaat ab Marz bringt bessere Ernte, Direktsaat bei Boden-
temperaturen ab 4°C moglich.

KULTIVIERUNG

Ca.2-3cm tief legen, Erbsen kénnen dicht stehen (alle 2,5cm), Rankhilfe fir hohe Sorten, Mulchen wird
gut vertragen, Holzasche in der Saatrille verhindert Faulnis.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreicher Boden, ungestorte Wurzeln; gentugend Feuchtigkeit wahrend Blite und Fruchtbildung.
BESONDERHEITEN

Glattes Korn und mehliger Geschmack, als Trockenerbse geeignet.

Mark-Erbse

ANBAU

Etwas kalteempfindlicher, daher ab April aussaen.

KULTIVIERUNG

Ca.2-3cm tief legen, Erbsen kdnnen dicht stehen (alle 2,5cm), Rankhilfe fir hohe Sorten, Mulchen wird
gut vertragen, Holzasche in der Saatrille verhindert Faulnis.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreicher Boden, ungestorte Wurzeln; gentigend Feuchtigkeit wahrend Blite und Fruchtbildung.
BESONDERHEITEN

Runzeliges, stiRes Korn, nicht als Trockenerbse geeignet.

Zucker-Erbse

ANBAU

Etwas kalteempfindlicher, daher ab April aussaen.

KULTIVIERUNG
Ca.2-3cm tief legen, Erbsen kdnnen dicht stehen (alle 2,5cm), Rankhilfe fir hohe Sorten, Mulchen wird
gut vertragen, Holzasche in der Saatrille verhindert Faulnis.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreicher Boden, ungestorte Wurzeln; gentigend Feuchtigkeit wahrend Blite und Fruchtbildung.
BESONDERHEITEN

Zucker-Erbsen konnen mit den Schoten gegessen werden, sind eine besondere Delikatesse.
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Erddpfel / Kartoffel

ANBAU
Saatkartoffel in der GréRe von Eiern ab April legen (wenn sie schon zu keimen
beginnen ist dies kein Nachteil), zu lange Sprossen kiirzen, da sie sonst abbrechen.

KULTIVIERUNG

Knollen 7-10cm tief in Abstanden von 20 cm legen, anhaufeln wenn die ersten Blatter erscheinen
(hilft auch bei Spatfrosten), mulchen, vertragen Holzasche gut.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Tiefrlindige reichhaltige Erde, nach der Blite genugend Feuchtigkeit.

BESONDERHEITEN
Kartoffel kdnnen auch in Mulch gezogen werden — dazu legt man sie auf den Boden und bedeckt sie
mit etwas Kompost und ca. 20cm Mulch, den man mehrmals erneuern muss.

Knollenfenchel

ANBAU

Aussaat ab April bis Mai, dann wieder ab Juli Direktsaat, oder Vorkultur ab Marz.
KULTIVIERUNG

Im Abstand von 20cm auspflanzen, anhaufeln und mulchen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreiche, feuchte, nicht zu saure Erde und kiihle Temperaturen.

BESONDERHEITEN
Nicht zuviele Pflanzen auf einmal, sondern besser in Etappen sden und pflanzen.

Feldsalat

ANBAU
Von Juli bis Ende August, Direktsaat, Dunkelkeimer.

KULTIVIERUNG

1cm tief sden, auf 10cm ausdinnen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreicher, feuchter Boden, wenig Unkrautdruck.

BESONDERHEITEN
Wachst langsam, vertragt Frost bis zu -15°C.

Gurke

ANBAU
Optimale Keimung bei hohen Temperaturen bis 32°C, nach der Keimung kann die Temperatur
auf18-24°C fallen. In Topfen ab April vorkultivieren, im Freiland ab Mai sden.
KULTIVIERUNG

Im Abstand von 30cm pflanzen, gut mit Kompost versorgen und gief3en.
OPTIMALE BEDINGUNGEN

Feuchte warme Bedingungen sind ideal.

BESONDERHEITEN
Ein Higel mit Pferdemist und Kompost bringt fir die Pflanzung genligend Bodenwarme, widerstands-
fahige Sorten wahlen.
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Karfiol
ANBAU
Aussaat ab Madrz ins Friihbeet, ab April ins Freiland, Kultivierung wahrend heier Monate schwieriger.

KULTIVIERUNG
Bei einer GroRe von ca.15cm in Abstanden von 40-50cm auspflanzen,
gut mit Kompost versorgen, regelmaRig giefsen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Braucht ungestortes Wachstum, nahrstoffreicher Boden, gute Wasserversorgung bei
kiihlen Temperaturen (optimale Wachstumsbedingungen bei 16 - 20°C), benétigt sehr viele Nahrstoffe.

BESONDERHEITEN

WeiRe Roschen vor Sonnenstrahlen schiitzen, indem man die Blatter zusammenbindet.

Karotte

ANBAU
Dlinne Aussaat ab Februar bis Marz, direkt ins Freiland, lange Keimdauer (3-4 Wochen);
Samen mit Erde bedecken, in trockenen Regionen sogar bis zu 2cm tief séen.

KULTIVIERUNG

Im Keimstadium Reihen oder Beete unkrautfrei halten, Saat auf kleinen Dammen erleichtert die Ernte.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Tiefgrindiger, besonders durchlassiger, nicht stark gediingter Boden, bessere Wurzelentwicklung bei
kihleren Bedingungen.

BESONDERHEITEN

Mit Kafeesud diingen, extrem lange Sorten nur fiir sandige Boden, fur mittelschwere Boden zylindrisch
geformte Sorten verwenden.

Knoblauch

ANBAU
Im Herbst oder Friihjahr die einzelnen Zehen 4-5cm tief in die Erde stecken.

KULTIVIERUNG

Braucht kein eigenes Beet, kann tberall als Mischkultur gesteckt werden.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Durchldssiger, nicht zu stark gedlingter Boden.

BESONDERHEITEN

Soll in den Beeten die Wiihlmause vertreiben.

Kohl

ANBAU
Wird am besten ab Mai flr den Herbstanbau angesat.

KULTIVIERUNG

Pflanzen im Abstand von 40 cm setzen, kopfdiingen und mulchen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Braucht gut mit Kompost und Nahrstoffen versorgte Beete.

BESONDERHEITEN

Der Gescmack verbessert sich nach leichtem Frost.
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Kohlrabi

ANBAU

Ab Marz ins Frihbeet, ab April ins Freiland saen, ein zweiter Anbau fur den Herbst ab Mai.
KULTIVIERUNG

Die Pflanzen im Abstand von 15cm setzen, regelmaRig Wassern.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Reichhaltige Erde mit viel Kompost, keine Trockenperioden, kithle Temperaturen sind besser.
BESONDERHEITEN

Auch die Herzblatter kdnnen gegessen werden, vitaminhaltig.

Kopfsalat

ANBAU
Aussaat ab Marz in Frihbeete, danach in Etappen den ganzen Sommer ins Freiland, bei Hitze keimen
nur wenige Sorten gut.

KULTIVIERUNG

Beim Verpflanzen nicht zu tief setzten — Wurzelhals muss freibleiben,
genlgend wassern.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Feuchter humoser Boden und kithle Temperaturen.

BESONDERHEITEN
Hitze u.v. a.lange Tage beglinstigen das Schofen, schoffeste Sorten wahlen, immer nur wenig Salat in
Etappen anbauen, frihe Sorten, Sorten flir den Sommer und spate Sorten fiir den Herbst auswahlen.

Kiirbis

ANBAU
Ab April vorziehen, ab Mai auspflanzen.

KULTIVIERUNG

Im Abstand von 1m auspflanzen, regelmaRig wassern, mulchen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Ein warmer, nahrstoffreicher, gut mit Feuchtigkeit versorgter Boden.

BESONDERHEITEN

Darauf achten, dass die Friichte nicht faulen, ev. auf Holzbretter legen, auch zum Klettern geeignet.

Lauch

ANBAU

Ab Februar, Marz in Topfen vorziehen, ab April im Freiland aussaen.

KULTIVIERUNG

Auspflanzen, wenn Setzlinge ca. 15cm hoch sind — einen Graben von 15cm aushe-
ben, nach der Pflanzung den Graben nach und nach mit Erde fillen, sollte nicht lber die
neu entstehenden Blatter reichen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humusreiche, tiefgriindige und feuchte Erde.

BESONDERHEITEN

Lasst man den Lauch Uberwintern, so bilden sich an den Wurzeln Perlzwiebel, die sehr delikat sind.
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Mangold
ANBAU
Aussaat ab April ins Freiland.

KULTIVIERUNG
Reihen oder Beete auf einen Abstand von 20cm ausdiinnen, feucht halten.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Eher nahrstoffreiche Erde mit viel organischem Material.

BESONDERHEITEN
Entgegen der Bezeichnung Stiel- bzw. Blattmangold sind von beiden Sorten Stiele und Blatter essbar.

Mais

ANBAU

Ab Mai Direktsaat, der Boden sollte 16° C und keinesfalls unter 10°C haben.
KULTIVIERUNG

In Gruppen pflanzen, auf 15cm ausdinnen, kopfdiingen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Braucht nahrstoffreiche, warme Boden.

BESONDERHEITEN
Kann in kiihleren Regionen auch vorgezogen und umgepflanzt werden.

Melanzani/Aubergine

ANBAU

Ab Marz in Topfen oder im Mistbeet vorziehen, Samen brauchen 24-32°C zur Keimung.
KULTIVIERUNG

Ab Mai bei mindestens 18° C auspflanzen, in nahrstoffreiche Erde an einem geschitzten
Platz setzen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Die Temperaturen durfen nicht unter 13°C fallen, Anbau im Glashaus oder Friithbeetkasten
garantiert gentigend Warme.

BESONDERHEITEN
Stangel wie bei Tomaten aufbinden.

Wasser-Melone

ANBAU

Ab April in Topfen vorziehen, Samen brauchen 24-27°C zur Keimung.

KULTIVIERUNG
Ab Mai bei mindestens 18°C auspflanzen, in durchldssiger Erde an einen geschiutzten Platz setzen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Braucht gleichmaRige Warme, reift bei uns nur im Weinbauklima oder im Glashaus aus.

BESONDERHEITEN

Die Zahl der Friichte hangt von der Zahl der warmen Tage ab.
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Pastinak

ANBAU

Aussaat ab April direkt ins Freiland (lange Keimdauer von 3-4 Wochen), Samen eher dicht anbauen, da
nicht sehr keimwillig; Samen nicht tief eingraben, nur oberflachlich andrticken.

KULTIVIERUNG

Auf1ocm ausdinnen, Unkrautdruck minimal halten.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Braucht einen tiefgriindigen Boden, wachst langsam.

BESONDERHEITEN
Kann in milden Regionen im Beet Uberwintern und von dort immer frisch geerntet werden.

Paprika
ANBAU
Ab Marz in Topfen vorziehen, Samen keimen am schnellsten bei 27-29°C.

KULTIVIERUNG
Ab Mai auspflanzen, etwas tiefer einsetzen, sonnige, warme Lagen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Braucht volle Sonne und genligend Feuchtigkeit, gehort zu den Mittelzehrern.

BESONDERHEITEN
Hat von den Gemiisearten den hochsten Gehalt an Vitamin C der Gemdisearten.

Weif3-, Rotkraut

ANBAU
Ab Marz in Topfen oder im Friihbeet vorziehen, danach monatlich Folgesaaten
moglich.

KULTIVIERUNG
Jungpflanzen im Abstand von 40cm setzen, Anhdufeln, Mulchen und gelegentlich Kopfdiingen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Nahrstoffreicher, tiefgriindiger Boden, kiihle Temperaturen unter 18° C.

BESONDERHEITEN
Frischer Mist oder Mineraldiinger schaden dem Geschmack (ebenso bei Kohl und Karfiol).

Radicchio
ANBAU
Aussaat Mitte Mai bis Mitte Juni.

KULTIVIERUNG
Jungpflanzen nicht zu tief setzen, gut wassern, reift im Spatherbst.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Feuchte humusreiche Erde.

BESONDERHEITEN

Die dunkelroten Blatter schmecken etwas bitter, entfernt man die Blattstiele, so schmecken sie milder.
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Radieschen
ANBAU
Aussaat Ende Februar bis Anfang September, Direktsaat im Freiland.
KULTIVIERUNG

Alle 3-6 cm ein Korn legen, genugend wassern.
OPTIMALE BEDINGUNGEN

Lockerer Boden und kiihle feuchte Bedingungen.

BESONDERHEITEN

Die Scharfe hangt neben der Sorte auch von Boden und Wasserversorgung ab.

Rettich

ANBAU
Ende Juni bis August, Direktsaat im Freiland.
KULTIVIERUNG

Alle 6-12cm ein Korn legen, gentigend wassern.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Tiefgriindiger, lockerer Boden und kiihle feuchte Bedingungen.

BESONDERHEITEN

Bei guter Wasserversorgung bleibt die Wurzel zarter.

Rosenkohl/Sprossenkohl (Briisseler Kohl)

ANBAU
April bis Mai in Topfen vorkultiviert, oder direkt aussaen.

KULTIVIERUNG

Pflanzungen von Mai bis Juni, tief pflanzen, damit eine spatere
,Kopflastigkeit” verhindert wird, ca. 40-50cm Abstand zwischen den Setzlingen lassen.
OPTIMALE BEDINGUNGEN

Boden gut mit Kompost versorgen, liebt kiihle Bedingungen unter18°C.
BESONDERHEITEN

Um einen guten Geschmack zu entwickeln ist leichter Frost notig.

Rote Riibe

ANBAU
Aussaat ab April moglich, Samen 1-2 Stunden in Regenwasser einweichen (beschleunigt die Keimung).
KULTIVIERUNG

Die Samen brauchen guten Erdkontakt, nach der Keimung auf 8 cm verziehen, regelmaRiges Wassern
bringt zarte Riben.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Feuchter humushaltiger Boden, gehort zu den Mittelzehrern.
BESONDERHEITEN

Bei der Ernte nicht verletzen, es lauft sonst der rote Saft aus.
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Pfliicksalat

ANBAU
Aussaat ab Mdrz in Friihbeete, danach in Etappen den ganzen Sommer uber ins Freiland.
KULTIVIERUNG

Beim Verpflanzen nicht zu tief setzen, genligend wassern.
OPTIMALE BEDINGUNGEN

Feuchter humoser Boden und kithle Temperaturen.

BESONDERHEITEN ,
Entwickelt statt der Kopfe lose Rosetten, zahlreiche Ernten moglich, wenn immer nur die duReren
Blatter geschnitten werden.

Rémersalat
ANBAU
Aussaat ab Marz in Frihbeete, danach in Etappen bis Mai.

KULTIVIERUNG
Beim Verpflanzen nicht zu tief setzen, genligend wassern.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Feuchter humoser Boden und kiihle Temperaturen.

BESONDERHEITEN
Auch unter dem Namen Bindesalat bekannt, bildet grofe langliche Kopfe und tbersteht heif3e
Perioden ohne auszuwachsen.

Salatrauke
ANBAU
Aussaat ab April bis Anfang September, keimt schnell.

KULTIVIERUNG
Nicht nach Kohlgewachsen pflanzen, regelmaRig beernten.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Humoser feuchter Boden.

BESONDERHEITEN

Blatter nicht zu tief abschneiden, dltere Blatter sind bitter.

Schwarzwurzel

ANBAU

Aussaat ab April ins Freiland, keimt langsam.
KULTIVIERUNG

Kultur unkrautfrei halten, kann bei Ausbrechen der Blutenstande im ersten oder auch erst im zweiten
Jahr geerntet werden, bliiht erst im zweiten Jahr.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Gedeiht am besten auf sandigen, durchldssigen Boden.
BESONDERHEITEN

Beim Ernten der Wurzeln sehr vorsichtig vorgehen, brechen leicht.
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Sellerie

ANBAU

Aussaat ab Februar in Saatkistchen, keimt langsam, lasst sich gut umpflanzen.
KULTIVIERUNG

Ab Mitte Mai bis Mitte Juni im Abstand von 15cm auspflanzen, nicht zu tief
setzen, mulchen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffreiche feuchte Erde.

BESONDERHEITEN

Zum Aufbewahren Blatter abschneiden, da sie der Knolle Feuchtigkeit entziehen.

Stangensellerie

ANBAU

Ab Februar in Saatkistchen, keimt langsam bei 16 -21°C.
KULTIVIERUNG

Ab Mitte Mai im Abstand von 15cm auspflanzen, mulchen.
OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffreiche besonders feuchte Erde mit guter Drainage.
BESONDERHEITEN

Selbstbleichende Sorten sind einfacher zu ziehen.

Spargel

ANBAU

Aussaat ab Marz in Topfe oder ab April im Freiland, gepflanzt werden jedoch zumeist Wurzelstocke.

KULTIVIERUNG
Wurzelstocke in 40cm tiefe Graben pflanzen, in Abstanden von 40cm, zw. den Reihen 1m, die Grube
nicht gleich zuschitten, sondern erst 5cm tiberdecken und dann im Ablauf der nachsten zwei Jahre
vollstandig zuschitten. 25cm Erde Uber der Wurzelkrone aufbringen, um damit ein Bleichen der Triebe
zu erreichen. Der Spargel kann auch durch regelmaRiges Anhaufeln gebleicht werden.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffreicher durchlassiger und tief gelockerter Boden, viel Pflegeaufwand.
BESONDERHEITEN

Die Ernte beginnt erst drei Jahre nach der Pflanzung, Spargel nur im Friihling
stechen, Ernte bis max. Mitte Juni, damit sich die Pflanzen nicht erschopfen.

Griinspargel

ANBAU

Wurzelstocke ab Marz/April 15cm tief pflanzen.
KULTIVIERUNG

Pflanzung 15cm tief in Abstanden von 4o0cm, zw. den Reihen 1m;
das Laub wird in den ersten Jahren im November abgeschnitten.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Es genuigt ein flaches Beet, dass gut mit Kompost versorgt sein muss und tief gelockert sein soll.
BESONDERHEITEN

Die Ernte beginnt erst drei Jahre nach der Pflanzung, Spargel nur im Friihling stechen, damit sich die
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Spinat
ANBAU
So friih als moglich ansden (Feb./Marz), Aussaat auch noch im April oder schon im Herbst des Vorjahres.
KULTIVIERUNG

Ausdiinnen auf 15 cm, mulchen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffreiche, jedoch nicht zu stark stickstoffhaltige, durchldssige Erde.
BESONDERHEITEN

Kochwasser wegschitten, um die Oxalsaure zu vermindern.

Schalotte

ANBAU

Ab April die walnussgroRen Steckzwiebeln pflanzen.

KULTIVIERUNG

Im Abstand von 15cm setzen, Unkraut hintanhalten; Ernte, wenn die Blatter vergilben.

OPTIMALE BEDINGUNGEN
Trockenes warmes Klima, nahrstoffreiche unkrautfreie Boden.

BESONDERHEITEN
Vertragen mehr Hitze als die Speisezwiebel.

Tomate /Paradeiser

ANBAU
Ab Marz in Topfen vorziehen, keimt optimal bei 27° C.

KULTIVIERUNG
Sehr tief und etwas schrag einsetzen (bessere Wurzelbildung),
mulchen, ab der Bliite gut mit Wasser versorgen, hochbinden, Achseltriebe nach Ansetzen der Friichte
auskneifen, bringt in der Regel groRere Friichte.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Gute Drainage, Boden sollten gut mit Phosphor versorgt sein, fur ein gutes Ausreifen der Frucht ist
sonniger Platz notig.

BESONDERHEITEN

Tomaten kénnen einige Jahre auf demselben Platz stehen.

Zwiebel

ANBAU

Ab Marz aussden oder ab April die haselnussgrolien Steckzwiebeln pflanzen.

KULTIVIERUNG
Im Abstand von 10cm und nicht zu tief stecken, oberes Spitzel soll aus dem Boden ragen, man kann sie
in Regenwasser vorquellen lassen, unkrautfrei halten; Ernte, wenn das Laub vergilbt.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffreiche nicht zu feuchte Erde, geringer Unkrautdruck, kithle Temperaturen.

BESONDERHEITEN

Die Zwiebelbildung hangt von der Tageslange ab.
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Zuckerhut

ANBAU

Von Mai bis August aussaen.

KULTIVIERUNG

Flr die Entwicklung von Kopfen auf 20cm vereinzeln.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrhafte, feuchte Boden und kiihle Temperaturen.

BESONDERHEITEN

Kann als Schnitt- oder Kopfsalat gezogen werden.

Zucchini

ANBAU

Ab April in Topfen vorkultivieren.
KULTIVIERUNG

. 2 .
Pflanzen im Abstand von 1-2m setzen, gut wassern
und mit Kompost versorgen.

OPTIMALE BEDINGUNGEN

Nahrstoffreicher, feuchter Boden, warme Temperaturen.

BESONDERHEITEN

Die kleinen Fruchte sind zarter im Geschmack, haufiges Pfllicken erhoht den Ertrag.
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D. Biologischer Pflanzenschutz im Gemiisegarten

Bio heil3t leben, logos bedeutet Gesetz oder Lehre, biologisch demnach lebensgesetzlich.

Der biologische Planzenschutz im Sinne eines okologischen Ansatzes — unter biologischem Pflanzen-
schutz versteht man im engeren Sinn nur den Einsatz von Nutzorganismen! - setzt nicht erst bei der
Bekampfung von Schaderregern, sondern viel friiher, namlich in der Schaffung optimaler Lebensbedin-
gungen und der Ausschopfung aller vorbeugenden MaRnahmen ein. Durch die Schaffung vielfaltiger
Lebensraume und weitestmoglicher Annaherung der Kulturbedingungen an die naturlichen Standort-
anspriiche der Kulturpflanzen wird ein Gleichgewicht zwischen Schadlingen —aus menschlicher Sicht
(Nahrungskonkurrenten) — und deren Gegenspielern, den Niitzlingen, angestrebt. Was tblicherweise
unter Pflanzenschutz verstanden wird — der Einsatz ,,chemischer Mittel“ — erlibrigt sich im Hausgarten
meistens, wenn entsprechende Grundvoraussetzungen fur ein gesundes Gedeihen getroffen wurden.

Folgende Methoden konnen im biologischen Pflanzenschutz zum Einsatz kommen:

Vorbeugender Pflanzenschutz,

biologischer Pflanzenschutz im engeren Sinne,
mechanisch-physikalischer Pflanzenschutz,
Pflanzenschutz mit natirlichen Mitteln,
chemischer Pflanzenschutz.

1.) Wichtige Mafinahmen des vorbeugenden Pflanzenschutzes

Sehr haufig sind Pflanzenschutzprobleme eine Folge von Fehlern in der Pflanzenauswah! und Kultur-
flhrung. Folgende Punkte sind im Sinne einer Vorbeugung zu beachten:

® Gesunde Pflanzen gedeihen nur in einem gesunden Boden

Durch Férderung eines humusreichen, belebten Bodens mittels Kompostanwendung, Mul-
chen, Grindingung und bedarfsgerechter Zufuhr fehlender Nahrstoffe wird zahlreichen
Pflanzengesundheitsproblemen vorgebeugt. Eine Bodenanalyse, ungefahr alle funf Jahre
durchgefihrt, gibt Auskunft Giber den Zustand des Gem{Usegartenbodens. Insbesondere
eine Stickstoffliberdlingung fordert Pilzkrankheiten und einen erhohten Schadlingsdruck.
Bodenbearbeitungsmalinahmen sollten stets schonend und nie bei zu nassem Boden
durchgefihrt werden. Keinen unverrotteten Mist in Gemusebeeten einsetzen!

® Wahl standortangepasster Pflanzen

Jede Gemiseart stellt bestimmte Anspriiche an den Standort (Boden und Klima). Ein
falscher Standort schwacht die Pflanzen und fordert Schadlings- und Krankheitsbefall. Je
weniger die Standortanforderungen erfullt sind, desto mehr Zeit und Muhe, oftmals ver-
geblich, mussen flr den Pflanzenschutz investiert werden. Kohlgewachse sind z. B. nicht gut
an trocken-heilles Klima angepasst, Tomaten leiden bei kiihl-feuchtem Klima.

® Wahl widerstandsfdihiger Sorten

Im Handel werden Sorten mit Toleranzen und Resistenzen v. a. gegen Pilzkrankheiten wie
Mehltau und Viruskrankheiten angeboten.

® finhaltung giinstiger Saat- und Pflanztermine

Oft ist es durch eine sorgfaltige Anbauplanung moglich, den Befall mit Krankheiten oder
Schadlingen zeitlich zu umgehen. Man sollte nie zu friih oder bei sehr kiihler Witterung
saen oder pflanzen. Langsames Auflaufen kommt Krankheiten und Schdadlingen entgegen.
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® Finhalten eines Fruchtwechsels

Verwandte Gemusearten sollte man frihestens nach 3 Jahren wieder auf dem gleichen
Beet anbauen. Sind Krankheiten aufgetreten, sollte die Fruchtfolge besonders streng einge-
halten werden. Mit Hilfe eines einfachen Anbauplanes hat man selbst nach Jahren noch die
Kontrolle und kann ein zweckmafBiges Nacheinander auf den Gemusebeeten beachten.

® Anbau in Mischkultur

Pflanzen konnen sich gegenseitig in der Gesundheit fordern. So kdnnen sich z. B. Zwiebeln
und Karotten gegenseitig gegen Gemusefliegenbefall helfen. Studentenblumen (Tagetes)
zwischen Gemse hilft gegen Fadenwiirmer (Nematoden).

® Richtiges GiefSen

Wassermangel — auch nur voriibergehend — und Wasserliberschuss bedeuten Stress und
flhren zu krankelnden, anfalligen Pflanzen. Haufiges Giefen und lber ldngere Zeit benetzte
Blattoberflachen fordern Pilzkrankheiten. Gegossen sollte nach Moglichkeit nur am Morgen
und nur der Wurzelbereich werden.

® Hygiene hilft vorbeugen

Krankelnde Pflanzen sollten am besten sofort aus dem Bestand entfernt werden. Samlinge
und Jungpflanzen sind besonders anfallig. Das Reinigen von Anzuchtgefalen mit Essigwas-
ser (1:10) oder desinfizieren mit heiBem Wasser hilft, den Infektionsdruck einzudammen.

Kranke Pflanzen sollen dann nicht kompostiert werden, wenn eine Ubertragung der Krankheit durch
den Kompost wahrscheinlich ist, z. B. bei Kohlhernie, Brennfleckenkrankheit und Sklerotina. Besonders
Krankheiten, die Uber den Boden Ubertragbar sind, konnen auch tiber den Kompost verschleppt werden.

Fir von Echtem Mehltau, Schorf, Blattfleckenkrankheiten, Krautfaule, Viren oder tierischen Schadlingen
(ausgenommen Nematoden) befallene Pflanzenteile kann nach vorliegenden Berichten eine Kompos-
tierung in Komposthaufenmitte empfohlen werden. Allerdings existieren noch wenig gesicherte Nach-
weise dafir, dass diese Schadlinge und Krankheitserreger bei Uiblicher Art der Hausgartenkompostie-
rung tatsachlich und effektiv abgetotet werden.

Wesen des biologischen Pflanzenschutzes im engeren Sinn

Biologischer Pflanzenschutz im engeren Sinn umfasst sowohl die Schonung von Nutzlingen, z. B. Ver-
zicht auf niitzlingsschadigende Pestizide (v. a. Pestizide mit breitem Wirkungsspektrum), als auch die
Begiinstigung (z. B. Schaffen und Erhalten der Lebensrdume) und den gelenkten Einsatz von Nitzlingen.

Schonung und Begiinstigung

Die Pflanzen- und Tierarten eines Lebensraumes sind in einem engen Beziehungsgeflecht miteinander
verbunden. Zu einem solchen Okosystem gehdren auch Schadorganismen an Kulturpflanzen. Viele von
uns als ,Schadlinge” bezeichnete Arten sind sogar auRerordentlich wichtige Glieder im Naturgesche-
hen. Schadlinge vollkommen ausrotten zu wollen ist daher nicht sinnvoll und wird dartberhinaus
kaum gelingen. Vielfach baut sich nach Einsatz eines breitwirksamen Insektizids eine neue Nitzlings-
population erheblich langsamer auf, als ein erneuter Befall mit Schadlingen stattfindet. Besser ist es,
die natirlichen Gegenspieler zu fordern, denn je mehr Nitzlinge vorhanden sind, desto mehr Schadlin-
ge kénnen geduldet werden.
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Nutzlinge benétigen allerdings naturnahe Bereiche im Garten als Lebensraum und geeignete Futter-
pflanzen. So brauchen z. B. zahlreiche Nutzinsekten blihende Pflanzen, v. a. gelbblihende Korb- und
Doldenblitler. Naturnahe Hecken, Blumenwiesen, Trockenmauern und Feuchtbiotope, aber auch
vergleichsweise bescheidene Malinahmen wie das Liegenlassen von Reisig, ein Laub- und Steinhaufen,
das nicht zu strenge und haufige Schneiden von Grasern, Stauden und Gehdlzen und das Abraumen
der Staudenbeete erst im Frihjahr schaffen Refugien fir Nutzorganismen.

Wichtig ist dabei anzumerken: Nicht alle im alternativen Anbau empfohlenen und zugelassenen Mittel
sind nitzlingsschonend, im Gegenteil, unter den gangigsten ,guten” Pflanzenschutzmitteln gibt es
ausgesprochen nutzlingsschadigende, wie z. B. Pyrethrum, Schwefel- und Kupferpraparate (wirken
unspezifisch auf zahlreiche Organismen).

Gelenkter Einsatz von Nutzorganismen

Dieser kommt v. a. flir eine Schadensbegrenzung in Kleingewadchshausern, Wintergarten und an Blu-
menfenstern in Frage. Im Gemusegarten hat v. a. der Einsatz nutzlicher Bakterien in Form der Bacillus
thuringiensis-Praparate Bedeutung. Diese bereits seit ungefahr zwanzig Jahren im Handel befindlichen
Mittel werden mit Erfolg gegen die Larven und Raupen von Schadschmetterlingen eingesetzt. Sie wer-
den in Wasser aufgelost und gespritzt. Die Raupen nehmen die Kristalle mit der Nahrung auf. Nach
etwa 24 Stunden horen die befallenen Tiere auf zu fressen und sterben dann bald ab.

Ein Bodenpilz wird im Praparat Contans WG eingesetzt, um Sklerotien von Sklerotinia (Becherpilz) abzu-
toten. Das Mittel ist in Osterreich noch nicht als Pflanzenschutzmittel zugelassen.

3.) Methoden des mechanisch-physikalischen Pflanzenschutzes

Darunter fallen MaBnahmen wie z. B. das Entfernen kranker Pflanzen und Pflanzenteile, das Abspritzen
mit scharfem Wasserstrahl, Warme- oder Kaltebehandlung, das Absammeln und Vergramen von
Schadlingen, die Verwendung von Withimaus- und Schneckenfallen, das Anbringen von beleimten
Gelbtafeln gegen WeiRe Fliege, das Uberspannen mit Gemusenetzen und Vliesen und dergleichen.

Kulturschutznetze

Sie dienen ausschlieBlich dem Schutz der Pflanzen vor Schadlingen, hauptsachlich allerlei Arten von
Gemdiisefliegen und Raupen (z. B. KohlweiRling). Bei Verwendung ist unbedingt darauf zu achten, dass
das Netz das Beet rundum dicht abschliefSt. Das geschieht mit Hilfe von Brettern, einem Erdwall oder
durch das 10 cm tiefe Eingraben des Netzrandes. Finden die Schddlinge nur den kleinsten Durch-
schlupf, verliert das Netz seinen Sinn. Da das Netz oft bis zum Ende der Kultur den Schutz gewahrlei-
sten muss, ist ein Auflegen direkt auf die Pflanzen nicht immer ratsam. Besser ist es, das Beet mit
einem Tunnel zu Uberbauen, so dass sich die Pflanzen ungestort entwickeln kdnnen. Sind Pflegearbei-
ten wie Jaten oder Vereinzeln fallig, so sucht man sich dafiir einen windigen, kihlen Tag aus, entfernt
das Netz, beeilt sich mit der Arbeit und bringt es so schnell wie moglich wieder an Ort und Stelle.
Gegenuber der Verwendung von Folien und Vliesen bergen die Netze bei sommerlichen Temperaturen
nicht die Gefahr eines Hitzestaus und sind daruiberhinaus langlebiger.
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4.) Natiirliche Pflanzenschutzmittel (alternative Pflanzenschutzmittel)

Diese Mittel sind v. a. vorbeugend wirksam und als Akutmittel meistens nicht ausreichend wirksam.

Einsatz von Krduterbriihen, -jauchen, -ausziigen und -tees

Briihen: Krauter 24 Stunden einweichen und dann 15-20 Minuten kochen.
Jauchen: Krduter langere Zeit in Wasser —am besten Regenwasser — ansetzen (meistens
1 kg frische oder 10-20 dag getrocknete Krauter auf 10 Liter Wasser), eine Handvoll Steinmehl
zugeben, die Mischung taglich umriihren und ca. 14 Tage vergaren lassen bis es nicht mehr
schaumt. Zumeist wird Krauterjauche 1:10 verdiinnt gegossen.

® Ausziige: Krauter etwa einen Tag in kaltes Wasser legen und den Auszug unverdinnt giel3en
oder spritzen.

® Tees: Krauter mit kochendem Wasser lUbergiefen und ziehen lassen.

Sonstige, selbsthergestellte Mittel (Auswahl)

® Schmierseifen-(Brennspiritus-)Lésung: 150-300 g Schmierseife (reine Kaliseife) werden in
10 Liter heiBem Wasser aufgelost und nach dem Abkihlen unverdiinnt gegen Blattlause
gespritzt. Brennspiritus sollte hochstens in Mengen von 1%-3 % zugesetzt werden.

® Tabak (Nikotin) sollte aus gesundheitlichen Griinden und Griinden der Nitzlingsschadlichkeit
nicht empfohlen werden.

® Kompostextrakte: pflanzenstarkend, vorbeugend gegen Pilze wie Phytophthora, Phythium,
Falschen Mehltau. Herstellung: Reifen, nicht zu alten Kompost (3-4 Monate) im Verhaltnis 1:3(4)
mit Wasser Uberstauen, gut durchmischen, 5-10 Tage stehen lassen (moglichst bei 15 bis 25°C),
dann filtrieren und 1:5 bis 1:10 verdiinnt spritzen. Kompostextrakte haben eine nachgewiesene
Wirksambkeit; eine Empfehlung ist aber wegen der fehlenden Standardisierung (Komposte sind
sehr unterschiedlich in der Zusammensetzung) nur mit Einschrankung maoglich.

Im Handel erhiiltliche ,Pflanzenstdrkungsmittel“, v. a. zur Vorbeugung gegen Pilze

® (Gesteinsmehle: Empfohlen wird die Anwendung als Bodenverbesserer, vorbeugend gegen Pilz-
befall und zur Erhohung der Widerstandskraft allgemein, und indirekt gegen Insekten (vergra-
mend). Die Ergebnisse aus Versuchen und Praxis sind allerdings unterschiedlich — daher nur mit
starker Einschrankung empfehlenswert, z. B. vorbeugend gegen Faulnis an Brokkoli oder vergra-

mend gegen Erdflohe. D

® [ieselsdure-Priparate: empfohlen wird ein vorbeugender Einsatz gegen Pilzbefall. Vor allem im
Obstbau gibt es bereits Erfahrungen, im Gemusebau sind diese Praparate noch wenig getestet. EHANFTE
Kieselsaure starkt die Zellwande und erhoht die Widerstandskraft. Kieselsdurepraparate sollen SCHUTZ
v. a. gegen Echte und Falsche Mehltaupilze sowie teilweise populationshemmend auf Blattlause
wirken. Aufgrund zu weniger Versuche, oft mangelnder Wirkung und teilweise ungeklarter
Pflanzenunvertraglichkeit bei Gemise ist keine eindeutige Empfehlung moglich.

® Huminsdure-Priparate (z. B. Silkahum): wird eingesetzt zur Pflanzenstarkung allgemein und zur
Forderung der natirlichen Resistenz gegen Pilze. Aufgrund zu weniger positiver Ergebnisse kon-
nen Huminsaure-Praparate nicht eindeutig empfohlen werden.

® Mycosin: besteht aus schwefelsaurer Tonerde, Hefebestandteilen, Schachtelhalmextrakt, weite-
ren pflanzlichen Extrakten und biologischen Netz- und Haftmitteln. Mycosin erwies sich in der
Praxis als wirksam gegen Falschen Mehltau und Kraut- und Knollenfaule. Die Versuchsergebnis-
se zu seiner Wirksamkeit sind noch unzureichend.

® Milsana: enthalt Extrakte des Sacchalin-Staudenknoterichs. Das Mittel kann eindeutig empfoh-
len werden gegen Echten Mehltau an Gurken und Feldsalat, eventuell auch an Tomaten und
diversen Zierpflanzen.
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® Steinhauers Mehltauschreck: Mittel gegen Echten Mehltau mit dem Wirkstoff Natriumhydro-
gencarbonat. Bei hoherer Dosierung wurden z. B. an Gurken Pflanzenschaden festgestellt, bei
zu geringer Dosierung ist die Wirkung eventuell unbefriedigend. Daher: Aufgrund unzureichen-
der Erfahrungen zu Wirksamkeit und Vertraglichkeit kann das Mittel zur Zeit im Gemusebau
noch nicht eindeutig empfohlen werden.

® Neudovital: enthalt natirliche Fettsauren, Pflanzenextrakte und Spurenelemente und wird ein-
gesetzt zur Erhdhung der Widerstandskraft gegen Pilzkrankheiten allgemein. Das Praparat ist
wahrscheinlich empfehlenswert gegen Echten Mehltau an Gurken, evtl. auch an Tomaten.

® energetische Prdparate (z. B. Penac P, Radionik ...): zur Pflanzenstarkung allgemein; vorbeugend
gegen Krankheiten und Schadlinge. Aufgrund zu weniger positiver Ergebnisse aus Versuchen
kénnen energetische Praparate nicht eindeutig empfohlen werden.

® Ackerschachtelhalmprdparate: vorbeugende Wirkung gegen Pilzbefall und Pflanzenstarkung all-
gemein. Kénnen mangels positiver Ergebnisse in Versuchen nicht eindeutig empfohlen werden.

® Algenextrakte und -priparate: werden als Pflanzenstarkungsmittel allgemein und zur Erhdhung
der Frostresistenz empfohlen. In Versuchen konnten bisher keine eindeutigen Wirkungen nach-
gewiesen werden. Sie konnen daher nicht eindeutig empfohlen werden. Ein Einsatz ist eventu-
ell sinnvoll bei Stresssituationen/Spurenelementmangel.

® Algenkalk: erhoht den pH-Wert, hat Kalk-Dungewirkung. Daraus erklart sich die teilweise nach-
weisliche vorbeugende Wirkung gegen Kohlhernie. Der Kieselsauregehalt erhoht die Wider-
standsfahigkeit der Zellen speziell gegen Pilzkrankheiten. Daraus folgt: Algenkalk kann mit Ein-
schrankungen vorbeugend vor allem gegen Kohlhernie empfohlen werden.

5., Chemische Pflanzenschutzmittel

Einsatz von Spritz-, GieR- und Staubemitteln mit insektizider, fungizider, bakterizider, herbizider oder
molluskizider Wirkung. Der Ubergang zu den zuvor angefiihrten Mitteln ist flieRend (alles ist Chemie!).
Dazu gehoren chemische Pflanzenschutzmittel natirlicher Herkunft, wie Pyrethrum-, Quassia- und
Neem-Praparate, und die meisten der im ,biologischen Anbau* tolerierten Praparate, die als Planzen-
schutzmittel anerkannt sind (Eintragung im Amtlichen Pflanzenschutzmittelregister bzw. -verzeichnis).
Die angeflihrten Mittel sind Mittel fiir den ,Akutfall”. Sie wirken nicht in erster Linie vorbeugend und
pflanzenstarkend. Viele sind nutzlingsschadigend und ihr Einsatz sollte gut abgewogen und nicht
ohne Beratung auf Ursachen und kinftige, vorbeugende Malinahmen erfolgen.

Kaliseifen-Produkte

z. B. Neudosan, Celaflor Blattlausfrei AF —Verwendung nach Gebrauchsanweisung. Neudosan gilt als
weitgehend nutzlingsschonend. Der Einsatz sollte frith morgens oder spat abends erfolgen, da eine
ausreichende Wirkung nur erzielt wird, wenn der Belag mindestens 10 Minuten nicht antrocknet. Die
Schédlinge mussen direkt getroffen werden (Blattunterseite spritzen!). Kaliseifen-Praparate sind ein-
deutig empfehlenswert gegen saugende Insekten (FiscHBACH U.1997).

Lecithinhaltige Mittel
z. B. BioBlatt-Mehltauspray — in Osterr. nur im Zierpflanzenbau gegen Echte Mehltaupilze zugelassen.

Ole

wie Rapsol-Praparate, z. B. Schddlingsfrei naturen, und Sojadl-Praparate, z. B. Bioblatt Mehltaumittel,
zeigten in Versuchen gute Wirksamkeit gegen Spinnmilben, Blattlause, Weile Fliege, Schildlduse und
auch Echten Mehltau. Vorsicht: Bei Kohlgewachsen wurden Blattschaden beobachtet. Nicht niitzlings-
schonend! Diese Mittel konnen von der Wirkung her empfohlen werden; aufgrund der Nitzlingsscha-
digung nur mit starker Einschrankung.
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Quassia-Prdparate

Mittel gegen beillende und saugende Insekten; Quassia ist der Wirkstoff des Bitterholzes. Bitterholz ist
in Apotheken und Drogerien erhiltlich. Es gibt auch Handelspraparate, in Osterreich ist jedoch nur ein
Mittel zum Einsatz im Forst als Pflanzenschutzmittel zugelassen. In diversen Versuchen gegen Schad-
linge im Gemiisebau keine oder unzureichende Wirkung. Aus diesem Grund: Quassia kann nicht ein-
deutig empfohlen werden.

Rotenon

wird gegen saugende und beilende Insekten empfohlen (Blattlause, Erdflohe, Raupen, Junglarven des
Kartoffelkdfers, WeiRBe Fliege, Thripse und Spinnmilben). In Osterreich hat Rotenon als Pflanzenschutz-
mittel keine Zulassung. Das Pflanzenextrakt wird aus einer tropischen Leguminose gewonnen und
wirkt ahnlich dem Pyrethrum. Die Wirkung setzt allerdings etwas spater ein und halt langer an. Wie
Pyrethrum ein ,Hammermittel” fir den Notfall, der aber im Gartenbereich nur schwer definiert wer-
den kann. Die Wirkung ist ausreichend nachgewiesen, aufgrund der Nutzlingsschadigung kann das
Mittel nur mit starker Einschrankung empfohlen werden.

Neem

gegen fressende und saugende Insekten. Neem ist ein Pflanzendl, dass in Indien in der Volksmedizin
und im Pflanzenschutz eine lange Tradition hat. Nach FiscHBACH U. (1997) kdnnen Neem-Prdparate
trotz zahlreicher positiver Befunde noch nicht eindeutig empfohlen werden.

Pyrethrum-Mittel

(z. B. Spruzit Schddlingsfrei, Parexan): Das Einsatzspektrum umfasst saugende und beillende Insekten
sowie Spinnmilben. Pyrethrum ist ein aus einer Chrysanthemenart gewonnener, insektizider Wirkstoff
mit breitem Wirkungsspektrum und kurzer Abbauzeit. Die unspezifisch insektizide Wirkung bedingt
allerdings auch, dass der Wirkstoff nicht nutzlingsschonend ist. Weiters ist zu bedenken, dass eingeat-
met oder Uber die Haut aufgenommen Pyrethrum auch fir Warmbliter und Menschen ein starkes
Nervengift ist. Eine generelle Anwendungsempfehlung ist aus diesen Griinden nicht anzuraten.

Kupferpriparate

gegen diverse Pilzkrankheiten, v. a. Falsche Mehltaupilze und Kraut- und Knollenfaule. Das Schwerme-
tall Kupfer reichert sich im Boden an. Kupferverbindungen sind stark gewasserschadigend, sie sind fur
Wasserorganismen bereits in kleinsten Mengen giftig, ebenso fir Kleinstlebewesen im Boden und spe-

ziell fiir Regenwirmer. Kupferverbindungen kénnen aus diesen 6kologischen Grinden fir den Garten

nicht empfohlen werden. D
Schwefelpriparate S
haben fungizide und akarizide Wirkung. Im Gemisebau werden sie v. a. gegen Echte Mehltaupilze (an SCHUTZ

Gurken und Erbsen) eingesetzt. Sie sind zum Teil niitzlingsschadigend und kdnnen daher nur mit Ein-
schrankung empfohlen werden.

Eisen-111-Phosphat (Ferramol-Schneckenkorn)

gegen Nacktschnecken, ist als Pflanzenschutzmittel in Osterreich zugelassen. Die wirkstoffhaltigen
Schneckenkorner werden von den Schnecken gefressen und bewirken rasch eine starke Fralthemmung.
Die Schnecken verkriechen sich im Boden, wo sie nach einigen Tagen verenden. Es sind daher kaum
tote Schnecken oder Schleimspuren auf der Bodenoberflache zu finden. Das Mittel ist ungiftig fur
Mensch und Haustier. Natirliche Schneckenfeinde werden geschont. Allerdings wirkt das Mittel auch
gegen geschitzte Schneckenarten (z. B. Weinbergschnecken), ist aber aus dkologischen und toxikologi-
schen Grlinden in der Beratung gegenliber metaldehydhaltigen Kddermitteln zu bevorzugen.

69 CHEMISCHE PFLANZENSCHUTZMITTEL






TeiL E KRANKHEITEN UND SCHADLINGE IM GEMUSEGARTEN n

Krankheiten und Schddlinge im Gemiisegarten

Allgemein hdufige Krankheiten und Schédlinge ............................................. 72
SCRNECKEN . ... .. 72
BIGELIGUSE . ... ... e e 72
SPINAMIIDEN ... ... 73
TREIPSE ..o e e e e e 73
Weifle Fliege (Gewdichshausmottenschildlaus) ......................cccci i, 74
DrantwWiirmer ........ ... ... i e e e e e 74
AMCISEN . ...t 74
Erdraupen ........ ... oo 75
Nematoden (Fadenwiirmer, Alchen) ............ ... .. i i 75
Falscher MERItaU .. .......... .. . et et e e e e ettt 76
Echter MeRItau . ......... ... .o e e e e e e 76
Keimlingskrankheiten (Schwarzbeinigkeit) ......... ... .. i 77
Die wichtigsten Krankheiten und Schddlinge an ausgewdhlten Gemiisearten ........... 77
Bohnen (Saatenfliege, Brennfleckenkrankheit, Bohnenrost, Fettfleckenkrankheit) ................ 77
Endiviensalat (Kranzfaule) .............. ... o oo 78
Erbsen (Erbsenwickler, Pilzkrankheiten) . ........ ... ... . ... . . i i 78
Feldsalat (Grauschimmel, Echter Mehltau) ............. ... . oo iiiiii i iiaiiannnn. 79
Griinspargel (Spargelfliege, Spargelhdhnchen, Spargelrost) .........................oiiiiiiiiiiin. 79
Gurke (Eckige Blattfleckenkrankheit, Fusarium-Welke,

Falscher Gurkenmehltau, Echter Mehltau) .............. .. .. ... i iiaias 8o
Karotten (Méhrenfliege, MGRrensCAWGIZe) ..............oooioiiiiiiiii e 81
Kartoffel (Kartoffelkdfer, Phytophthora, Dérrfleckenkrankheit und Hartfdule, Virosen) .. ......... 82
Knollenfenchel .......... ... e 83
Kohlgemiise (Kohlhernie, Blattfleckenkrankheiten, Mehlige Kohlblattlaus,

Grofer Kohlweifling, Kohleule, Kohlfliege, Kohldrehherzmiicke) .................................. 84
Kren/Meerrettich (Meerrettich-Mosaikkrankheit, Kren-Schwiirze,
Cercospora-Blattfleckenkrankheit) . ........... .. i e 87
Lauch (Lauchmotte, Gelbstreifigkeit des Porree, Porreerost) .................ccccoiiiiiiiieniiiiin. 88
Mangold ....... .. 89
Melanzani (Viruskrankheiten, Verticillium-Welke) ............... ... . iiiiiiiiiiiiiiiiiannnn.. 89
Melone (Fusarium-Fruchtfdule, Brennfleckenkrankheit, Falscher Mehltau) ....................... 89
Paprika (Sonnenbrand) ................ ... i 90
Pfliick- und Kopfsalat (Schwarzfdule, Salatwurzellaus, Randen) .................................. 90
Rettich, Radieschen, Rucola (Kohlerdfloh, Rettichschwdirze) ........................cccooiiiiii... 91
Schwarzwurzel (Echter Mehltau) ............ ... ..o i 92
Sellerie (Septoria-Blattfleckenkrankheit, Selleriefliege) .. ...............cooiiiiiiiiiiiiiiiiinn .. 92
Pastingk ... ... ... e 92
Rote Riiben (Cercospora-Blattfleckenkrankheit) .............. ... . o i, 93
Spinat (Gelbfleckigkeit, Rizomania, Pilzkrankheiten), Erdbeerspinat, Neuseeldnderspinat ........ 93
Tomaten /Paradeiser (Kraut- und Braunfdule, Diirrfleckenkrankheit,

Viruskrankheiten, Bliitenendfdule) ............ ... ... o i 94
Topinambur (BeCherpilz) ..............oo oot e 95
Wurzelpetersilie (Septoria-Blattfleckenkrankheit) .................. . i, 95
Zuckermais (Maisziinsler, Beulenbrand, Stdngelfdulen) ............ ..., 95
Zucchini und andere Kiirbisse (Zucchini-Gelbmosaikvirus, Bliitenendfdule) ...................... 96
Zwiebel- und Winterheckenzwiebel (Zwiebelfliege, Falscher Mehltau, Mehlkrankheit)............ 97
Literaturverzeichnis Teil D und Teil E ............ ... . o i 98

A

E

KRANK-
HEITEN
UND
SCHADLINGE

INHALTSVERZEICHNIS TEIL E



E. | Krankheiten und Schdadlinge im Gemiisegarten

Im Folgenden eine Beschreibung der in Niederosterreich bedeutenden Krankheiten und Schadlinge im
Gemisebau und der BekampfungsmafRnahmen.

1.) Allgemein hdufige Krankheiten und Schddlinge

Schnecken

Schaden verursacht v. a. die Spanische Wegschnecke.

ABWEHRSTRATEGIEN: Vorbeugend Schneckenzaune einsetzen (Grundregel: 10 cm unter und liber dem
Boden anbringen) und diese stets sauber und unkrautfrei halten, nie abends gieRen, auf fiir Schnecken
weniger attraktive Fresspflanzen ausweichen, nur im Sommer und diinn mulchen, fiir gute Boden-
lockerung sorgen und sorgfaltige Unkrautbekdmpfung durchfihren, Beete nach den ersten Frosten
lockern (wichtig zur Zerstorung der Schneckenbrut) und natirliche Feinde (z. B. Igel, Maulwiirfe,
Ameseln, Frosche und Kréten, Blindschleichen, Laufkafer, HundertfiiRler) fordern.

sekimprunc: Handisch (Absammeln bei feuchtem Wetter, morgens, unter Verstecken wie Brettern,
Steinen, Grashaufen, unter Bodendeckern), mittels Laufenten und Hihnern (diese Tiere brauchen eine
sachkundige Pflege, artgerechte Haltung und Zuwendung!) und im Notfall chemisch mit Ferramol-
Schneckenkorn (schadigt auch Gehauseschnecken!)

Blattlduse

Blattlause ernahren sich von Pflanzensaften und schwachen dadurch die Pflanzen. Blattrollen, Verfar-
bungen und Verkrippelungen sind moglich. Ihre Ausscheidung, der Honigtau, lockt Ameisen und
RuBtaupilze an. Blattlause sind Ubertrager von Viruskrankheiten.

ABWEHRSTRATEGIEN: Blattlause haben viele Fressfeinde: Marienkafer und ihre Larven, Schwebfliegenlar-
ven, Florfliegen und ihre Larven, Schlupfwespenlarven, Blattlausfliegen, Raupenfliegen, Raubwanzen,
Laufkafer, Weichkafer, Gluhwirmchen-Larven, Ohrwiirmer, Spinnen und Vogel. Uberdiingung vermei-
den, Pflanzen bei Trockenheit ausreichend wassern, windoffene Lagen bevorzugen, Nutzlinge fordern.

sekAmprunG: Mittels mehrmaligem Abspritzen mit scharfem Wasserstrahl, Ausbrechen befallener Trie-
be, Bestauben mit Steinmehl oder im Akutfall Einsatz von Pflanzenbehandlungsmitteln (s. Seite 67 ff.).

Schmierseifen-Losung, allerdings nur mit Einschrankung zu empfehlen, da nitzlingsschadigend,
Kaliseifen-Praparate wie Neudosan (gegen mehlige Kohlblattlaus wirkungslos!),

Ole, wie Rapsolpraparate, z. B. Schddlingfrei naturen,

Pyrethrum-Praparate,

diverse Pflanzenauszlige, -tees, -brithen und -jauchen.

Pflanzenausziige, -tees, -briihen und -jauchen:

® Brennnessel-Kaltwasserauszug oder -Jauche

1kg frisches Kraut auf 101 Wasser, fur den Kaltwasserauszug 12 bis 24 Stunden ziehen lassen.

® fichenbldtter- und Eichenrindenjauchen

Diese werden gegen die meisten fressenden und saugenden Insekten empfohlen und sollen
auch Ameisen vertreiben. Herstellung: abgefallene Rindenstlicke und Eichenlaub sammeln
und verjauchen. Bei Befall 1:5 bis 1:10 verdlnnt spritzen.
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® Farnkraut als Briihe oder Jauche

Wird gegen saugende und beilsende Insekten 10fach verdiinnt eingesetzt.
Herstellung: s kg frisches Kraut auf 101 Wasser ansetzen.

® Rainfarn als Briihe, Jauche oder Auszug

Wird gegen tierische Schadlinge allgemein empfohlen sowie gegen Mehltau und Rost.
Gegen Blattlause: 10 g/l frischen Rainfarn gemeinsam mit 20g/l Schachtelhalm ansetzen.
® Rhabarber als Briihe oder Jauche

Wird gegen Lause und Raupen, speziell gegen Lauchmotte und Bohnenblattlaus empfohlen.
Brithe: 10 min kochen und unverdlnnt spritzen. Jauche: 2kg/101 Wasser bei 18-10° C fiinf
Tage vergaren lassen, dann mit gleicher Menge Wasser verdinnen.

® Wermutauszug oder -jauche

Vertreibt Blattlause und Raupen. Auszug: 30 g getrockneten oder soo g frischen Wermut in
101 heiBem Wasser einweichen, ca. 24 Stunden stehenlassen. Jauche: 8 Tage vergaren lassen.

® Zwiebelschalentee

Wird auch gegen Mohrenfliege empfohlen.

Spinnmilben

Spinnmilben kénnen an nahezu allen Kulturen vor-
kommen, insb. aber an Gurken, Bohnen, Tomaten,
Paprika und Melanzani. Sie kommen unter Glas, aber
v.a.im Osten Osterreichs auch im Freiland vor.
Spinnmilben gedeihen besonders gut bei hoheren
Temperaturen und Trockenheit und kdnnen sich bei
gunstigen Bedingungen explosionsartig vermehren.

scHApLING UND scHADBILD: Rundliche Tiere von nur
o,5mm GroRe, die Gberwinternden Weibchen mit
roter Farbung. Zur Erndhrung stechen die an der spinnmilben. Foto: BLF
Blattunterseite lebenden Tiere das Blatt an und saugen den Zellinhalt aus. An der Blattoberseite sind
zunachst punktformige, weiliche Aufhellungen, iiberziehen bei starkerem Befall das ganze Blatt, das
letztlich eintrocknet. An der Blattunterseite als kleine, sich langsam bewegende Plinktchen zu finden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Triebige Stickstoffdiingung vermeiden; Luftfeuchtigkeit durch ausreichendes Was-
sern und Sprihen erhéhen; Spritzen mit Kaliseifenpraparaten (kdnnen Befall zumindest einddmmen
und bei wiederholter Anwendung véllig beseitigen); in Gewachshausern und Wintergarten konnen
Raubmilben (Phytoseiulus persimilis) eingesetzt werden.

Thripse

Thripse konnen im Freiland und unter Glas an fast allen Gemusekulturen, v. a. an Zwiebel, Porree, Weil3-
und Rotkraut, Bohnen, Gurken und Paprika auftreten. Schaden treten v. a.im 6stlichen Niederdsterreich
in trockenen Jahren auf.

SCHADLING UND scHapBILD: Sind ca.1,5mm lange und sehr schlanke Insekten. Die Uberwinterung
erfolgt in der Bodenstreu. Entwicklung mehrerer Generationen pro Jahr. Zur Ernahrung stechen die
Tiere junges Gewebe an und saugen den Zellinhalt aus. In die ausgesaugten Blattstellen dringt Luft ein
und die befallenen Blatter bekommen einen silbrig-grauen Glanz. Thripsschaden an Weif3- und Rot-
kraut sowie an Paprika duf3ern sich in Korkwucherungen.
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aBwEeHRsTRATEGIEN: NatUrliche Feinde schonen (v. a. Spinnen, Florfliegen, Marienkafer), Boden durch
Mulchen feucht halten, Zwiebel und Erbsen friihzeitig aussaen (die erste Massenzuwanderung findet
Mitte Juli statt). Im Glashaus kdnnen Raubmilben und Blumenwanzen aus Nitzlingszucht ausgesetzt
werden. Beim Kraut haben sich folg. Sorten als wenig anfallig erwiesen: Zerlina, Brutus, Horizon, Provita.

WeifSe Fliege
(Gewdchshausmottenschildlaus)

Sie tritt v. a. in Gewdchshdusern und Wintergarten,
selten im Freiland auf.

SCHADLING UND scHADBILD: Die weils bestaubten
,Mini-Schmetterlinge” messen 2mm in der Spann-
weite. Sie stammen urspriinglich aus den Tropen
und kénnen bei uns nur unter Dach uberwintern.
Die Tiere sitzen fur gewohnlich an der Blattuntersei-
te und fliegen nur bei Stérung in typischem, bogen-
formigem Flug davon. Sie saugen Pflanzensaft und
scheiden Honigtau aus, auf dem sich RulStaupilze entwickeln. Durch den schwarzen Belag bekommen
die Pflanzen weniger Tageslicht, das Wachstum ist gehemmt.

WeiRe Fliege. Foto: BLF

ABWEHRSTRATEGIEN: Das Uberwintern z.B. an Zimmerpflanzen in geheizten Raumen verhindern; nur in
vollig leere, unkrautfreie Gewachshauser frisch auspflanzen; nur befallsfreie Jungpflanzen zukaufen;
befallene Pflanzenreste nur abgedeckt kompostieren; beleimte Gelbtafeln im Bestand ausbringen;
mehrmaliges Spritzen mit Kaliseifenpraparaten auch auf der Blattunterseite; Aussetzen des Nitzlings
Encarsia formosa zu Befallsbeginn.

Drahtwiirmer

Drahtwirmer sind die Larven der Schnellkdfer und
treten v.a.in den ersten Jahren nach Wiesenum-
bruch auf.

scHapsiLD: Wurzeln von Salat und jungen Pflanzen
werden angefressen.

aBweHRsTRATEGIEN: Natlrliche Gegenspieler wie
Spitzmause, Laufkafer und Vogel fordern; die weni-
ger gefahrdeten Kreuzblutler und Tomaten auf neu
umgebrochenen Beeten bevorzugt auspflanzen; hal-
bierte Kartoffeln mit der Schnittflache nach unten
als Koder auslegen; Salat als Koéderpflanze zwischen anderen Kulturen auspflanzen.

Drahtwurm. Foto: BLF/W. Dukat

Ameisen

Kénnen die Pflanzen indirekt schadigen, indem sie ihnen durch ihre Nestbautatigkeit den Bodenkon-
takt entziehen und Blattlause fordern.

ABWEHRSTRATEGIEN
e Bekdampfung honigtauproduzierender Schadlinge (v. a. Blattlduse),
Blumentopf Gber Nester stiilpen; Ameisen ziehen haufig ein, Ubersiedelung mitsamt dem Topf.
Ausgiellen von Pflanzenextrakten (Salbeitee), welche die Orientierung storen.
Bekampfung mit Diatomeenerde (z. B. Insecolo)
Bekdmpfung mit Zucker-Borax-Losung: g Teile Zucker, 5 Teile Wasser und 1 Teil Borax ,kristallin®;
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das Wasser auf 60-70° C erwarmen (darf nicht kochen!), Zucker und Borax hineingeben, gut
riihren und Koderdosen mit 1-3 cm’ der Losung auf Laufwege moglichst nahe beim Nest stel-
len. Das Nest sollte nach 14 Tagen absterben. In dieser Zeit muss standig Losung als Nachschub
abgefillt werden (nach SCHRAMMEYER 1997).

Erdraupen

Sie sind die Larven verschiedener Eulenfalter und
sind v. a. in Trockenjahren und im Weinviertel ein
Problem.

SCHADLING UND scHADBILD: Die sehr gefrassigen
Raupen sind lichtscheu. Sie leben im Boden und
kommen nur nachts an die Oberflache. Typisch ist
das spiralige Einrollen, wenn sie gestort werden. Sie
fressen unterirdische und bodennahe Pflanzenteile.

Die Pflanzen welken und sterben ab.

Erdraupe. Foto: BLF/W. Dukat

ABwWEHRSTRATEGIEN: Natlrliche Gegenspieler fordern:

Igel, Amseln, Spitzmduse, Laufkafer, Raub- und Weichkafer sowie Schlupfwespen. Regelmaliig im Friih-

jahr um die Pflanzen hacken, nachts mit einer Taschenlampe die Kulturen nach Raupen absuchen oder
tagsuber die Raupen 2-3 cm tief ausgraben und vernichten; bei starkem Befall Einsatz von Bacillus thu-
ringiensis-Praparaten, die allerdings nur gegen Jungraupen wirksam sind.

Nematoden (Fadenwiirmer, Alchen)

Die duferst gefahrlichen Schaderreger sind mikroskopisch kleine Wirmer. Um generell einen Befall
und die Nematodenart feststellen zu kdnnen, muss ein Fachmann herangezogen werden.
Einsenden einer Pflanzenprobe mit Wurzelballen und anhaftender Erde in einem Plastiksack an das
Bundesamt und Forschungszentrum fur Landwirtschaft, A-1226 Wien, SpargelfeldstrafRe 191.

scHapsiLp: Befallene Pflanzen kiimmern vor sich hin, wachsen nicht recht und vergilben. Oft wird das
schlechte Wachstum falschlicherweise auf Bodenmudigkeit zuriickgefuhrt.

ABWEHRSTRATEGIEN: Gegen die Protylenchus-Arten hilft der Anbau von Roten Riben und Tagetes.

Wurzelgallennematoden

Treten in Glashausern, aber auch im Freiland auf. In Hausgarten wurden sie sehr selten an Karotten
nachgewiesen und sind hier von geringer Bedeutung.

scHapBiLD: An den Seitenwurzeln findet man gallenférmige Wurzelverdickungen.
verBreITUNG: Einschleppung duch befallene Jungpflanzen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Befallene Pflanzen und Wurzeln sorgfaltig entfernen und nicht auf den Kompost
geben; bei Befall Anbauflache auf mehrere Jahre wechseln. In Glashausern den Boden dampfen.

Stdngel- oder Stockdlchen

Stangelalchen kdnnen schon bei geringer Bodenverseuchung schwere Schaden speziell an Zwiebelge-
wachsen, Karotten und Sellerie verursachen.
scHapBiLD: Besonders augenfallig sind Verkriippelungen befallener Pflanzenteile, Stangelanschwellun-
KRANK-
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aBweHRsTRATEGIEN: Gefahrdete Kulturen mindestens 2 Jahre lang nicht auf befallenen Flachen anbau-
en; befallene Pflanzen entfernen und nicht kompostieren; Wirtspflanzen wie Vogelmiere und Labkrau-
ter auf den Befallsflachen ausjaten.

Falscher Mehltau

Befallt verschiedene Gemusearten v. a. bei feucht-
kiihler Witterung und bildet an den Blattoberseiten
helle Flecken, unterseits, je nach Mehltauart, einen
weilden, graulich-weilen oder violettschwarzen
Belag.

ABWEHRSTRATEGIEN: Vorbeugend auf lockere Pflan-
zenbestande und gentligend groRe Pflanzabstande
achten, widerstandsfahige Sorten anbauen, die Bei-
krautregulierung rechtzeitig durchfiihren, richtig
giellen (morgens moglichst nur im Wurzelbereich),
sowie Uberdiingung v. a. mit Stickstoff vermeiden. Kranke Pflanzen sofort vom Beet entfernen!

Salat: Falscher Mehltau. Foto: G. Bedlan

Vorbeugend kénnen diverse Pflanzenstarkungsmittel eingesetzt werden, wie z. B. Kieselsaure-Prapara-
te, Huminsaure-Praparate, Kompostausziige, pilzhemmende Pflanzenextrakte (Knoblauch-Tee, Rhabar-
ber-Briihe, Ackerschachtelhalm-Briihe und -Jauche); Ackerschachtelhalm-Praparate (im Handel) und
Mycosin kénnen eine gewisse, eher vorbeugende und hinauszégernde Wirkung haben. Kupfermittel
wirken, sind aber im Hausgarten aus 6kologischen Griinden abzulehnen.

Echter Mehltau

Unter diesem Begriff wird eine Gruppe von Pilzen
zusammengefasst, die typische Symptome an ver-
schiedensten Gemusearten hervorrufen.
scHapgiLp: Auf der Blattoberseite bildet sich ein
weilder, mehlartiger Belag. Sie sind ,Schonwetterpil-
ze“, d. h. sie kommen im Vergleich zu anderen Pilzen
besser mit heiRem und trockenem Wetter zurecht.
AUFTRETEN: Warmes, schwiiles Wetter, Stickstoff-
uberdlingung, zu dicht gestellte Pflanzen und ein

Gurke: Echter Mehltau. Foto: G. Bedlan

windgeschitzter Standort begiinstigen den Befall.

ABWEHRSTRATEGIEN: Resistente Sorten wahlen, kranke Blatter und Pflanzen bei den ersten Befallssym-
ptomen ausschneiden, Stickstoffliberdiingung vermeiden, fir luftige Standorte und ausreichenden
Pflanzabstand sorgen, ev. Knoblauchtee spritzen und Steinmehl stauben.

Ab dem allerersten Befall ein Mehltaumittel mit dem Wirkstoff Lecithin (z. B. Bioblatt-Mehltaumittel
Neu), Milsana (enthalt Extrakte des Sacchalin-Knéterichs, kann nach FiscHBACH U. (1997), eindeutig
empfohlen werden gegen Echten Mehltau an Gurken, Feldsalat und ev. auch an Tomaten), oder ein
Schwefelprdparat (nach FiscHBACH U.,1997: Wirkung anerkannt, aber wegen Nutzlingsschadigung nur
eingeschrankt empfehlenswert) spritzen.
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Keimlingskrankheiten (Schwarzbeinigkeit)

Verursacher sind verschiedene Pilze und Bakterien.

scHapgiLp: Die Saat lauft ungleichmaRig auf, Keimlinge kippen um, sterben ab und sind am Wurzel-
hals oder Stangelgrund schwarz. Die Krankheit breitet sich rasch aus, auf dem Boden zeigt sich ein fei-
nes, spinnwebenartiges Geflecht aus Pilzfaden. Jungpflanzenbestande konnen vollstandig vernichtet
werden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Verwendung nicht zu schwerer, einwandfreier Anzuchterde, eigene Erde im Back-
rohr sterilisieren; SaatgefaRe desinfizieren (mit einer 10 %igen, heifen Sodalésung). Uberdiingung ver-
meiden; nicht zu tief, zu frih oder in zu kalten Boden saen und nicht zu stark wassern; so friih wie
moglich pikieren; bei Anzucht unter Folie haufig ltften.

Die wichtigsten Krankheiten und Schddlinge an ausgewdhlten Gemiisearten

In Folge eine Auswertung der in Niederosterreich bedeutensten gemusespezifischen Krankheiten und
Schadlinge und deren Bekampfung.

BOHNEN

Saatenfliege
Fliegenmaden fressen an keimenden Bohnen, Gur-
ken, Spinat und anderen Gemusen.

scHapgiLp: Die Keimblatter weisen FraRgange der
Made auf. Oft sind auch Stangel und Wurzeln voll-
kommen ausgehohlt. Pflanzen bleiben in der Ent-
wicklung zurlck und gehen ein.

ABWEHRSTRATEGIEN: Nicht bei schlechter Wetterlage
anbauen, durch gute Bodenverhaltnisse flr rasches
Auflaufen sorgen, Auflegen von Vlies, nicht mit un-
verrotteter, organischer Substanz und Mist diingen. Bohnensaatenfliege. Foto: BLF

Brennfleckenkrankheit

Diese Pilzkrankheit befallt v. a. Buschbohnen und
tritt verstarkt bei hohen Niederschlagen auf.

scHapsiLp: Auf Blattern, Stangeln und Hulsen ent-
stehen braune Flecken, die dunkel umrandet und
leicht eingesunken sind. Befallene Jungpflanzen
sterben meist ab.

verBreITUNG: Die Krankheit wird v. a. durch infizier-
tes Saatgut Ubertragen, kann aber auch auf befalle-
nen Pflanzenresten, die in den Boden gelangen,

liberdauern. Im Bestand erfolgt eine Ubertragung Bohne: Brennfleckenkrankheit. Foto: BLF
durch Wassertropfen oder Insekten.

ABWEHRSTRATEGIEN: Gesundes Saatgut verwenden, widerstandsfahige Sorten anbauen, in nassen e
Bestanden nicht arbeiten (Ubertragungsgefahr), befallene Pflanzen entfernen und vernichten. o
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Bohnenrost

Die Pilzkrankheit befdllt Stangenbohnen, an Buschbohnen wurde der Bohnenrost bei uns noch nicht
beobachtet. Infektionen sind Uber die gesamte Wachstumsperiode moglich.

scHADBILD UND VERBREITUNG: Der Rostpilz ist nicht wirtswechselnd. Eine Infektion zeigt sich an Pusteln
auf Blattern, Stangeln und Hilsen. Diese Pusteln sind im Friihjahr weif3, im Sommer braun und im
Herbst, wenn die Wintersporen ausstauben, schwarz. Die je nach Jahreszeit verschiedenen Sporen wer-
den mit dem Wind uber groBe Entfernungen Ubertragen. Feuchtes Herbstwetter beglinstigt den Pilz.

ABWEHRSTRATEGIEN: Anbau widerstandsfahiger Sorten, Beseitigung oder gute Kompostierung des
befallenen Bohnenstrohs, Desinfektion der Bohnenstangen, jedes Jahr neue Schnure verwenden.

Fettfleckenkrankheit

Wird durch das Bakterium Pseudomonas syringae pv. phaseolicola verursacht. Busch- und Feuerbohnen
sind anfallig, wahrend Stangenbohnen verhaltnismaRig widerstandsfahig sind.

scHapgiLp: Auf den Blattern bilden sich kleine, wassrige und durchscheinende Flecken, die von breiten,
gelben Hofen umsaumt sind. Stark befallene Blatter werden braun und vertrocknen. Auf den Hiilsen
bilden sich glasige ,Fettflecken®. Bei feuchtem Wetter findet man auf ihnen einen weillen Bakterien-
schleim. Stark befallene Hulsen verkrippeln. Auch Samen konnen angesteckt werden und zeigen dann
gelbliche bis braune, eingesunkene Flecken.

versreiTung: Die Krankheit wird hauptsachlich durch Samen Ubertragen. Im Bestand erfolgt die Ver-
breitung mit dem Wind, durch verspritzende Wassertropfen, durch Insekten und mechanische Ubertra-
gung. Im warm-feuchten Klima erfolgt eine rasche Ausbreitung der Krankheit. Die Bakterien tberleben
v.a.in trockenen Boden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Gesundes Saatgut anbauen, resistente Sorten wahlen; bei feuchter Witterung und
in nassen Bestanden keine Kulturarbeiten durchfiihren; 2- bis 3-jahrigen Fruchtwechsel einhalten.

ENDIVIENSALAT

Wie der Kopfsalat wird auch der Endiviensalat von der Salatwurzellaus befallen. Ebenso treten der
Falsche Mehltau sowie diverse Blattfaulekrankheiten auf.

Kranzfdule
Diese nicht-parasitare Krankheit ahnelt dem Randen beim Buttersalat.

scHapgiLp: Gegen Ende der Kulturzeit kdnnen an den Randern Absterbeerscheinungen auftreten, die
sich aber in der Folge Uber alle Blatter ausbreiten.

AUFTRETEN: Bevorzugtes Auftreten bei Trockenheit, hdheren Temperaturen, niedrigem pH-Wert und
hohen Salzkonzentrationen.

ERBSEN

Erbsenwickler

Die Raupen eines kleinen Falters bohren sich in die unreifen Hilsen, benagen den Samen und lassen
Raupenkot zurtick.

ABWEHRSTRATEGIEN: Ausweichen auf frihen Anbau, Abdecken mit Vlies oder Netz in der Flugzeit (Mai
bis Juni), natiirliche Feinde des Falters (z. B. Fledermé&use, Laufkafer, Igel) férdern.
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Pilzkrankheiten

Es treten auf: Brennfleckenkrankheit (GegenmaRnahmen: widerstandsfahige Sorten, einwandfreies
Saatgut, Einhaltung einer 4-jahrigen Fruchtfolge, befallenes Erbsenstroh verbrennen), Erbsenrost (bei
friihen Aussaaten ist kaum eine Bekampfung erforderlich), Falscher Mehltau (s. Seite 76), Echter Mehl-
tau (s. Seite 76), Becherpilz und andere mehr.

FELDSALAT
Wenig krankheitsanfallig, neben dem Falschen Mehltau (s. Seite 76):

Grauschimmel

Ist ein Schwacheparasit, der nur in verletztes Gewebe oder in Pflanzen mit Wachstumsstérungen ein-
dringt. Es kommt zur Bildung eines grauen Pilzrasens. Befallen werden zahlreiche Gemdusearten.

ABWEHRSTRATEGIEN: Keine Stickstoffdlingung, Wahl resistenter Sorten, gute Durchliftung, lichte Be-
stande (in Reihen mit 8-10cm Abstand sden, nur ca.2g/m’), Fehler in der Kulturfiihrung vermeiden.

Echter Mehltau

Krankheitserreger sind zwei Pilzarten, die neben
dem Feldsalat noch einen sehr grof3en Wirtspflan-
zenkreis haben.

scHapBiLD: Mehlartiger, weilSer Belag auf den
Blattern.

versreITUNG: Durch den groBen Wirtspflanzenkreis
ist eine Ubertragung der Konidien durch Wind auf
Feldsalat sehr leicht moglich, zumal er zur Ausbrei-
tung nur eine geringe Luftfeuchtigkeit bendtigt. Der

Echte Mehltau tritt v. a.im Spatsommer bei trocken- Feldsalat: Echter Mehltau. Foto: BLF

sonniger Witterung auf.

ABWEHRSTRATEGIEN: \Weniger anfallige Sorten wahlen.

GRUNSPARGEL

Spargelfliege

SCHADLING UND scHADBILD: Die Hauptflugzeit dieser
6-8mm grollen Gem{usefliege, die nur eine Genera-
tion pro Jahr bildet, ist Mitte Mai. Die Weibchen ste-
chen ihre Eier in die Spitzen junger Spargeltriebe,
sobald diese sich aus der Erde schieben. Die Maden
minieren zuerst im obersten Teil des Sprosses, bewe-
gen sich aber im Laufe ihrer Entwicklung immer
mehr nach unten. Die Triebe verkrimmen sich und

verkimmern.

ABWEHRSTRATEGIEN: Nur gut verrotteten Stallmist Spargelfliege. Foto: BLF/W. Dukat
verwenden, befallene Triebe durch tiefes Ausstechen

(5-10cm unter der Erdoberflache) entfernen, GieBen mit Brennnessel-Jauche. Fliegenfallen in Form von
kurzen, weilen, mit Leim bestrichenen Stockchen in die Erde stecken.
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Spargelhdhnchen

Kafer, die im Frihsommer an Spargelkulturen auf-
treten.

scHADLING UND scHADBILD: Die erwachsenen Kafer
werden bis 7mm grof und sind lackartig, buntge-
farbt (rot-schwarz mit weiler Zeichnung). Larven
und erwachsene Kafer fressen am Spargelkraut. Die
Larven der 2. Generation fressen August/September.
Schaden verursachen v. a. die erwachsenen Kafer.

ABWEHRSTRATEGIEN: Spritzen mit Brennnessel-Jau-
che, Kraut im Herbst verbrennen.

Spargelhahnchen. Foto: BLF/W. Dukat

Spargelrost
Wird durch den Pilz Puccinia asparagi DC. verursacht.

scHapgiLD: An den unteren Stangelteilen erscheinen gelbe bis orange, klebrige Pusteln, die sich spater
rotbraun und schwarz verfarben. Die Pflanzen sterben frihzeitig ab. Ein starker Befall kann die Reserve-
stoffbildung derart reduzieren, dass im darauffolgenden Jahr die Spargelernte drastisch absinken kann.
Langere Blattnasseperioden fordern die Krankheitsentwicklung, daher sind windgeschutzte Lagen
besonders gefahrdet. Die Sporen werden durch Wind oder Wassertropfen verbreitet. Sie keimen bei
Feuchtigkeit und Temperaturen zwischen 10 und 20°C.

ABWEHRSTRATEGIEN: Windoffene Lagen und weniger anfallige Sorten bevorzugen, das Spargelstroh ver-
brennen, auch verbleibende Stumpen entfernen.

GURKE

Eckige Blattfleckenkrankheit
Diese bedeutendste Bakteriose an Gurken tritt v. a.im Freiland auf.

scHapsiLp: Auf den Gurkenblattern bilden sich durchscheinende Flecken, die sich spater braun verfar-
ben und von den Blattadern eckig begrenzt sind. Bei feuchter Witterung sieht man auf den Blattunter-
seiten Bakterienschleim-Tropfchen, die sich bei Trockenheit zu einem silbrigen Hautchen zurlckbilden.
Im fortgeschrittenen Stadium verkriippeln und faulen die Friichte. Es kommt zu Ertragseinbufen.

verBREITUNG: Das Bakterium ist samentbertragbar bzw. geht die Infektion auch von infizierten pflanz-
lichen Riickstanden im Boden aus. Im Bestand erfolgt die Ubertragung durch Regen, Wind und Kultur-
arbeiten. Optimale Bedingungen findet das Bakterium bei Temperaturen zwischen 25 und 28°C und
hoher Luftfeuchtigkeit vor.

ABWEHRSTRATEGIEN: Gesundes Saatgut verwenden, einen mindestens 3-jahrigen Fruchtwechsel einhal-

ten, krankheitsverdachtige Pflanzen entfernen und kompostieren, beim Gieen den Wurzelbereich und
nicht die Blatter benetzen, nur bei trockenem Wetter im Gurkenbeet arbeiten.

Fusarium-Welke

Diese Pilzkrankheit kann zu schwerwiegenden Infektionen fiihren und ist die Ursache, dass heute
grolitenteils gepfropfte Gurken in Gewachshausern gepflanzt werden.

scHapBILD: Zunachst zeigen befallene Pflanzen eine Welke, die auch andere Ursachen haben kann.Im

Stangelquerschnitt erscheinen die GefaBblindel braun verfarbt. Schlieflich verfaulen die Wurzeln und
die Pflanze stirbt ab. Am Stangelgrund bildet sich ein weiS-rosa oder weil3-griiner Belag.
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vERBREITUNG: Die Sporen von Fusarium werden durch Arbeiten im Gurkenbeet und Spritzwasser leicht
verbreitet.

ABWEHRSTRATEGIEN: Fruchtwechsel einhalten, befallene Pflanzen sofort entfernen, gepfropfte Gurken-
pflanzen setzen.

Falscher Gurkenmehltau

Diese Pilzkrankheit ist die bestandesbedrohendste
Gurkenkrankheit schlechthin. Ernteausfalle zwi-
schen 5o und 100 % sind keine Seltenheit. Sie tritt
sowohl im Freiland als auch unter Glas und Folie
wahrend der gesamten Kulturdauer im Allgemeinen
ab Ende Juni/Anfang Juli auf.

scHapgiLp: Ahnelt dem der eckigen Blattfleckigkeit,
die ebenfalls von den Blattadern begrenzten Blatt-

flecken werden aber viel groRer. Es entstehen ober-
seits zunachst schmutzig grinliche bis gelbliche Gurke: Falscher Mehltau. Foto: G. Bedlan
Flecken, unterseits bildet sich ein violetter Sporenra-

sen. Die Flecken werden groRer und flieBen schliel3lich zusammen. Ganze Blatter sterben ab.

ABWEHRSTRATEGIEN: Siehe Seite 76.

Echter Mehltau (siehe auch Seite 76)

Wird im Freiland am besten durch den Anbau mehltautoleranter oder -resistenter Sorten verhindert.
Empfehlenswerte Pflanzenbehandlungsmittel (nach FiscHBACH U.1997): Neudovital (vorbeugend),friih-
zeitige Behandlung mit Bioblatt-Mehltaumittel, Milsana und evt. Steinhauers Mehltauschreck (wenige
Erfahrungen vorliegend).

KAROTTEN

Méhrenfliege
Tritt als Schadling v. a. in den feuchteren Lagen des
Alpenvorlandes auf, im pannonischen Raum selten.

SCHADLING UND scHADBILD: Die etwa 4mm grof3en
Mohrenfliegen legen Ende Mai bis Ende Juni ihre
Eier in die Nahe der Karottenpflanzen. Die daraus
schlipfenden Maden fressen zuerst an den Faser-
wurzeln, spater an der Hauptwurzel. Die Blatter ver-
gilben und welken. In den Karotten, v. a. im unteren

Teil, finden sich rétliche FraRgange von Maden. Die
Riben schmecken bitter. Méhrenfliegenschadbild. Foto: BLF/W. Dukat

sBWEHRSTRATEGIEN: Ausweichen durch frihen Anbau (Marz, Anfang April) und friihe Ernte. Anbau in
freien, windoffenen Lagen. Mischkultur mit Zwiebeln oder Knoblauch. Keinen frischen Mist ausbrin-

gen.Verwendung von Netzen oder Vliesen ab Aussaat. Befallene Karotten tief kompostieren. E

Méhrenschwiirze (Blattbrand)

Der Erreger dieser an Karotten am haufigsten auftretenden Krankheit ist der Pilz Alternaria dauci. Die ';’Z?T"g;

Pilzkrankheit tritt v. a. in feuchten Jahren und in niederschlagsreichen Gegenden auf. YND
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scHapBILD: Zunachst sind auf den Fiederblattchen
kleine braune Flecken zu sehen, die sich rasch aus-
breiten. Die Flecken bekommen eine schwarzbraune
Farbung, das Laub sieht wie verbrannt aus. Die
Krankheit fihrt zu einer Schwachung der Pflanzen.
Karottenkeimlinge konnen frihzeitig vollstandig
absterben.

verereITUNG: Der Pilz ist saatgutlbertragbar und
kann auf Bestandesabfallen im Boden Uberwintern.
Im Bestand erfolgt die Krankheitsausbreitung durch :
Konidien, die mit dem Wind verfrachtet werden. Karotte: Alternaria dauci. Foto: G. Bedlan

ABWEHRSTRATEGIEN: Anbau resistenter Sorten, keine zu
dichte Aussaat, die befallenen Pflanzen entfernen und vernichten, eine mindestens 4-jahrige Fruchtfol-
ge einhalten.

KARTOFFEL

Kartoffelkdfer

Der Kafer liebt neben Kartoffeln ganz besonders
Melanzani (Auberginen), wo er ebenfalls groRRe
Schaden verursacht.

scHADLING UND scHADBILD: Die Kartoffelkafer Gber-
wintern im Boden. Sobald die Kartoffeln austreiben,
beginnen die Kafer an den jungen Trieben zu fres-
sen. Nach zwei Wochen legen die Weibchen ihre
Eigelege an die Blattunterseiten, 1 Woche spater
schlupfen die Larven. Kafer und Larven fressen
wahrend der gesamten Vegetationsperiode. Die Kartoffelkafer. Foto: G. Bedlan
Blatter der Kartoffelstaude werden mehr oder weni-

ger stark angefressen. Bei massenhaftem Auftreten kommt es zu KahlfraR, selbst dicke Stangel und

Bliten werden nicht verschont. Durch den Verlust an Blattmasse kommt es zu erheblichen bis totalen
Ernteverlusten.

ABWEHRSTRATEGIEN: Im Hausgarten ist die beste BekampfungsmaRnahme das rechtzeitige Einsam-
meln der Kafer und Larven oder Abstreifen der Eier. Bei starkem Befall frihzeitig (Larvenstadium) eine
Behandlung mit einem Bacillus thuringinensis ssp. tenebrionis (Novodor usw.) durchfiihren.

Phytophthora (Kraut- und Knollenfdule)

Diese Pilzkrankheit ist die gefahrlichste Kartoffelkrankheit, v. a. in niederschlagsreichen Gebieten, bei
feuchtschwiler Witterung und in Staulagen. Von den Kartoffeln geht im Allgemeinen erst die Infektion
der Tomaten aus.

scHapgiLp: Auf den Bldttern bilden sich braune unregelmallige Flecken, auf den Blattunterseiten wird
ein weillicher Pilzbelag sichtbar. Das Kraut stirbt ab. Auf den Knollen zeigen sich eingesunkene, braune
Flecken, das Fleisch darunter ist rostrot verfarbt. Bei friihzeitigem Befall und Absterben des Krautes bil-
den sich kaum Knollen.

versreiTunG: Der Pilz Uberwintert auf Saatgut oder Pflanzenresten und Knollen im Freien. Er kommt
durch Wind und Regen auf das Laub, befallt die jungen Triebe und wird dann durch Regen und Giel3-
wasser zu den Knollen geschwemmt.
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ABWEHRSTRATEGIEN: Anbau widerstandsfahiger Sorten, Fruchtfolge von 3 bis 4 Jahren einhalten, Stick-
stoffuberdiingung vermeiden, Pflanzenreihen zum rascheren Abtrocknen in der Hauptwindrichtung

anbauen, sauber und nicht zu spat ernten (moglichst alle Knollen aus dem Boden, alle Pflanzenreste

vom Boden entfernen), zur Starkung der Widerstandskraft und rascherem Abtrocknen Gesteinsmehl

stauben und Schachtelhalmbruhe spritzen.

Dérrfleckenkrankheit und Hartfdule (Alternaria solani)

Diese Pilzkrankheit schadigt im Gegensatz zur Krautfaule wegen der hoheren Temperatur- und gerin-
geren Feuchigkeitsanspriiche v. a. in den trocken-warmen Anbaugebieten bzw. in Jahren mit trocken-
warmer Witterung.

scHapsiLD: Blattflecken, die Anfang Juni vorerst an den unteren Bldttern auftreten. Die Blattflecken
sind braun bis schwarzbraun mit charakteristischer Zonierung und scharfer Abgrenzung zum gesun-
den Gewebe. Im fortgeschrittenen Stadium sind die Blatter von Dorrflecken Ubersat, sie verfarben sich
gelbgriin und sterben schlieflich ab. Die Hartfaule an den Knollen zeigt sich an dunkel gefarbten, ein-
gesunkenen und scharf abgegrenzte Flecken. Das Gewebe darunter ist verhartet.

versreITunG: Der Pilz Uberwintert hauptsachlich in befallenen Knollen. Die Verbreitung im Bestand
erfolgt durch Konidien, die bei hohen Temperaturen und hoher Luftfeuchtigkeit gebildet werden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Gesundes Pflanzgut vrwenden, Einhaltung einer weitgestellten Fruchtfolge, Anbau
weniger anfalligerer Sorten.

Virosen

Rollmosaik, leichtes Mosaik, Krauselmosaik, Strichelkrankheit, Blattrollkrankheit, Stangelbunt- und
Pfropfenkrankheit, Welkekrankheit u. a. Viren bei Kartoffeln. Auch Mischinfektionen von zwei oder
mehr dieser Viruskrankheiten treten auf. Achtung: Die meisten Viruskrankheiten der Erdapfel konnen
auch andere Gemusearten, v. a. Tomaten und sonstige Nachtschattengewachse, befallen!

scHapsiLp: Mischinfektionen fihren meist rasch zu ausgepragtem Kimmerwuchs. Die Symptomaus-
pragung ist bei allen Virusarten vom jeweiligen Virus-Stamm, der Wirtspflanze und dem Infektionszeit-
punkt abhangig. Die Symptome sind sehr variabel, der Virus-Stamm nur im Elektronenmikroskop ein-
deutig feststellbar. An den Knollen ist ein Befall in der Regel nicht feststellbar. Aus erkrankten Knollen
herangewachsene Stauden zeigen bis zu einer Hohe von 10cm keine Symptome. Je nach Virusart tritt
die Krankheit erst sehr spat oder Gberhaupt nicht in Erscheinung (latenter Befall). Auch ein solcher
Befall ist mit einer Ertragsminderung verbunden. Ein wichtiges Kennzeichen aller Virosen bildet das
unregelmalige, im Bestand verstreute Auftreten infizierter Pflanzen; bei sehr starker Verseuchung ist
zumindest eine regellose Verteilung verschieden stark betroffener Pflanzen gegeben. Bei Nachbau koén-
nen bereits 30-90% der Stauden erkrankt sein.

verereiTuna: Alle bei uns auftretenden Viren sind Uber infiziertes Pflanzgut Gbertragbar. Die Verbrei-
tung auf dem Feld kann erfolgen: 1. durch direkte mechanische Ubertragung durch den Pflanzensaft
bei Bearbeitung des Bestandes oder durch 2. Vektoren, v. a. Blattlduse und Zikaden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Pflanzgutwechsel, Verwendung von gepruftem und gesundem Pflanzgut, friher
Anbau vorgekeimter Knollen (die Anfélligkeit nimmt mit zunehmendem Alter der Pflanzen ab), keine
Stickstoffliberdiingung (erschwert die Erkennung krankheitsverdachtiger Pflanzen), Beobachtung der
Stauden und sofortiges Entfernen kranker Pflanzen.

KNOLLENFENCHEL

Ist bei uns wenig krankheitsanfallig. Echter Mehltau tritt v. a. in trockenwarmen Jahren starker auf,
eine Bekampfung ist in der Regel nicht erforderlich. Der Blattbrand (Alternaria dauci, s. unter Karotten)
befallt auch den Knollenfenchel. Falscher Mehltau, Phoma und Cercospora konnen ebenfalls auftreten.
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KOHLGEMUSE

Weifs- und Rotkraut, Sprossenkohl, Karfiol, Griinkohl, Wirsing, Brokkoli, Kohlrabi, Chinakohl!

Kohlgewachse sind v. a. in trocken-heifem Klima und bei Fehlern in Anzucht und Kulturfihrung sehr
anfallig fir Schadlinge und Krankheiten.

Kohlhernie

Die Kohlhernie wird durch den Pilz Plasmodiophora
brassicae Wor. verursacht und zahlt zu den gefahr-
lichsten Kohlkrankheiten. Vor allem in niederschlags-
reichen Gebieten ist mit Infektionen stets zu rech-
nen. Besonders gefahrdet sind Kulturen auf sauren
Boden und nach Frischmistgaben. Eine Bodenver-
seuchung kann 10 bis 20 Jahre lang anhalten.

SCHADBILD:

e Kimmern und Welken v. a. bei trocken-
heiler Witterung. Kraut: Kohlhernie. Foto: BLF
Blaugriin verfarbtes Laub.
Verdickungen und Wucherungen an den Wurzeln (im Gegensatz zum Kohlgallenrissler nicht
von FraRgangen durchzogen!). Die Wucherungen sind zunachst weilich und verfarben sich im
Laufe ihrer Entwicklung braunlich, vermorschen und zerfallen schlieflich.
Oft kommt es zu einer sekundaren Faulnis.
Bei Kraut ist die Kopfbildung beeintrachtigt.

e BeiKarfiol treten haufig Frihbliher auf.

verereiTuna: Die Einschleppung und weitere Verbreitung erfolgt haufig durch infizierte Setzlinge,
durch Stallmist, torfhaltige Substrate oder durch an Schuhen oder Werkzeug anhaftende Erde. In befal-
lenen Wurzeln bildet der Pilz Dauersporen, die beim Verrotten der Wurzeln in den Boden gelangen und
nach einer Ruhepause erneut an geeigneten Pflanzen Infektionen verursachen kénnen. Die Dauerspo-
ren sind sehr widerstandsfahig und nur gegen extreme Trockenheit empfindlich. Besonders giinstige
Bedingungen fur die Zoosporen des Schadpilzes liegen bei hoher Bodenfeuchtigkeit, Sauerstoffmangel
und niederem pH-Wert vor.

ABWEHRSTRATEGIEN:
e Aufeine weitgestellte Fruchtfolge achten,
e saure Boden aufkalken (ph-Wert sollte 7,2 betragen),
e nur gesunde Setzlinge auspflanzen und
e vor dem Pflanzen nicht mit Mist diingen.

Es gibt keine wirksame, direkte Bekampfung. Erkrankte Pflanzen und befallene Kohlstriinke entfernen
(nicht kompostieren), mindestens 4 bis 6 Jahre keine Kohlgewachse nachbauen.

Blattfleckenkrankheiten

Blattfleckenkrankheiten sind die wichtigsten Krankheiten an Chinakohl und Kraut, die besonders bei
feuchter Witterung und in niederschlagsreichen Gebieten verstarkt auftreten. Vor allem Herbstkultu-
ren sind durch diese Pilze gefahrdet.
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Die Erreger, die Pilze Alternaria brassicae, Alternaria brassicicola, Pseudocercosporella capsellae und
Phoma lingam verursachen an Kohlgewachsen, besonders Chinakohl, Blattflecken. Alternaria tritt aber
auch an Kraut, Karfiol, Brokkoli und Sprossenkohl auf, die Schaden sind jedoch wegen des oft spaten
Auftretens meistens gering. Der Pilz Phoma lingam verursacht bei Kohlgewachsen die sogenannte
Umfallkrankheit und v. a. in den letzten Jahren bei Chinakohl Blattflecken und groRere Ernteausfalle.

scHapgiLp: Die Pilze befallen zundchst die auleren Blatter und erst in weiterer Folge jlingere. Bei sehr
starkem Befall kann es auch zum Absterben der Blatter kommen.

e Alternaria verursacht auf den Blattern runde, braune bis dunkelgraue Flecken mit ringférmigen
Zonierungen, bei fortgeschrittenem Stadium mit schwarzbraunem Sporenrasen auf den Flecken.

e Beginnende Pseudocercosporella-Infektionen sind unscheinbar und werden meistens tiberse-
hen. Das Schadbild ahnelt zu Beginn dem Falschen Mehltau. Es bilden sich zundchst kleine,
braun-graue Flecken, die sich in der Folge vergroBern und zusammenflieRen. Sie werden dann
beige-aschgrau und flihlen sich papieren an. Schlieltlich kann das ganze Blatt absterben.

e Phoma verursacht auf den Blattern braune bis graue Flecken, auf denen, zum Unterschied von
den anderen beiden Erregern, schwarze Punkte zu sehen sind.

verBrEITUNG: Die Pilze werden durch infizierte Pflanzenreste im Boden, Saatgut und kreuzbliitige Bei-
krauter Gibertragen. Im Bestand erfolgt die Verbreitung durch Wasserspritzer, Wind und Kulturarbeiten.

ABWEHRSTRATEGIEN:
e aufeine harmonische Nahrstoffversorgung achten und Stickstoffiiberdiingung meiden,
e kreuzblutige Beikrauter sorgfaltig entfernen,
e beziglich allen Kohlgewachsen eine mindestens 3-jahrige Fruchtfolge einhalten,
e Dbeider Einlagerung alle kranken Pflanzenteile entfernen, um eine Ausbreitung im Lager
zu vermeiden.

Eine Bekampfung ist bei schwachem Befall nicht erforderlich. Biologisch sind die Pilze bei starkem
Befall kaum zu bekampfen. Versuche ergaben eine gewisse Wirksamkeit von Kupferpraparaten (Cupro-
zin WP) gegen Alternaria (MONADIN W.1997), das Mittel ist in Osterreich fiir den Gemusebau jedoch
nicht zugelassen. Hier gelten ferner alle Bedenken gegen den Einsatz von Kupfer v. a. in kurzlebigen
Kulturen. Im Hausgarten ohne dkonomische Zwange ist der Einsatz abzulehnen.

Mehlige Kohlblattlaus

Diese Blattlausart ist einer der wichtigsten Schadlin-
ge im Anbau von Kohlgemuise. Man findet sie ab
Juni an samtlichen Kohlgewachsen, aber auch an
anderen KreuzblUtlern.

scHADLING UND scHADBILD: Die nicht wirtswechseln-
den Lause sind von graugrlner Farbe. Sie saugen
dicht gedrangt in Kolonien. Als Folge der Saugtatig-
keit kann es zu Verkrippelungen und Vergilbungen
der Blatter kommen. Stark befallene Pflanzen blei-
ben klein oder gehen Gberhaupt ein. Die Uberwinte- Mehlige Kohlblattlaus. Foto: BLF/W. Dukat
rung erfolgt an stehengebliebenen Striinken, Kohlsa-

mentragern, uberstandigem Sprossenkohl und Winterraps.

ABWEHRSTRATEGIEN: Durch sauberes Abernten und Entfernen von Ernteriickstanden sowie Ausjaten E
kreuzblitiger Beikrauter die Uberwinterung erschweren. Mit Schmierseifen-Spirituslésung und an-
schlielend mit Gesteinsmehl bereits zu Befallsbeginn behandeln, solange das Herz noch freiliegt. e
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UND
SCHADLINGE

85 KRANKHEITEN UND SCHADLINGE: KOHLGEMUSE



Grofer Kohlweifling

scHapgiLp: Die weill-schwarzen Schmetterlinge
legen ihre gut sichtbaren, gelben Eigelege seltener
im Frithsommer (Juni), meistens im Hochsommer
(August) an die Blattunterseite von Kohlgewachsen
und Kapuzinerkresse. Die daraus schlipfenden Rau-
pen zerfressen die Blatter vom Blattrand her nach
innen, starkere Blattadern bleiben meist stehen
(SkelettfraR). Befressen werden nur die duReren
Blatter.

ABWEHRSTRATEGIEN: GroRer KohlweiRling. Foto: BLF/W. Dukat

e Handisches Zerdriicken der Eigelege
(Achtung: Die Eier des KohlweiRlings sind langsgerieft, im Gegensatz zu denen des
Marienkafers mit glanzender, gelber Oberflache),

e Absammeln der Raupen,

e vorbeugend Kulturnetze spannen,

e beistarkem Befall Spritzen mit Bacillus thuringiensis-Praparat (z. B. Dipel).

Zwei weitere Schmetterlingsarten, die als Schadling an Kohlgewachsen auftreten, der Kleine Kohlweil3-
ling und die Kohlmotte, sind in ihrer Schadwirkung eher gering. Im Hausgarten ist liber das Absam-
meln hinaus kaum eine Bekampfung erforderlich. Es kénnten jedoch bei starkem Befall Bacillus thurin-
giensis-Praparat eingesetzt werden.

Kohleule

Die Raupen dieses Schmetterlings verursachen
Schaden an Kreuzblitlern, v. a. Kohlgewdchsen. Die
grofRten Schaden entstehen bei Sprossenkohl,
gefolgt von Rotkraut, WeiRkraut, Wirsing und Karfiol.

SCHADLING UND scHADBILD: Die unscheinbaren,
graubraunen Nachtfalter mit einer Flligelspannwei-
te von 4 bis 5cm legen ihre halbkugeligen Eier grup-
penweise blattunterseits ab. Die anfangs griinen,
spater graubraunen, bis 5cm langen Raupen verur-
sachen am Beginn Fenster-, spater LochfraR. Sie drin- Kohleule. Foto: BLF/W. Dukat
gen tief in Kohlkopfe ein und flihren durch den griin-

schwarzen Kot zu starken Verschmutzungen, oft gefolgt von Faulnis. Die Kohleule tritt in zwei Genera-
tionen auf, wobei im Allgemeinen die 2. Generation grofRere Schaden verursacht.

ABWEHRSTRATEGIEN: Rglm. Kontrolle, zerdriicken der Eigelege, handisches Absammeln der Raupen; bei
starkem Befall auf groRerer Fldche hat sich das rechtzeitige (solange die Raupen oberflachlich fressen)
Spritzen mit einem Bacillus thuring. var. israeliensis-Praparat (z. B. Turex) bewahrt (FIscHBACH U.1997).

Kohlfliege

scHipLinG UND scHADBILD: Die Fliege legt ihre Eier an den Wurzelhals von Kohlgewachsen, die Larven
fressen an den Wurzeln, die Pflanzen kimmern, die Kopfbildung bleibt mangelhaft, einzelne sterben ab.

ABWEHRSTRATEGIEN: Keinen frischen Stallmist verwenden, Ernterlickstande vollstandig von den Beeten
entfernen, Fruchtwechsel einhalten, mit stark riechenden Krautern mulchen, Kohlkragen anlegen oder
Kulturschutznetze verwenden. Bewahrt hat es sich auch, den Wurzelhals mit einem Mantel aus Stein-
mehlbrei zu schiitzen. Ein moglichst zeitiges Auspflanzen (Anfang April) begrenzt den Schaden. Bei
starkem Befall: GieRen mit Schmierseifenlésung.
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Kohldrehherzmiicke

Dieser Schadling tritt an allen Arten von Kohlgewachsen —allerdings nur stellenweise — auf. Schaden
verursacht er besonders bei Karfiol im Frihsommer und bei Kohlrabi (Knollen sehen aus wie geplatzt
nach Wassermangel), bei anderen Kohlgewachsen ist zur Flugzeit der Miicken das Herz zumeist bereits
geschlossen und Schaden bleiben gering.

scHADLING UND scHADBILD: Die gelben, hauchzarten Micken sind nur 2mm in der Spannweite. Sie
legen ihre Eier an junge Blatter in der Nahe des Vegetationskegels. Die Larven erzeugen oberflachli-
chen SchabefraR.

ABWEHRSTRATEGIEN: Im Hausgarten kaum erforderlich. Bei Karfiol vorbeugend Gemusenetze spannen,
halt auch andere Kohlschadlinge fern.

KREN /MEERRETTICH

Zahlreiche Schadlinge und Krankheiten, die auch auf anderen Kreuzbliitlern, wie Kohlgewachsen, vor-
kommen (z. B. Mehlige Kohlblattlaus, Kohlfliegen, KohlweiRling und v. a. Erdflohe).

Meerrettich-Mosaikkrankheit

Schwarzringfleckigkeit, turnip mosaic virus; die jahrhundertelange, vegetative Vermehrung beglinstigt
die starke Verbreitung dieser Virose, die auch Kohlarten befallt (Kohlschwarzring-Virus).

scHapBiLD: Im Fruhjahr zeigen sich hellgrine bis gelbe Scheckungen auf den Blattern. Dabei sind helle
Stellen von dunklen Ringen umgeben. Entlang von Blattadern und -stielen befinden sich dunkle
unscharfe Flecken. Der Virusbefall beeinflusst die Entwicklung der Fechser nachteilig.

VersreiTuna: Das Virus ist nicht persistent und mechanisch tibertragbar. Ubertrager sind neben ande-
ren Blattlausarten v. a. die Grlne Pfirsichblattlaus und die Mehlige Kohlblattlaus.

ABWEHRSTRATEGIEN: Sorgfaltige Entfernung kreuzblitiger Unkrauter, Blattlduse rechtzeitig eindammen,
vor Neupflanzungen Ernteriickstdnde und etwaige kreuzblitige Unkrauter entfernen, durch eine
Warmwasserbehandlung kann eine Infektion der Fechser beseitigt werden, virusfreie Fechser und
Material aus Meristemvermehrung verwenden.

Kren-Schwiirze

scHapgiLp: Diese Pilzkrankheit verursacht dunkelbraune bis schwarz verfarbte Leitungsbahnen, die im
Querschnitt als ringformig angeordnete Punkte, im Langsschnitt als Striche erscheinen. Anfangs wel-
ken die auReren Blatter, spater die der gesamten Blattrosette.

versreITuNG: Der Pilz Uberwintert v. a. in befallenen Fechsern, kann aber auch vom Boden her die Wur-
zeln befallen. Wunden fordern Infektionen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Einhaltung eines 4-jahrigen Fruchtwechsels, nur gesunde Fechser auspflanzen
(gesunde Fechser sind biegsam, kranke brechen leicht).

Cercospora-Blattfleckenkrankheit
Erreger ist der Pilz Cercospora armoriaciae.

scHapsiLp: Aufden Blattern bilden sich rundliche Flecken von heller, graubrauner und schlief8lich dun-
kelbrauner Farbe, die mit einem rotlichen Rand umgeben sind.

verBeiTuna: Der Pilz Uberdauert auf Pflanzenresten im Boden bzw. Uiberwinterndem Pflanzenmaterial
und kann daher v. a.im Hausgarten, wo nicht jedes Jahr alles geerntet wird, zum Problem werden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Entfernung befallener Pflanzenreste. Ansonsten eriibrigen sich im Hausgarten
Gegenmalinahmen.
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LAUCH

Lauchmotte

Kommt aufler an Porree auch an Zwiebel, Schnitt-
lauch und Knoblauch vor, wo sie jedoch nicht so
groRe Schaden verursacht.

scHADLING UND scHADBILD: Die Lauchmotte ist ein
Kleinschmetterling mit einer Fliigelspannweite von
12mm. Er Uberwintert als Puppe. Die erste Generati-

on fliegt ab Mai/Juni und legt ihre Eier einzeln an
die Wirtspflanzen. Die Falter der zweiten Generation Lauchmottenschaden. Foto: BLF/W. Dukat
fliegen ab August. Beim Porree sind zunachst Minier-

gange im flachen Teil der Bldtter zu beobachten, spater auch Frallgange in der Stange.

ABWEHRSTRATEGIEN: Abdecken der Beete mit Netzen. Spritzen mit Bacillus thuringiensis-Praparat
(grundsatzlich gut wirksam zum richtigen Zeitpunkt unmittelbar nach Raupenschlupf oder nach dem
Minierstadium bei beginnendem Frald an den Herzblattern). Eventuell kann eine Behandlung mit Rha-
barber-Jauche (2 kg Rhabarber mit 10 Liter Wasser bei einer Temperatur von 18-20° C flinf Tage vergéren
lassen und 1:1 mit Wasser verdlinnen) oder -Briihe (10 Min. kochen und unverdlnnt spritzen) wirksam
sein, es gibt jedoch zu wenige, abgesicherte Ergebnisse, um eine eindeutige Empfehlung abgeben zu
kénnen (FiscHBACH U.1997).

Gelbstreifigkeit des Porree
Wird durch das Porreegelbstreifenvirus (leek yellow stripe virus) verursacht .

scHapgiLp: Die Blatter weisen eine gelbe Streifung auf, die im unteren Teil der Blatter am deutlichsten
erkennbar ist. Meist vergilbt in der Folge die ganze Pflanze. Die Blatter sind oft gewellt, die Wachs-
schicht nur dinn. Helllaubige Sorten werden meist starker geschadigt als dunkellaubige.

versreITuNG: Durch Blattlause oder mechanisch bei Pflegearbeiten.

ABWEHRSTRATEGIEN: Blattlausfeinde fordern, Blattlause mit den unter Seite 72 f. beschriebenen Mog-
lichkeiten bekampfen.

Porreerost
Hervorgerufen durch den Pilz Puccinia allii (DC.).

scHapsiLp: Auf den Blattern treten orangefarbene
Flecken auf. Darliber ist die Epidermis schlitzartig
aufgerissen. Das Blatt ist aufgehellt.

VERBREITUNG: Der nicht wirtswechselnde Pilz Uber-

dauert an uberwinternden Laucharten. Die Haupt-

ausbreitung des Pilzes erfolgt im August/September

bei Temperaturen zwischen 10 und 25°C. Temperatu-
ren darliber und darunter téten die Uredosporen ab,

Porree: Rost (Puccinia allii). Foto: G. Bedlan

sodass sich die Pflanzen in einem kalten Herbst auch
wieder ,gesundwachsen“ konnen. Neu gebildete Blatter sind dann gesund.

ABWEHRSTRATEGIEN: Kranke Pflanzenrlickstande aus dem Garten entfernen. Das Einhalten einer minde-
stens 3- bis 4-jahrigen Fruchtfolge und das Entfernen von Putzabfallen kranker Pflanzen halt auch Pilz-
krankheiten wie Purpurfleckenkrankheit, Papierfleckenkrankheit und Samtfleckenkrankheit in Schach.
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MANGOLD

Es gibt im Hausgarten wenig Probleme. Viele Krankheiten, die auch den Spinat befallen, konnen bei
Mangold auftreten, wie z. B. Ribenmosaik-Virus, Ribenvergilbungs-Virus, Falscher Mehltau, Cercospora-
Blattfleckenkrankheit (siehe Rote Riiben) sowie Riibenzystenalchen und Stangeldlchen (s. Seite 74).

MELANZANI/AUBERGINEN

Viruskrankheiten

Das Gurkenmosaikvirus und spezielle Stamme des Tabakmosaikvirus kommen auch an Melanzani vor.
Als Gegenmalinahme: Anbau restistenter Sorten.

Verticillium-Welke

Ist in unserem Klima die wichtigste Krankheit der Melanzani. Sie wird durch den Pilz Verticillium dah-
liae und V. albo-atrum verursacht und tritt v. a. unter Folie oder in Gewachshausern auf.

scHapgiLp: Der Pilz dringt vom Boden her in die Pflanze ein. Zunachst beginnen nur einzelne Blatter
einer Pflanzenseite zu welken. Meist beginnt die Welke am Blattrand mit hellgriiner bis gelblicher Auf-
hellung und schreitet spater nach innen zur Mittelrippe hin fort. Das Gewebe verliert seine Festigkeit
und welkt. Die befallenen Blatter sterben ab und bleiben hangen.

versreiTung: Die Konidien des Pilzes werden durch Wind, Wasser oder Pflegearbeiten verbreitet. Der

Pilz lebt saprophytisch im Boden, von wo aus ebenfalls ein Befall erfolgen kann. Da der Pilz viele Jahre
im Boden Uberdauert, sollte befallenes Pflanzenmaterial nicht kompostiert werden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Bodenverdichtungen vermeiden und Melanzani nicht auf verdichteten Béden
anbauen, da dies einen Befall fordert. Eine Anbaupause von mindestens 4 Jahren einhalten. Befallene
Pflanzen sofort mit der umgebenden Erde entfernen und nicht auf den Kompost geben.

Weitere Pilzkrankheiten an Melanzani sind Grauschimmel und Becherpilz. In der Nachbarschaft von
Kartoffeln oder im Nachbau nach Kartoffeln werden Kartoffelkafer oft zu einem groRen Problem (s.
auch unter Kartoffel).

MELONE

Fusarium-Fruchtfdule
Der Pilz Fusarium roseum verursacht an den Melonen eine Fruchtfaule.

scHAapBILD: Meistens werden erst reife oder beinahe reife Friichte befallen. Es treten hellbraune
Flecken auf der Melonenschale auf, darunter in den ersten Schichten des Fruchtfleisches wachst ein
weildes Mycel. SchlieRlich ist auBen auf der Melone ein rosa gefarbtes Mycel zu sehen.

verseiTunG: Der Pilzkommt im Boden und an Pflanzenresten im Boden vor. Verbreitung im Bestand
durch Wind und Wasser. Friichte werden nur infiziert, wenn Verletzungen oder Schwache vorliegt.

ABWEHRSTRATEGIEN: Einhaltung einer mindestens 3-jahrigen Fruchtfolge, Erdkontakt (v. a. Kontakt mit
feuchtem Boden) durch Unterlegen von Brettern, Stroh etc. vermeiden.

Brennfleckenkrankheit

scHapgiLp: An den Blattern finden sich zunachst gelbliche Flecken, die sich vergréfRern und braun bis
schwarz verfarben. Die vertrockneten Flecken brechen oft aus dem Blattgewebe aus, die Blatter konnen
zur Ganze absterben. Befallt der Pilz Fruchtstiele, so farben sich die jungen Friichte dunkel, schrumpfen
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ein und werden schliellich abgestoRen. Auf dlteren Friichten findet man runde, braun-schwarze, leicht
eingesunkene Flecken, die mehrere Zentimeter im Durchmesser messen kénnen. Obwohl der Pilz nicht
tief in das Fruchtfleisch eindringt, kdnnen Melonen bitter oder geschmacklos werden. Sekundare Faul-
nispilze konnen die Melonen noch zusatzlich zerstoren.

versreITuNG: Der Pilz ist saatgutiibertragbar. Eine Infektion geht aber auch von infizierten Ernterlck-
standen im Boden aus. Pflanzen kénnen in allen Entwicklungsstadien infiziert werden. Eine starke Aus-
breitung der Krankheit erfolgt bei Temperaturen zwischen 20 und 30°C und hoher Luftfeuchtigkeit.

ABWEHRSTRATEGIEN: Eine mindestens 3-jahrige Fruchtfolge einhalten, Anbau widerstandsfahiger Sor-
ten, Pflegearbeiten nur in trockenen Bestanden durchfiihren.

Falscher Mehltau (s. Seite 76)

Befallt Zucker-, aber nicht Wassermelonen.

PAPRIKA

Neben der Verticilliumwelke, die aber nur unter Glas von Bedeutung ist, kdnnen zahlreiche Krankheiten
der Tomaten auch an Paprika auftreten.

Sonnenbrand

Durch starke Sonneneinstrahlung hervorgerufene helle Flecken auf den Blattern und leicht eingesun-
kene Flecken auf den Fruchten, die spater leicht von Pilzkrankheiten befallen werden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Pflanzen schattieren, betroffene Friichte und Blatter entfernen.

PFLUCK- und KOPFSALAT

Wird hdufig vom Falschen Mehltau (s. Seite 76)
befallen.

Schwarzfdule

Der Pilz Rhizoctonia solani befallt neben Salat auch
Kartoffeln, Radieschen, Rettiche und Kohlgewachse
(in der Fruchtfolge beachten!) und tritt v. a. in
humusreichen Bdden bei hoher Bodenfeuchtigkeit
und Temperaturen Uber 16°C auf.

scHapsiLp: Befallene Salatkdpfe sehen von oben salat: Schwarzfaule. Foto: BLF/W. Dukat

gesund aus, die bodenaufliegenden Blatter sind braun nassfaul oder pergamentartig trocken, je nach
Witterung. Die Faule kann bis ins Herz reichen. Typisch sind weil3e, gesunde Striinke.

versreiTunG: Erfolgt durch Verfrachtung von Sporen
der Hauptfruchtform Thanatephorus cucumeris mit
dem Wind. Der Pilz GUberdauert mittels Sklerotien im
Boden oder auf infizierten Ernterlickstanden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Weite Fruchtfolge, sofortiges
Entfernen und Vernichten befallener Pflanzen, Salat
auf Dammen (ca.10-15cm hoch) anbauen.

Salatwurzellaus

scHapBILD: Ab ca. Mitte Juni sind an Salat und Endi-
vie im Wurzelbereich helle Lause zu finden. Pflanzen Salatwurzellaus. Foto: BLF/W. Dukat
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welken und vergilben. Die Lause sind wirtswechselnd (Pappeln). Schwere Schaden entstehen an Salat
erst bei sehr starkem Befall in Verbindung mit Trockenheit.

ABWEHRSTRATEGIEN: Sind nur notwendig, wenn die Wurzellause bereits in vorangegangenen Saisonen
beobachtet wurden. Abdecken der Pflanzen zur Zeit des Zufluges (ca. Mitte Juni) mit Vlies, durch aus-
reichendes Giel’en Schaden gering halten, resistente Salatsorten anbauen.

Randen
Ist eigentlich keine Krankheit, sondern eine physiolo-
gische Stérung.

scHADBILD: Blattrander sterben ab. Tritt v. a. auf,
wenn sonnig-warmes Wetter auf tribe Witterung
folgt. Wassermangel im Jugendstadium, versalzte
Boden, lberhohte N-Diingung wirken begtlinstigend.

ABWEHRSTRATEGIEN: Von Jugendstadium an fir opti-
male Wasserversorgung sorgen, sparsam mit Stick-
stoff diingen, weniger anfallige Sorten wahlen.

Salat: Blattbrand (=Randen). Foto: G. Bedlan

Rettich, Radieschen, Rucola

Kohlerdfloh

Kleiner, schwarzer oder gelb-schwarz gestreifter
Kafer mit groRRer Sprungkraft.

scHapsiLp: Die Kafer treten in Massen auf und ver-
ursachen kleine FraBstellen an jungen Blattern von
Kohlgewachsen, Radieschen, Rucola und Kren.
Keimpflanzen sind besonders gefahrdet. GroRRe
Schaden entstehen v. a. bei verzégertem Auflaufen
bei Trockenheit oder schlechten Bodenbedingungen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Beete haufig behacken u. feucht
halten, mulchen oder Vliesabdeckung. Vorbeugend
sollte man Algenkalk oder Gesteinsmehl auf die taunassen Pflanzen ausstauben. Zur Bekimpfung mit
starkem Wermuttee zwei Mal pro Woche spritzen. Einige Gartner haben auch gute Erfahrungen,
indem sie ein Holzbrett horizontal knapp tber der Kultur tragen. Am Brett befestigte Schniire streifen
die Pflanzen. Die Erdfl6he springen auf und bleiben am mit Leim bestrichenen Holzbrett kleben.

Kohlerdfloh. Foto: BLF/W. Dukat

Rettichschwidirze
Pilzkrankheit, die besonders beim Anbau unter Glas und Folie auftritt.
scHADBILD: Zundchst verfarbt sich die dullere Schicht des Rettichs blauschwarz. Die Verfarbung dringt

schlieBlich bis ins Zentrum des Rettichs vor. Die meist band- oder ringformigen Befallsstellen schrump-
fen ein. Bei starkerem Befall sind die Rettiche missgebildet.

versreiTuna: Eine Infektion erfolgt Gber den Boden; wird durch Temperaturen tiber 20°C, alkalische
Bodenreaktion, hohe Bodenfeuchtigkeit und frischen Stallmist gefordert. Der Pilz kann in seiner Dauer-
form viele Jahre im Boden uberleben. Eine Verbreitung erfolgt auch mit Arbeitsgeraten und Schuhen.

KRANK-
ABWEHRSTRATEGIEN: Mindestens 3-jahrigen Fruchtwechsel einhalten, infizierte Pflanzen entfernen, HLE/ZZN
widerstandsfahige Sorten anbauen, Bodenverdichtungen vermeiden. SCHADLINGE
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SCHWARZWURZEL

Ist wenig krankheitsanfallig. Neben physiologischen Stérungen treten v. a. Pilzkrankheiten wie Weil3er
Rost und ein falscher Mehltaupilz (s. Seite 76) auf sowie:

Echter Mehltau
Verursacht mit Abstand die groRten Schaden.

scHapsiLD: Meist erst im Hochsommer (Ende Juli) tritt auf den oberirdischen Pflanzenteilen der typi-
sche, mehlartige Mycelbelag auf. Die Blatter konnen spater unter Verbraunung eintrocknen und
absterben. Im Mycel kénnen sich dunkle Fruchtkérper bilden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Der Schonwetterpilz kann durch ausreichendes GielRen ab Ende Juni wirksam vor-
beugend bekampft werden.

SELLERIE

Septoria-Blattfleckenkrankheit

Ist die bedeutendste Erkrankung von Sellerie und wird durch einen Pilz (Septoria apiicola Speg.) verur-
sacht. Betroffen sind sowohl Stangen- als auch Knollensellerie, wobei die Krankheit im Allgemeinen ab
Ende Juni und v. a. nach haufigen Niederschldgen auftritt.

scHapgiLp: Der Befall beginnt an den duReren Blattern mit zunachst gelben, spater graubraunen
Flecken mit schwarzen Plinktchen (Sporenbehilter). Befallene Blatter vergilben und vertrocknen. Die
Knollen bleiben klein. Der Pilz wird durch Saatgut tbertragen.

VERBREITUNG: Saatgutlbertragbar, meist schleppt man sich die Verseuchung mit Jungpflanzen in den
Garten. Die Ubertragung im Bestand erfolgt durch Wassertropfen. Septoria Gberdauert auf befallenen
Pflanzenresten im Boden und kann von dort ebenfalls Pflanzen infizieren.

aBweHRsTRATEGIEN: Auf gute Nahrstoffversorgung achten, nur gesunde Pflanzen, nicht zu dicht ausset-
zen, nicht von oben giel3en, mind. 3-jahrige Fruchtfolge, erkrankte Blatter und befallene Ernteriickstan-
de entfernen (beseitigen oder gut kompostieren), krankheitstolerante Sorten verwenden.

Selleriefliege

sCHADLING UND scHADBILD: Diese Gemusefliege mit
schwarzen Fligelbinden, 6-8mm, tritt im Frithsom-
mer (Mai/Juni) an Sellerie und Liebstockel auf. Sie
legt ihre Eier in die Blatter. Die Maden minieren in
den Blattern. Die Blattteile trocknen dann ein und
werden braun. Es entsteht der Eindruck, dass ganze
Blattteile abgestorben sind. Eine 2. Generation er-
scheint ab Juli, verursacht aber nur geringe Schaden.

ABWEHRSTRATEGIEN: Sind im Hausgarten nicht erfor-
derlich. Eventuell zur Flugzeit der ersten Generation Selleriefliege. Foto: BLF

ein Netz spannen.

PASTINAK
Krankheiten und Schadlinge treten kaum auf. Er wird vereinzelt durch eine Gemusefliege befallen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Kaum erforderlich, siehe Mohrenfliege. V. a. bei unzureichendem Fruchtwechsel ist
ein Befall mit Krankheiten und Schadlingen anderer Doldenblutler moglich.

KRANKHEITEN UND SCHADLINGE: SCHWARZWURZEL, SELLERIE, PASTINAK 92



ROTE RUBEN

Sind wenig krankheitsanfallig, im Hausgarten gibt es im Allgemeinen keine Probleme. An Viruskrank-
heiten tritt das Ribenmosaik auf (Blatter zeigen Aufhellungen und sehr haufig ein typisches Krausel-
mosaik), an Pilzkrankheiten kommen vor: Echter und Falscher Mehltau, Schorf, Wurzelbrand und die

Cercospora-Blattfleckenkrankheit
Erreger ist der Pilz Cercospora betae.Vor allem im trockenwarmen, pannonischen Klima sind Riiben und

Mangold gefahrdet.

scHapgiLp: Der Pilz verursacht graue bis graubraune, rétlich umrandete Flecken auf den Blattern. Die
Flecken sind unregelmaRig verteilt. Stark befallene Blatter sterben ab.

versreiTung: Der Pilz wird durch Saatgut tbertragen. Ein Befall kann aber auch von infizierten Pflan-
zenresten im Boden ausgehen. Im Bestand erfolgt die Verbreitung durch verspritzende Wassertropfen,
Insekten, Kulturarbeiten und Wind.

ABWEHRSTRATEGIEN: Verwendung von gesundem Saatgut und Einhaltung eines mindestens 4-jahrigen
Fruchtwechsels.

SPINAT

Gelbfleckigkeit

Erreger ist das Gurkenmosaikvirus (Cucumber mosaic virus). Schaden treten v. a.im Spatsommer und
im Herbst auf.

scHapsiLp: Die Blatter werden gelbfleckig bzw. chlorotisch und zwar beginnend bei den jlingsten
Blattern. Die dulReren Blatter vergilben, liegen dem Boden auf und verfaulen. Spater beginnen sie von
der Spitze her zu faulen und sterben ab. Befallener Spinat wintert leicht aus.

versreiTunG: Das Gurkenmosaikvirus ist allgemein verbreitet. Die Ubertragung erfolgt v. a. Giber tber-
winternde Pflanzen und Pflanzenreste durch Blattlduse.

ABWEHRSTRATEGIEN: Blattlausfeinde fordern, resistente Sorten anbauen, sorgfaltige Unkrautbekamp-
fung v. a. der Vogelmiere, bei der auch eine Samenubertragbarkeit festgestellt wurde.

Rizomania
Wird durch das Aderngelbfleckigkeitsvirus verursacht.

scHapgiLp: Die Blatter zeigen hellgriine bis gelbe Aufhellungen. Die Blattadern vergilben und schlief3-
lich stirbt das Gewebe ab.

verBrEITUNG: Das Virus wird durch einen Pilz
(Polymyxa betae) Ubertragen, der die Wurzeln der
Spinatpflanzen parasitiert. Besondes gefahrdet ist
Spinat in Zuckerribenanbaugebieten.

ABwEHRSTRATEGIEN: Weite Fruchtfolge (6 Jahre),
keine Riben als Vorfrucht, sorgfaltige Beikrautregu-
lierung durchfihren.

E

Pilzkrankheiten

Falscher Mehltau (gelbe, ausgewdlbte Flecken auf KRANK-
der Blattunterseite), Fusarium-Wurzelfaule (Welke- HSZEN
und Wurzelfdule v. a. an Keimlingen), Wurzelbraune Spinat: Falscher Mehltau. Foto: BLF SCHADLINGE
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(Wurzelverbraunungen und Absterben der Jungpflanzen), Phoma-Umfallkrankheit (der samenbdrtige
Pilz Iasst den Spinat kurz nach dem Auflaufen schlagartig umfallen), Alternaria, Cercospora u. a.

ABWEHRSTRATEGIEN: Gegen Falschen Mehltau resistente Sorten wahlen, mindestens 3-jahrige Fruchtfol-
ge einhalten, nicht zu dicht sden, gesundes Saatgut verwenden, fiir ein rasches Wachstum durch gute
Bodenbedingungen sorgen, regelmaRige Beikrautregulierung durchfiihren.

ERDBEERSPINAT

Bezliglich Krankheiten und Schadlingen liegen nur wenig Erfahrungen vor. Im zerstreuten Kleinanbau
von wenigen Pflanzen dirfte es kaum Probleme geben. Am ehesten ist mit dem Auftreten von Krank-
heiten anderer Chenopodiaceae (Spinat, Mangold, Rote Riiben ...) zu rechnen (VoGeL G.1996).

NEUSEELANDERSPINAT

Uber den Befall von Neuseelander Spinat mit Krankheiten und tierischen Schadlingen liegen fur
Mitteleuropa wenig Erfahrungen vor. Verschiedene Autoren berichten tber seine Anfalligkeit fir Viren,
v.a.das Gurkenmosaik-Virus und das Ribenvergilbungs-Virus. Meist erlibrigen sich Pflanzenschutz-
maRnahmen (VoGEeL G.1996).

TOMATEN /PARADEISER

Kraut- und Braunfdule

Pilzkrankheit (Phythophthora infestans), die haufig
von Kartoffeln auf Tomaten Ubertragen wird und v. a.
bei feuchter Witterung und hoher Luftfeuchtigkeit
auftritt.

scHApBILD: Es werden zuerst die dlteren Blatter, spa-
ter auch Friichte befallen. Graugriine bis braune
Blattflecken sind auf der Unterseite durch einen hel-
len Pilzflaum begrenzt.

ABWEHRSTRATEGIEN: Nahe von Kartoffelfeldern v. a.in

Tomaten: Kraut- und Braunfaule. Foto: G. Bedlan

Windrichtung meiden, nur den Wurzelbereich gieRen,
zu Befallsbeginn die untersten Blatter entfernen, Regenkappen flir Paradeiser bauen, Kupferdraht
durch den Stangel bohren. Spritzen mit Kupfermitteln kann zu Befallsbeginn die Pflanzen retten, muss
aber aus okologischen Griinden (stark schadigend fuir Bodenorganismen, Schwermetallanreicherung)
abgelehnt werden. Bei starkem Befallsdruck und anhaltend schlechter Witterung gibt es keine wir-
kungsvolle Bekaimpfung.

Diirrfleckenkrankheit (Alternaria solani)

Der Erreger, der Pilz Alternaria solani, verursacht wie Phytophthora v. a.im Freiland Schaden und
kommt ebenfalls bei Kartoffeln vor, von wo eine Infektion der Tomaten meist ihren Ausgang nimmt.

scHapgiLD: Die untersten Blatter werden zuerst befallen. Auf ihnen bilden sich graubraune bis braune
Flecken mit typischer Zonierung. Der sich bildende Sporenrasen ist dunkelolivgrin bis schwarz. An den
Fruchten beginnt ein Befall meist in den Kelchgruben, man spricht auch von Kelchendfaule. Von Altern-
aria befallene Friichte sind — im Gegensatz zur Phytophthora-Faule — weichfaul.

versreITunG: Der Pilz Uberdauert an Pflanzenresten im Boden, an Tomatenpfahlen oder an Samen.
Eine Erstinfektion geht meist von Kartoffeln oder Unkrautern aus.

ABWEHRSTRATEGIEN: Fruchtfolge einhalten, keine Tomaten in die Nachbarschaft von Erdapfel setzen.
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Viruskrankheiten

An Viruskrankheiten treten im Freiland v. a. auf:

Das Tomatenmosaik (verursacht das Tabakmosaik-
virus) und das Gurkenmosaik (oft kaum Symptome,
kann aber auch bis zur Fadenblattrigkeit fihren).

Bliitenendfdule

Ist eine durch Kalziummangel bedingte physiologi-
sche Storung.

symprome: Von den BlUtenansatzstellen breiten sich
dunkle eingesunkene Flecken tber die Friichte aus. Tomaten: Blitenendfaule. Foto: BLF
Ursachen und Verlauf wie Blitenendfaule bei Zucchini.

TOPINAMBUR

Gilt bisher als wenig krankheitsanfallig und wird auch von tierischen Schadlingen kaum befallen.
BekampfungsmaRnahmen sind kaum erforderlich (VoGeL G.1996). Aus eigenen Beobachtungen sind
vereinzelt die Knollen von Nagern angefressen. Der Becherpilz, der zahlreiche Gemusearten befallt,
kommt auch bei Topinambur vor.

Becherpilz (Sklerotinia )

Schadpilz an zahlreichen Gem{usearten, tritt bei Topinambur v. a. auf, wenn der Standort Gber mehrere
Jahre nicht gewechselt wird.

scHapgiLp: Faulende Knollen, an der Stangelbasis weifSes Pilzmycel mit schwarzen Sklerotien.

ABWEHRSTRATEGIEN: Nur gesundes Pflanzgut verwenden, Standort wechseln, kranke Pflanzen vorsichtig
mit umgebendem Erdreich entfernen, nicht kompostieren. Eine Bekampfung mit dem Bodenpilz-
Praparat Contans WG war in verschiedenen Versuchen mit einer Aufwandmenge von 1kg/ha erfolg-
reich. Die Sklerotien konnten im Freiland um 93 bis 96 % reduziert werden. Das Mittel hat jedoch noch
keine Zulassung (FiscHBACH U.1997).

WURZELPETERSILIE

Septoria-Blattfleckenkrankheit (Septoria petroselini)
scHapsiLD: Pilzkrankheit verursacht braune Flecken auf Stangeln und Blattern (dhnlich beim Sellerie).

ABWEHRSTRATEGIEN: Siehe Sellerie.

ZUCKERMAIS

Maisziinsler
Der Schadling ist ein Falter. Er zieht den Zuckermais dem Gemusemais vor.

scHADLING UND scHADBILD: Die Weibchen des Falters legen im Juni bis Juli weillgelbe Eigelege an der
Blattunterseite ab. Die nach einer Woche schliipfenden Raupen fressen zunachst aufSerlich und bohren
sich spater in die Kolben oder Stangel und zerfressen diese. Durch Frallschaden kommt es zu Fahnen-
und Stangelbruch und zu erheblichen ErtragseinbufRen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Biologische Bekampfung mittels Schlupfwespen (Trichogramma evanescens) — Wir-
kungsgrad von bis zu 9o %. Die mit dem Nutzling besetzten Pappkartchen oder Kapseln werden,
sobald die ersten Maisziinsler in Lichtfallen gefangen werden, im Bestand ausgebracht (VoGeL G.1996)

E

KRANK-
HEITEN
UND
SCHADLINGE
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Beulenbrand

Dieser wird durch einen Brandpilz (Ustilago maydis) hervorgerufen und ist die bedeutendste Pilzkrank-
heit des Mais. Zuckermais ist anfalliger als Futtermais.

SCHADBILD UND KRANKHEITSVERLAUF: An allen oberirdischen Pflanzenteilen kommt es zu beulenartigen

Anschwellungen, bevorzugt an Kolben und Stangeln. Die zunachst von einer weillichen Haut umhll-

ten Beulen sind zuerst feucht und schmierig. Spater trocknen sie aus und lassen den pulvrigen Sporen-
inhalt ausstauben. Die Ertrage sind wesentlich vermindert.

versreITuNG: Die Sporen Uberdauern im oberen Bodenbereich und an befallenen Pflanzenresten. Sie
sind auch saatgutlbertragbar.

aBweHrsTRATEGIEN: Wenn moglich sollte Zuckermais nicht in der Nahe von Maisfeldern angebaut wer-
den. Nicht zu dicht saen, Verletzungen der Pflanzen vermeiden .

Stdngelfdulen
Mehrere Pilze der Gattung Fusarium konnen den Zuckermais befallen.

scHADBILD: Zundchst beginnen die Blatter etwa 4 Wochen nach der Blute zu welken und sich braun zu
verfarben, spater hangen die Kolben herab und knicken bei windigem Wetter um. Am Stangelgrund
sieht man zunachst wassrige und spater braune, weichfaule Stellen.

VERBREITUNG: Bodenblrtig, infizieren v. a. von verseuchten Pflanzenrlickstanden aus die Pflanzen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Ausreichender Fruchtwechsel ist auch hier die beste vorbeugende Manahme.
AufRerdem: weniger anfallige Sorten wahlen, Boden vorbeugend tief umstechen.

ZUCCHINI UND ANDERE KURBISSE

Zucchini-Gelbmosaikvirus

Befallt neben Zucchini auch andere Kiirbisse und
Gurken.

scHapgiLp: Blatter und Friichte sind zu Befallsbe-
ginn gering, spater immer starker deformiert, ver-
krimmt und voller Beulen. Infizierte Pflanzen fallen
durch einen starren Wuchs auf. Die Ertragsausfalle
konnen je nach Infektionszeitpunkt erheblich sein.

. L Zucchinigelbmosaik. Foto: G. Bedlan
VERBREITUNG: Das Virus wird im Bestand durch Blatt- 8

lause, aber auch mechanisch beim Ernten oder Aneinanderreiben der Blatter Gbertragen. Eine Samen-
Ubertragung tritt nur in geringem Ausmaf auf (etwa 1%), was aber ausreicht, das Virus rasch im
Bestand zu verbreiten.

ABWEHRSTRATEGIEN: Resistente oder tolerante Sorten
anbauen, Fruchtwechsel einhalten, Blattlausfeinde
fordern, Erntearbeiten stets bei den gestindesten
und vitalsten Pflanzen beginnen, befallene Pflanzen
sofort in einen Plastiksack geben und entfernen,
mechanische Verletzungen der Kiirbispflanzen mog-
lichst vermeiden.

Bliitenendfdule

Physiologische Storung durch Kalziummangel.

Zucchini: Blitenendfaule. Foto: G. Bedlan
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symprome: Von den Blitenansatzstellen breiten sich dunkle, eingesunkene Flecken lber die Friichte
aus, diese werden weichfaul und die Friichte neigen sich — bei den Spitzen beginnend — dem Boden zu.

ursacHen: Vor allem das Aussetzen von Jungpflanzen in zu kalte Erde und Schwankungen in der Was-
serversorgung blockieren Aufnahme und Transport von Kalzium in der Pflanze. Meist sind nachfolgen-
de Friichte wieder normal ausgebildet.

ZWIEBEL UND WINTERHECKENZWIEBEL

Zwiebelfliege
V.a.in feuchten und windgeschitzten Lagen.

scHADLING UND scHADBILD: Die Fliege ist 7mm grof3, dhnl. einer Hausfliege. Sie beginnt Ende
Apri/Anfang Mai mit der Ablage von weilen Eiern v. a. an die unteren Blattpartien der Zwiebelpflan-
zen. Maden bohren sich in das Laub. Die Pflanzen werden gelb, die Herzblatter welken, in der Zwiebel
fressen gelbliche Raupen.

ABWEHRSTRATEGIEN: Anbau in windoffenen Lagen, keinen frischen Stallmist und keinen Spinat als Vor-
frucht verwenden, Pflanzen mit Vlies oder Netz abdecken; Mischkultur mit Karotten und Mulchmateri-
al von stark duftenden Krautern zwischen den Reihen sollen die Fliegen irritieren.

Falscher Mehltau (siehe Seite 76)

Diese Pilzkrankheit gehort zu den bedeutendsten Krankheiten der Zwiebel. Erreger ist der Pilz Peronos-
pora destructor (Berk.) Fr.. Sie tritt v. a. in feuchten Lagen, bei hoher Luftfeuchtigkeit, Taubildung und
nach anhaltenden Regenfallen oder haufigem GieRen auf.

scHapgiLp: Auf den Schlotten bilden sich weilSe Flecken, auf denen man besonders bei Taubelag einen
gelblichen Sporenrasen, der sich schlieBlich violettschwarz verfarbt, erkennen kann. Diese Flecken ver-
grofern sich und die Schalotten welken und vertrocknen schlieflich. Die Zwiebeln bleiben kleiner. Sie
reifen oft nicht aus und sind daher schlecht lagerfahig.

verereiTunG: Der Pilz kann mittels Dauersporen an befallenen Pflanzenresten im Boden liberwintern.
Er Giberdauert jedoch auch in infizierten Steck- und Samenzwiebeln.

ABWEHRSTRATEGIEN: Eine mindestens 3-jahrige Fruchtfolge einhalten, Sommerzwiebel nicht neben
Winterzwiebeln anbauen, befallene Pflanzenreste abraumen und gut kompostieren, Mitteleinsatz wie
auf Seite 76 beschrieben.

Mehlkrankheit

Diese durch den Pilz Sclerotium cepivorum Berk. hervorgerufene Krankheit befallt neben den Speise-
zwiebeln auch Porree, Knoblauch und sehr selten auch Schnittlauch. Sie tritt v. a. in feuchten Lagen
und bei nasser Witterung auf.

schapgiLp: Ahnelt dem des Becherpilzes an anderen Gemusekulturen. Die Basis der Zwiebel ist mit
weilBem, watteartigem Pilzgeflecht mit winzigen Sklerotien (Dauerkorpern) tiberzogen. Befallene Zwie-
bel sind weichfaul.

verBreITUNG: Die Mikrosklerotien konnen mit dem Wind verbreitet werden. Im Boden konnen sie bis
zu 10 Jahre Uberdauern und diesen tber Jahre verseuchen. Entwicklungsoptimum liegt zwischen 15 bis
20°C, Schaden v.a.im Frihjahr und Herbst . E

ABWEHRSTRATEGIEN: Einhalten eines 5- bis 6-jahrigen Fruchtwechsels, Ernteabfalle und Pflanzenreste

von den Beeten entfernen, die Zwiebeln vor dem Einlagern grindlich sortieren. KRANK-

HEITEN
UND
SCHADLINGE
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